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El arsénico (As) se encuentra presente en elevadas concentraciones en aguas subterraneas y superficiales de diferentes paises,
incluido Argentina. El Hidroarsenicismo Crénico Regional Endémico (HACRE) es una grave enfermedad de larga evolucion
provocada por el consumo de agua proveniente de sitios contaminados naturalmente con As. En nuestro pais, el HACRE es
considerado un problema de salud publica de primer orden. La exposicion prolongada al As puede provocar lesiones cutaneas y
desarrollar cancer. Segun el Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer (IARC), se considera al As y sus compuestos
inorganicos dentro del Grupo 1, cancerigenos para los seres humanos. También se lo ha asociado con enfermedades
cardiovasculares y diabetes. La exposicion pre y neonatal se ha relacionado con el deterioro en el desarrollo cognitivo.

|| I Imagen 1: Procedencia de las muestras por zona
El objetivo del presente trabajo fue evaluar los niveles de As en
aguas recibidas en el CENATOXA entre 2010 y 2020. 0 dS’J*u"O

|| I As: 214,0 pg/L

Fueron analizadas 232 muestras de agua, las cuales se
agruparon segun su procedencia en tres zonas: Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (CABA), Partidos del Gran Buenos
Aires (PGBA) y Provincia de Buenos Aires (BA). Se determind
la concentracién media de As para cada una de ellas, se
evalu6 el porcentaje de muestras que superaron el valor de
referencia (VR) recomendado por La Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) para aguas de consumo humano (10,0 pg/L).
Se establecieron las diferencias estadisticamente significativas
entre las areas. La cuantificacion de As en agua fue realizada
en un equipo Varian-Spectra AA220 acoplado a un generador

de hidruros VGA 77. CABA
|| I As: 62,1 pg/L

Las concentraciones de As en muestras de CABA y PGBA no
presentaron diferencias significativas (p >0,05), en cuanto a

CABA y PGBA se evidencié diferencia significativa frente a las

concentraciones obtenidas en BA (p <0,0001). Tabla e \_ ECEn

imagenes 1y 2. Moreno

Tabla: Resultados BRI
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Imagen 2: Detalle PGBA
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de aguas contaminadas con As.
La presencia de As en agua constituye un gran desafio para la
Salud Pudblica. Es fundamental continuar con estudios

De los resultados obtenidos podemos concluir que un elevado
porcentaje de muestras superaron los VR recomendados,
llama la atencién que en la provincia de Buenos Aires se
observaron niveles significativamente méas elevados respecto a
las otras areas, debido a que no era considerada como zona

toxicoldgicos para la vigilancia epidemiol6gica y ambiental, e
implementar politicas de concientizacién para el consumo de
agua segura y de los riesgos a la exposicion al As. Es
importante destacar el rol del laboratorio toxicolégico en esta
tarea.
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