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Introduccion

La intoxicaciéon por mondxido de carbono es de las mas frecuentes. Un porcentaje considerable de las
intoxicaciones moderadas o graves pueden presentar complicaciones neuroldgicas persistentes o tardias. El
tratamiento con camara hiperbarica reduce la incidencia de complicaciones tardias. Presentamos una paciente
con intoxicacion por monéxido severa, en quien se realizo tratamiento con oxigeno hiperbarico de manera
diferida.

Descripcion

Paciente de 21 afos que presento intoxicacién grave con mondéxido de carbono. El episodio comenzé con
cefalea, somnolencia y vomito, con posterior pérdida de conciencia de varios minutos de duracion. En la
consulta inicial solicitan laboratorio, detectandose carboxihemoglobina de 33%, resto del laboratorio con
valores dentro de parametros normales. Colocan oxigeno al 100% por mascara con reservorio por 12 horas y
otorgaron egreso, debido a imposibilidad de traslado a centro de mayor complejidad, persistiendo la paciente
con cefalea.

En dias posteriores la paciente continué con cefalea y nduseas esporadicamente, consultando la semana
siguiente a la intoxicacién con médico clinico, que consulto telefénicamente a esta Unidad, donde se indicé
tratamiento con oxigeno hiperbarico, no se realizé en el
momento y se derivo a la paciente a control con nuestro servicio.
La paciente concurre 10 dias posteriores a la intoxicacion y en
conjunto con médico hiperbarista, se indican tres sesiones de
camara hiperbarica por interpretarse el cuadro como neurologico
persistente.

La paciente realizé las sesiones sin presentar complicaciones,
con buena evolucion posterior, asintomatica. La resonancia
magnética cerebral se hizo a los 40 dias, sin evidenciar
alteraciones. La paciente no volvié a presentar cefalea, con
examen neurolégico normal.

El uso de camara hiperbarica, posterior al periodo agudo de intoxicacién por mondxido de carbono, cuando
haya persistencia de sintomas.

Conclusion

Considerar el tratamiento con oxigeno hiperbarico, aun indicado de manera diferida, en pacientes con sindrome
neuroldgico persistente, al evidenciarse mejoria clinica de los sintomas, con el objetivo ademas de prevenir
complicaciones futuras.



