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Introduccion: |la dapsona es un farmaco utilizado primariamente en algunas
afecciones dermatologicas. Sus efectos adversos mas frecuentes son
hematologicos.

Descripcidn del caso: Paciente de 45 anos que consulta a la guardia luego de
presentar un sincope mientras se banaba. Antecedente de tratamiento con
dapsona hace 45 dias por diagnostico de dermatitis herpetiforme. Refiere
mareos y cansancio frecuentes en las semanas previas. Sin fuente para
monoxido de carbono, con una carboxihemoglobina de 1.2%.

El cuadro es interpretado inicialmente como sincope vasovagal, pero pasadas
24hs del evento comienza con desaturacidon sin causa aparente. Sin dificultad
respiratoria ni cianosis evidente.

En el laboratorio se evidencia metahemoglobinemia de 7.7%, con una
hemoglobina total de 10 gr/dl. Sin parametros de hemolisis. La paciente trae un
laboratorio anterior, donde presentaba hemoglobina de 15 gr/dl, y un dosaje de
glucosa 6 fosfato deshidrogenasa por debajo del rango normal.

Se indicé suspender el tratamiento con dapsona, y administrar vitamina C 1
gramo/dia; se contraindico la utilizacién de azul de metileno en esta paciente. Se
descartaron causas organicas de anemia y/o sangrados.

Discusion: Si bien el valor de metahemoglobina que presentaba la paciente no
suele relacionarse a sintomas de hipoxia severos, es probable que el sincope que
presentd fuera el resultante de la combinacion de metahemoglobina en una
paciente con anemia, sumado a la posible vasodilatacion periférica en contexto
de un bano prolongado.

Conclusiones: En los pacientes que van a iniciar un tratamiento con dapsona, es
importante realizar los controles pertinentes de hemograma vy
metahemoglobina, asi como advertirle sobre los posibles efectos adversos.




