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Introduccién: Los rodenticidas se clasifican en anticoagulantes se dividen en warfarinas y superwarfarinas. Entre los
mds utilizados encontramos los siguientes brodifacoum, difenacoum, bromadiolona, clorofacinona. La presentacién
comercial es variada, con formulaciones tales como pellets, pasta, mini bloques, bloques o granos. Se les afiade
. / | compuestos amargantes, como el benzoato de denatonio, que no alteran la efectividad. Actdan inhibiendo la enzima

vitamina K1 2,3 epéxido reductasa y con ello la sintesis de vitamina K1 (fitomenadiona). Esto deriva en la falta de
activaciéon de los factores de coagulacién vitamina K dependientes (Il, VII, IX y X). Son altamente liposolubles, en
sangre tienen una alta unién a albimina y se distribuyen principalmente en el higado. Su vida media varia entre 5 a
31 dias. La dosis toxica de brodifacoum es de 4 a 20 mg. Los sintomas gastrointestinales, sangrados y hemorragias
gastrointestinales masivas, pulmonares o intracraneales son los mds frecuentes. El tratamiento se realiza con Vitamina
K1 y en casos graves plasma con factores de coagulacién

Caso Clinico: Paciente femenina de 24 afios que R

ingresa por ingesta intencional de Brodifacoum (10

pallets de cebo durante tres dias). Ingresa por e

hematuria, gingivorragia y dolor abdominal de tipo 125

cdlico. Ultima ingesta 48 horas previo a la consulta. ;

Estudios complementarios realizados: Ecografia

abdominal sin liquido libre.

Laboratorio: coagulograma incoagulable, HTO 40 %, >

Hg 12,8 gr, plaquetas 241.000. Se administra 20 mg " 3 : : : 3 ; ;
de Vitamina K1, 3 unidades de plasma fresco
concentrado cada 8 horas y 20 mg de vitamina k 1

Concentracion de Protrombina

cada 4 horas. Requirié internacién en UTI, con buena

100

respuesta al tratamiento.

Al dia tres de internacién presenta alteracion del ®
coagulograma sin  sangrado, con factores K

dependientes debajo del rango normal. Se indica

vitamina K1 10 mg cada 6 horas. Permanece
internada por 15 dias y se realiza descenso paulatino

de la dosis de vitamina Kl. Se otorga el alta

hospitalaria con coagulograma normal, seguimiento e e S
por hematologia y salud mental en forma ambulatoria

e

Conclusién: Consideramos importante identificar, brindar atencién y tratamiento inmediato en casos
de ingesta intencional, ya que representan un peligro inmediato de sangrados que puedan
comprometer la vida. Ademds, enfatizamos en el requerimiento de controles y tratamiento a largo

plazo. Se debe tener siempre en cuenta este diagnéstico diferencial en coagulopatias




