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RESUMENES DE LAS PRESENTACIONES EN POSTER

TOXICOLOGIA ALIMENTARIA

Niveles de arsénico en agua de
suministro publico y en aguas
envasadas

Arsenic levels in public water supplies and

bottled water
Thea, Maria C.

Zavala Ortiz N° 06 — (5730) Villa Mercedes (San Luis)
2657-15505111 / 02657-425599
cristinathea@gmail.com

Con el propésito de aportar al conocimien-
to de la cantidad de arsénico que se ingiere
a través del agua de bebida en una zona de
HACRE, se presentan los niveles detectados
en el agua de suministro publico de Villa Mer-
cedes (San Luis), y en agua envasada, en el
periodo julio de 2000-marzo de 2001. El es-
tudio comparativo evalué al menos 25 para-
metros fisico-quimicos, microbiolégicos y co-
merciales; se realizd en el marco de la Tesis de
Maestria en Gestion Ambiental (FICES/UNSL,
diciembre de 2007), y se fijaron referencias va-
lidas para evaluaciones futuras. Se analizaron
200 muestras de agua de suministro publico
en 10 lugares diferentes de la ciudad, y 157
muestras de 33 marcas de agua envasada (mi-
nerales, mineralizadas y potabilizadas); todas
destinadas al consumo humano segun las de-
finiciones del Capitulo XII del CAA. Las mues-
tras fueron sometidas a la microtécnica anali-
tica Arsen-Test Merckoquant®. Los niveles de
arsénico del suministro publico resultaron va-
riables, desde inferiores al limite de deteccidén
hasta 0,05 mg/l. Los niveles para las aguas
envasadas se encontraron entre 0 y 0,1 mg/I.
El estandar del CAA (Art. 982 y 983) en 2000
admitia un maximo de 0,05 mg/I para el agua
de suministro publico y aguas potabilizadas, y
se alcanzé en el agua de OSM. El nuevo limite
de 0,01 mg/I sera exigible recién en 2017. A
la vez, el Art. 985° del CAA desde 1994 hasta
hoy fija un maximo de 0,2 mg/l para las aguas
minerales y mineralizadas. Las aguas minera-
les mantienen la composicién de origen, y el
contenido natural de arsénico. El rotulado tra-
dicional ni el nutricional formulan prescripcio-
nes de advertencia del contenido en la etique-

ta de los productos comerciales. Se concluye
que la exposicién al arsénico puede darse por
el suministro publico de red tanto como por
las aguas envasadas, y la prevencion de la in-
toxicacion cronica sélo puede hacerse con el
conocimiento de las cantidades presentes en
todas las alternativas disponibles para consu-
mo humano.

Tesis de Maestria en Gestién Ambiental: “Estudio comparativo
de la calidad del agua de suministro publico y aguas envasadas
que se consumen en Villa Mercedes (San Luis). Propuesta de
Sistema de Control” (FICES/UNSL, diciembre de 2007).

Niveles de sodio en agua de suministro
publico y en aguas envasadas
Sodium levels in public water supplies and

bottled water
Thea, Maria C.

Zavala Ortiz N° 06 — (5730) Villa Mercedes (San Luis)
2657-15505111 / 02657-425599
cristinathea@gmail.com

Con el propésito de realizar un aporte al co-
nocimiento de la cantidad de sodio que se
ingiere a través del agua de bebida, ya sea
corriente o0 envasada, se presentan los valo-
res obtenidos para la medicién del ion sodio
(Na+) en el agua de suministro publico de Villa
Mercedes (San Luis) y en el agua envasada,
en el periodo julio de 2000-marzo de 2001. El
estudio comparativo evalué al menos 25 pa-
rametros fisico-quimicos, microbiolégicos y
comerciales; se realizd en el marco de la Te-
sis de Maestria en Gestion Ambiental (FICES/
UNSL, diciembre de 2007), y se fijaron refe-
rencias validas para evaluaciones futuras. Se
analizaron 200 muestras de agua de suminis-
tro publico en 10 domicilios diferentes de la
ciudad, y 157 muestras de 33 marcas de agua
envasada (minerales, mineralizadas y potabi-
lizadas); destinadas al consumo humano, to-
das segun las definiciones del Capitulo XII del
CAA. Las muestras fueron analizadas median-
te fotometria de llama. Los niveles de sodio
del suministro publico resultaron todos supe-
riores a 50 mg/l, y variables entre 51,5 y 264,0
mg/l. Los valores para las aguas envasadas
oscilaron entre 3,9 y 270,5 mg/I. El estandar
del CAA actualizado hasta la fecha (julio/2014)
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no fija maximos para el sodio; tampoco lo que
se considera bajo nivel. El nuevo rotulado nu-
tricional del Reglamento Técnico MERCOSUR
para alimentos envasados obliga a informar
la cantidad de sodio en el rétulo, pero exclu-
ye expresamente las aguas envasadas. Dado
que los niveles domiciliarios del agua corriente
resultan muy diferentes, y que asimismo ocu-
rre para las distintas opciones de agua enva-
sada, beber productos comerciales podria ser,
en relacion, mas beneficioso o mas perjudicial
que el agua del grifo. Parte de la poblacién lo-
cal supera los 500 mg diarios de sodio reco-
mendados en total, con sélo beber 2 litros de
agua corriente, o de algunas envasadas. Por
lo tanto es imprescindible conocer, y asi poder
contabilizar, el sodio incorporado a la dieta a
través del agua de bebida.

Tesis de Maestria en Gestién Ambiental: “Estudio comparativo
de la calidad del agua de suministro publico y aguas envasadas
que se consumen en Villa Mercedes (San Luis). Propuesta de
Sistema de Control” (FICES/UNSL, diciembre de 2007).

Buenas Practicas Agricolas para el uso
responsable de plaguicidas en la
produccioén de agroalimentos

Good Agricultural Practice for the
responsible use of pesticides in

agricultural food production
Strada, Julieta'; Rojas, Dante?; Cristos, Diego?; Nassetta,
Mirtha®; Ricca, Alejandra?; Martinez, Maria José*

TCONICET-INTA Manfredi. Ruta Nacional N° 9 Km 636 (5988).
Cérdoba-Argentina. Tel/fax: 03572-493058 int 162. 2Laboratorio
de Contaminantes Quimicos, ITA. CNIA-INTA Castelar. 3ISEA-
UNC. “INTA Manfredi.

strada.julieta@inta.gob.ar

La utilizacién de Buenas Practicas Agricolas
(BPA) en el uso de los plaguicidas es necesa-
ria a fin de evitar la produccioén de alimentos
contaminados con residuos por encima de los
Limites Maximos (LMR) permitidos. El objetivo
de este trabajo fue cuantificar residuos de in-
secticidas en muestras de grano provenientes
de ensayos experimentales de aplicacion de
plaguicidas en el cultivo de soja y en almace-
namiento de soja y maiz, a fin de establecer el
impacto del uso de BPA sobre los niveles de
residuos en los granos. Los ensayos se reali-
zaron en la EEA INTA Manfredi. Se aplicaron
en el cultivo de soja los insecticidas endosul-
fan (END), clorpirifés-etil (CPE) y cipermetrina
(CIP) en su dosis normal recomendada (DN) y
una dosis un 50% superior denominada do-

sis alta (DA). En el caso de granos almacena-
dos de soja y maiz se aplicaron pirimifés-metil
(PMM) y diclorvés (DDVP), en sus dosis reco-
mendadas y como aplicaciones repetidas. La
extraccién de plaguicidas se realizé mediante
la técnica de QUEChERS vy los analisis se rea-
lizaron por CG-MS. Se valido la técnica para
los analitos y matrices en estudio. Las aplica-
ciones en el cultivo de soja generaron en los
granos cosechados residuos de END (LMR
500 pg/kg, actualmente prohibido) entre 11-
363 pg/kg en las DN y DA respectivamente,
residuos de CPE (LMR 10 pg/kg) no detec-
tados en DN y con valores entre 21-592 pg/
kg en DAy CIP (LMR 10 pg/kg) no detectada
en DN y con valores entre 13-24 ug/kg en DA.
Los resultados en almacenamiento arrojan ni-
veles de residuos de PMM (LMR 10000 pg/
kg) de 5100-5170 pg/kg transcurrido el perio-
do de carencia (PC) de 48 horas y residuos de
DDVP (LMR 5000 pg/kg) entre 1680-2970 ug/
kg tras 20 dias (PC). En aplicaciones repetidas
se alcanzaron valores de 16190- 17180 pg/kg
de PMM y 3370-4880 pg/kg de DDVP. Estos
estudios demuestran la importancia de utili-
zar solo productos autorizados, respetando
dosis, momentos de aplicacion y PC, evitan-
do aplicaciones innecesarias a fin de procurar
la produccioén de alimentos inocuos para los
consumidores.

Trabajo subsidiado por INTA a través de sus proyectos PNCER
023531y PNCyO 1127022.

Concentracion de As, Cd, Cu, Ni, Pby
Zn en Mytilus edulis (mejillén) del golfo
San Jorge, Chubut (Argentina)
Concentration of As, Cd, Cu, Ni, Pb and
Zn in Mytilus edulis (mussel) from Gulf San
Jorge, Chubut (Argentina)

Garrido, Claudia'; Pérez, Laura B.; Strobl, Analia M."; Camarda,
Silvina'; Farias, Silvia S.?; Garrido, Betiana'; Pérez, Adriana A.";
Fajardo, Maria Angélica’

'Centro Regional Investigacion y Desarrollo Cientifico Tecnologi-
co (CRIDECIT), Universidad Nacional de la Patagonia San Juan
Bosco, Ciudad Universitaria Km 4, (9000) Comodoro Rivadavia,
Chubut, Argentina. Te/Fax: 0297-455033 2Comisiéon Nacional
de Energia Atdmica, Gerencia de Tecnologia y Medio Ambiente
(CNEA). Buenos Aires, Argentina.

aaperez@sinectis.com.ar

El consumo de mejillones proporciona proteina
de alto valor biolégico, minerales y vitaminas
esenciales. Su calidad higiénico-sanitaria pue-
de ser afectada por la contaminacién del me-



dio marino. Se estimod la concentracién de As,
Cd, Cu, Ni, Pb 'y Zn en Mytilus edulis, recolecta-
dos en Invierno del ano 2010, en tres zonas del
Golfo San Jorge para evaluar el riesgo toxico-
I6gico que supondria su consumo. Los lugares
de muestreo fueron Bahia Solano (BS), Punta
Maqueda (PM) sitios alejados de la actividad
antrépica y Km 3 zona de maricultura. Los ele-
mentos fueron cuantificados mediante un es-
pectrémetro de plasma inductivo de argoén
(ICP-OES) axial con detector de estado solido.
El SENASA y la Comunidad Europea estable-
cen para los bivalvos limites maximos sola-
mente para Pb (7,5 pg/g ps) y Cd (5 pg/g ps).
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Si se considera que la Ingesta semanal tole-
rable provisional (ISTP) para el Cd es de 420
pg/semana para una persona de 60 kg (FAO-
OMS, 2000), en invierno del afio 2010 la can-
tidad maxima de bivalvos factibles de ser in-
geridos sin superar la ISTP es de 530 g, lo que
representa a 97 mejillones de PM. El Pb no
representa un problema para la Salud Publica
en ninguna zona de muestreo y PM es el lugar
donde se observan las concentraciones mas
elevadas de Cd a pesar de que en su costa no
hay actividad antrépica. Los bivalvos recolec-
tados en el golfo San Jorge durante el invierno
del 2010 serian aptos para el consumo.

Resultados expresados como promedio + DE en pg/g, en peso seco (ps) (n=3).

LM As Cd Cu Ni Pb Zn

BS 9,27a+1,16  0,93a +0,33 6,87a +0,34 Nd Nd 126a +4,76
Km3 8,00b+0,85 0,27ab+0,04 6,10a +0,30 Nd 0,22+0,08 135a +14,1
PM 7,30c £0,10 3,50c+0,10  3,50b+0,10  0,50+0,10  Nd 125a +0,35

Super indices distintos indican diferencias estadisticamente significativas (p< 0,05)

TOXICOLOGIA AMBIENTAL

Efectos de la administracion de un
herbicida a base de glifosato sobre las
alteraciones metabdlicas sistémicas,
el estrés oxidativo y la esteatosis e
inflamacion hepaticas en un modelo
animal de insulinorresistencia

Effects of an glyphosate-containing
herbicide upon systemi metabolic
abnormalities, oxidative stress, liver
steatosis and inflammatory changes in an

animal model of insulin resistance
Huespe, I."; Reus, \.'; Cabagna, M."; Recce, C."; Jauregui,
S.'; Andres, D."; Cymeryng, C?; Repetto, E.M.?; Arias, P3

'Universidad Nacional del litoral. Facultad de Ciencias Médicas.
Ruta Nacional N° 168 - Km 472,4 — Santa Fe Capital (CP: 3000).
Tel: 342 — 4575224/fax: 342 — 4575224. 2Universidad Nacional
Buenos Aires. Facultad de Ciencias Médicas. Paraguay 2155,
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina (CP: 1121). SUni-
versidad Nacional de Rosario. Facultad de Ciencias Médicas.
Av. Santa Fe 3100 Rosario. (CP: 2000). Tel: 341 4804558/63.
iv-nh@hotmail.com

Introduccioén: el estrés oxidativo y la inflama-
cién asociados a la insulinorresistencia (IR)

son mecanismos patogenéticos en la esteato-
hepatitis no alcohdlica. También la exposicion
a un herbicida a base de glifosato incrementa
la peroxidacion lipidica y la generacién de ra-
dicales libres de O, en higado. Hipoétesis: se
postula que la administracion de Credit® lle-
vara a un incremento del grado de IR, del es-
trés oxidativo y de la esteatosis, la inflamacién
y la fibrosis hepaticas detectadas en animales
tratados con una dieta rica en sacarosa (DRS).
Materiales y meétodos: ratas Wistar macho
(~300 g) se dividieron en 4 grupos: a) grupo G:
recibieron el herbicida Credit® por via intrape-
ritoneal a dosis de ~50 mg/kg, 3 veces por se-
mana (n=9); b) grupo S: recibieron sacarosa al
30% en el agua de bebida (n=7); c) grupo G+S:
recibieron ambos tratamientos (n=9); d) grupo
C: no recibi6é ninguno tratamiento (n=7). Lue-
go de 10 semanas de tratamiento se midieron
glucemia e insulinemia basales y postcarga
de glucosa. En la semana 13, tras la eutana-
sia, se extrajo el higado (conservacion en for-
mol-PBS, inclusién en parafina, tinciones con
hematoxilina-eosina y tricromica de Masson).
Resultados: ningun grupo mostré diferencias
significativas en los niveles glucémicos. Los
grupos G y S tuvieron un leve incremento de
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la resistencia a la insulina, evidenciado por el
indice HOMA-IR. Sélo el grupo G+S mostré un
claro aumento de este parametro. Y solo este
grupo mostrd, en homogenatos de higado, un
aumento significativo de: a) lipoperoxidacion
(TBARS) b) respuesta al estrés oxidativo (ac-
tividad de catalasa) ¢) cambios histolégicos
hepaticos: dafo hepatocitario (microvesiculas
lipidicas y degeneracion balonizante), inflama-
cion y depositos fibrosos. Conclusion: la ad-
ministracién de Credit® a animales con insuli-
norresistencia inducida por una DRS, potencia
las alteraciones metabdlicas, genera mayor
estrés oxidativo y aumenta el grado de estea-
tosis, inflamacién y fibrosis a nivel hepatico.

Evaluacion de estrés oxidativo en
pacientes con lupus eritematoso
sistémico y su posible relacion con la
exposicion ambiental a agroquimicos

Assessment of oxidative stress in patients
with systemic lupus erythematosus and
their possible relationship to environmental

exposure to agrochemicals
Martinez, Leonardo N.'; Mastandrea, Carlos'; Benavente,

Emilio®; Roverano, Susana?; Paira Sergio®; Poletta, Gisela'?;
Simoniello, M. Fernanda’

'Céat. Toxicologia, Farmacologia y Bioqg. Legal Facultad de Bio-
quimica y Cs. Biolégicas, UNL. Ciudad Universitaria, Santa Fe,
Argentina. 2Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y
Técnicas (CONICET). Av. Rivadavia 1917 (C1033AAJ). Ciudad
Autonoma de Buenos Aires. Argentina. 3Servicio de Reumato-
logia del Hospital Provincial José Maria Cullen. Santa Fe, Ar-
gentina.

fersimoniello@yahoo.com.ar

El uso de plaguicidas es un método efectivo
para controlar especies perjudiciales a los in-
tereses del hombre, pero aplicados indiscri-
minadamente provocan diversos impactos
a nivel ambiental y en la salud. Uno de los
mecanismos mas importantes por el cual los
agroquimicos se ponen en contacto directo
con las poblaciones de zonas periurbanas es
mediante la deriva, aunque otro punto impor-
tante a tener en cuenta son las propiedades
fisicas y quimicas de estas sustancias. El lu-
pus eritematoso sistémico (LES) es una enfer-
medad autoinmune que posee un amplio ran-
go de presentaciones clinicas y severidad. Si
bien su etiologia es desconocida, se la asocia
con diversas causas ambientales dentro de
las que podrian estar presentes los agroqui-
micos. El objetivo fue evaluar, el posible dafio

oxidativo generado por exposicion ambiental
a mezclas de agroquimicos en pacientes con
LES y personas sanas que residen en zonas
rurales expuestas a mezclas de plaguicidas y
contrastar los resultados con pacientes y per-
sonas sanas de zonas urbanas no expuestas.
Se evaluaron 44 pacientes con diagnéstico de
LES y 58 personas sanas (controles), se uti-
lizaron como marcadores acetilcolinesterasa
(AChE); catalasa (CAT), superoxidodismutasa
(SOD), la relacion glutation oxidado/reducido
(GSH/GSSQG) y lipoperoxidacion (TBARS). Al
comparar los resultados del grupo LES urba-
no con su control y el grupo LES rural con el
suyo fueron encontradas diferencias estadis-
ticamente significativas para TBARS y SOD
(p<0,01 en ambos). Al realizar las comparacio-
nes entre los grupos LES urbano y LES rural
se hallé un incremento en TBARS del 18,3 %
(p=0,014) y de AChE (p<0,05). Esta investiga-
cién demuestra la importancia de la utilizacién
de biomarcadores de dario oxidativo en el se-
guimiento clinico de pacientes con LES, con
el fin de establecer pautas de tratamiento ade-
cuadas y considerar la relacién entre la expo-
sicién ambiental a plaguicidas y el aumento de
dano oxidativo en pacientes con LES.

Aplicacion del Ensayo de toxicidad
aguda con semillas de lechuga en
suelos contaminados con petréleo
Application of the Acute toxicity test with
lettuce seeds in soil contaminated with

petroleum
Pentreath, Vivien; Gonzalez, Elena; Rios,

Stella M.; Perales, Susana

Universidad Nacional de la Patagonia SJB. Ruta Prov. 1 Km 4.
Tel: 4550339. 9000 Comodoro Rivadavia. Argentina.
vivienpentreath@yahoo.com.ar

Los ensayos de germinacion con semillas per-
miten evaluar la toxicidad ambiental. La inhi-
bicion de la germinacién, del desarrollo de la
radicula y del hipocétilo en presencia de sus-
tancias toxicas constituye un indicador repre-
sentativo para determinar la capacidad de es-
tablecimiento y desarrollo de la planta. Con la
finalidad de evaluar los efectos fitotoxicos del
petréleo en el proceso de germinacion de las
semillas y el desarrollo de las plantulas durante
los primeros dias de crecimiento, se realizo el
Ensayo de toxicidad aguda con semillas de le-
chugay se replicé con semillas de plantas na-
tivas de la estepa patagoénica: Atriplex lampa y



Prosopis denudans. Como puntos finales para
la evaluacion del efecto fitotoxico, se determi-
no la inhibicidn en la germinacion y la inhibicion
en la elongacion de la radicula y del hipocé-
tilo utilizando seis diluciones de petroleo. Se
obtuvieron la Tasa de germinacion de Maguire
(TG); el valor de concentracion que Inhibe el 50
% de germinacion (Cl, ); la concentracion a la
cual no se observa etecto adverso (NOEC) y
se calculé el Indice de Germinacién (IG) para
determinar tres niveles de fitotoxicidad: severa,
moderada y baja. La TG en general disminuyo
al aumentar la concentracion de petréleo. La
Cl,, fue mayor para las especies nativas que
para lechuga. El valor NOEC para las especies
patagodnicas fue a partir de 20 %, sin embargo
en L. sativa no se encontrd en las concentra-
ciones ensayadas. La fitotoxicidad severa en el
proceso de germinacién de A. lampa 'y P. denu-
dans se encontré a partir del 40 % de petréleo,
por lo cual se puede considerar a ambas espe-
cies resistentes al mismo durante el proceso
de germinacion. El ensayo de toxicidad aguda
con semillas lechuga consistié en un método
econdmico, rapido y reproducible, que resulté
muy adecuado como bioindicador de toxicidad
de petroleo. La germinacién de plantas nativas
fue mas resistente a la presencia del hidrocar-
buro, por lo que se deberia avanzar en el estu-
dio de estas especies para conocer su relacion
con otras variables ambientales.

Estudio preliminar sobre agentes
quimicos ocupacionales y estilos de
vida como factores condicionantes del
ciclo menstrual en mujeres de una
region de Venezuela

Preliminary study on occupational chemical
agents and lifestyle as conditioning factors
in women’s menstrual cycle from a region

of Venezuela
Rojas, Maritza' ?; Guevara, Harold?

'Facultad de Ciencias de la Salud (FCS). Universidad de Ca-
rabobo, (UC).Valencia, Venezuela. MRM-CONSULTOX. Va-
lencia. Venezuela. *Departamento de Salud Publica. FCS. UC.
Venezuela.

rojas.m@interlink.net.ve

Se caracterizé el ciclo menstrual (CM) en muje-
res venezolanas, segun variables socio-demo-
graficas, médicas, quimicos y estilos de vida.
Estudio no experimental, transversal en 180
mujeres fértiles, mediante encuesta previa-
mente validada. El promedio de duracién del

Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

CM fue 28,88 + 7,564 y del sangrado mens-
trual (SM), 4,77 = 1,269 dias. Ciento cincuenta
y una presentaron irregularidad del CM y 146
en el SM, siendo esto significativamente ma-
yor entre las de 20 a 34 afios y solteras. Hubo
correlacién negativa, significativa, entre edad
y duraciéon del SM (p=0,035). La duracién del
SM segun profesion/ocupacion fue estadisti-
camente significativa, coincidente con estu-
dios publicados. Igual lo fue la relacion entre
duracion del CM en las expuestas a plaguici-
das, consistente con investigaciones previas.
Hubo una significacion estadistica entre las
que consumian café, con irregularidades del
CM y del SM. La profesién/ocupacion, el con-
sumo de café y la exposicion a plaguicidas,
fueron condicionantes significativos en el CM.
La metodologia utilizada es adecuada para
caracterizar el CM y representa el inicio de
posteriores investigaciones con una muestra
mayor y otros posibles condicionantes.

Agua de consumo en el Barrio
Colastiné de la ciudad de Santa Fe

de la Vera Cruz, Argentina

Drinking water in Colastiné neighborhood,

Santa Fe de la Vera Cruz, Argentina
Fiorenza Biancucci, Gabriela S.'; Reus, Veroénica'; Gervasio, S.%;

Recce, Carlos'; Jauregui, Soledad1; Andrés, Denise J.'; Strack,
Santiago M."; Garcia, Nicasio V.

'Facultad de Ciencias Médicas- Universidad Nacional del Lito-
ral. Ciudad Universitaria, Paraje el Pozo. Santa Fe (3000). 54-
342-4575117 (int 117). 2Instituto de Desarrollo Tecnolégico para
la Industria Quimica (INTEC)

vreus@fcm.unl.edu.ar

En los ultimos 150 afos, los avances en la
distribucién y purificacion del agua potable
han contribuido a disminuir la morbilidad a
nivel mundial. En la ciudad de Santa Fe, en
el Corredor Costero, existe carencia de Agua
Potable de Red. La ausencia de este recur-
so determina que los habitantes utilicen otra
metodologia para su obtencion donde la cali-
dad fisica, quimica y/o microbidlogica no esta
asegurada. Esta problematica motivé que se
analizaran agua de pozo (AP) de los barrios de
Colastiné Norte (CN) y Sur (CS). Al 2014, co-
existen en este corredor costero los antiguos
y nuevos habitantes, y los visitantes de fin de
semana (8000 habitantes). En las AP se deter-
mind la presencia de metales (arsénico, cobre,
plomo, niquel y cromo) mediante espectrome-
tria de absorcién atomica (EAA) y se analiza-
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ron las caracteristicas fisicoquimicas. Se rea-
lizaron encuestas confeccionadas y validadas
para tal fin, previa firma del consentimiento in-
formado. En CS los individuos no utilizan esta
agua para consumo, ya que presenta aspecto
turbio y un color herrumbroso. Sin embargo,
los resultados de pH, nitritos y nitratos resul-
taron dentro de los limites establecidos por el
Caddigo Alimentario Argentino. En cuanto a CN
el 20 % de las muestras dieron pH < a 6,5 (li-
mite establecido por la legislacién vigente) y el
64 % presentaba valores superiores a los es-
tablecidos (45 mg/l). En el 15 % de las mues-
tras se encontré la presencia de Niquel con
valores por encima de lo permitido (0,02 mg/l).
Ningun encuestado refirié tener signos-sinto-
mas de enfermedad relacionada al consumo
de agua. Si bien en CN solo el 85 % de la po-
blacién utiliza el agua para beber, el 100 % la
usa para aseo, lavado, cocinar y regar y no
posee cloacas. Se esta trabajando con la Mu-
nicipalidad de Santa Fe para dar una solucion
a esta problematica ya que son los primeros
estudios de estas caracteristicas en la zona.
Desde el punto de vista de la Salud se con-
tinda trabajando en los pilares de la Atencién
Primaria, Promocién y Prevencién mediante
charlas, talleres e instando a la concurrencia a
los CAP’s. Mientras que sanitariamente se es-
tan analizando estrategias para proveer agua
potable y sistema de cloacas en estos barrios,
continuando con los chequeos de las AP.

Validacion de bioensayos para la
evaluacion de calidad de un cuerpo
de agua urbano “Arroyo Belgrano”
Validation of bioassays to evaluate quality

of urban water body "Arroyo Belgrano"
Gutiérrez, Gabriela V.; Gonzdalez, Tamara; Gratti, Adriana

Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco- Facul-
tad de Ciencias Naturales. Ciudad Universitaria - Km 4. C.P.
9000. Comodoro Rivadavia. Chubut. Tel/Fax: 0297-4550339.
gabrielavanesagutierrez@hotmail.com.ar

El ejido de Comodoro Rivadavia presenta cur-
sos de agua semipermanentes, hacia los que
escurren las aguas de lluvia y reciben los verti-
dos de diferentes industrias y ocasionalmente
efluentes cloacales. Incorporado al ambiente
urbano se destaca el Arroyo Manuel Belgra-
no, que atraviesa diferentes barrios de la ciu-
dad relacionandolos en una problematica co-
mun. El monitoreo fisico-quimico de efluentes
y cuerpos de agua receptores, resulta insufi-

ciente para conocer los efectos biolégicos y el
empleo de pruebas multiespecie permite eva-
luar la toxicidad del agua o efluente como un
todo, mediante un ensayos de toxicidad sobre
diferentes organismos. El objetivo del trabajo
fue la aplicacion de los bioensayos de: Lactu-
ca sativa L., Allium cepa L. y Artemia persimilis
L. y su validacién en la determinacion de la ca-
lidad de agua del arroyo. Se tomaron muestras
en noviembre-diciembre/2013 y enero/2014,
estableciéndose parametros fisico-quimicos.
La toma de muestras y los bioensayos se
realizaron segun protocolos estandarizados.
Los ensayos se realizaron sobre la muestra
al 100%, diluciones al 1% y 10%, control ne-
gativo y positivo, con 3 réplicas. Los resulta-
dos muestran diferencias significativas para la
muestra pura. Se registrd, en las semillas de
Lactuca alto porcentaje de germinacion pero
escaso crecimiento radicular y en los bulbos
de Allium inhibicién del crecimiento radicular y
anormalidades cromosomicas. Artemia revel6
alta supervivencia de larvas. La Cl,; en Allium
cepay la CL,, en Lactuca sativa mostraron co-
rrespondencia, indicando toxicidad del agua.
De los tests aplicados, los ensayos de Allium
cepa y Lactuca sativa resultaron aptos para
determinar la calidad de agua del A° Belgrano,
durante el periodo primavera-verano analiza-
do. El ensayo de Artemia persimilis no resul-
t6 aplicable para el ambiente estudiado. Este
trabajo revalida las ventajas de los bioensa-
yos vegetales, como herramienta practica en
la evaluacion de calidad de agua.

Impacto de la urbanizaciény la
climatologia en la concentracién del
material particulado (MP) en el aire
de ciudades costeras de la Patagonia
Argentina

Impact of urbanization and theweather in
the concentration of particulate matter
(MP) in the air from coastal cities of

Patagonia Argentina
Lépez Moreno, Claudio; Cévoli, Fernando; Del Punta, Melisa;

Lavirgen, Sofia; Lifschitz, Juliana; Pachetti, Miguel; Quiroga,
Gabiriela; Zavatti, Jorge
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— Argentina — Tel/Fax: +54 280 4459041.
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La OMS (2012) ha estimado que 7 millones
de muertes en el mundo estan vinculadas a



deterioros en la calidad del aire. Los expertos
coinciden en que las exposiciones a MP del
aire que experimentan las poblaciones urba-
nas afectan la salud. La regulacion Argentina
(Ley 20284 — Anexo ll) establece una norma
para MP (< 20 pym) de 150 pg/Nm? (prome-
dio mensual), y la OMS ha definido un nivel
guia de 20 pg/Nm? (media anual) para MP (<
10 pm). El objetivo de este trabajo fue estimar
el impacto del crecimiento de las ciudades
sobre la calidad del aire exterior, utilizando
como indicador la concentraciéon de MP y su
interaccién con las lluvias. Siguiendo la Nor-
ma ASTM D4096 (Equipo de muestreo de Alto
Volumen. Caudal: 1 m¥min. Tiempo: 2 dias.
Tamano del MP capturado: menor a 20 pm),
entre 2012 y 2013 se obtuvieron 160 muestras
de aire en dos puntos del ejido de Puerto Ma-
dryn (Chubut — Argentina), uno localizado en el
centro urbano (85 muestras) y otro localizado
en la zona rural (75 muestras). Las masas de
MP capturado se determinaron por gravime-
tria utilizando balanza analitica (sensibilidad
0,01 mg), mientras que los volumenes de aire
muestreados se estimaron mediante determi-
naciones de caudal. Los datos de las precipi-
taciones ocurridas se obtuvieron de fuentes
externas.Las medias de las concentraciones
de MP en aire en el punto urbano fueron de
193 y 162 pg/Nm? para 2012 y 2013 respec-
tivamente, mientras que para el sitio rural se
obtuvieron medias de 88 y 50 pyg/Nm? para
los mismos afnos. Las precipitaciones en 2012
(seco) y 2013 (lluvioso) acumularon respecti-
vamente 170y 255 mm. El crecimiento urbano
en las ciudades de clima seco como Puerto
Madryn, incrementa al menos en un factor 2
respecto de la base, las concentraciones me-
dias de MP en aire a las que se exponen los
habitantes. Dicho impacto, es mitigado por
las precipitaciones. Sin embargo, el efecto de
la lluvia no alcanza para mantener los niveles
de MP en las areas urbanas conforme a las
referencias aplicables.

Redes de monitoreo de calidad de aire.
Estandarizacion de resultados de
concentracion por tiempo de muestreo.
Estimada experimental del exponente
de la ecuacion de ajuste para Material
Particulado (MP)

Network monitoring air quality.
Standardization of concentration

results by sampling time. Experimental
Estimation the exponent for the adjustment
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equation for Particulate Matter (PM)
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A fin de comparar resultados de indicadores
de calidad de aire, obtenidos con distintos
dispositivos de toma de muestras enredes de
monitoreo, frente a valores regulados por la le-
gislacion ambiental aplicable, se suele estan-
darizar los mismos aplicando una expresion
como la siguiente: C,, = C, (t1/t2)p; donde C,,
es la concentracion en aire de una sustancia
(MP en este caso) determinada en base a un
tiempo de toma de muestra t1, mientras que
C,, es la concentracion en aire de la misma es-
pecie que se quiere estimar para el intervalo
de muestreo t2, que coincide con el estable-
cido en la regulacién ambiental aplicable. Si
t1 > 12, el exponente p, segun la bibliografia
disponible, varia entre 0,17 y 0,20. En este tra-
bajo se presentan los resultados logrados en
un experimento de campo en el cual se obtu-
vieron valores de concentracion de MP en aire
con una frecuencia de muestreo de un dato
cada 24 horas. El ensayo, que se extendio du-
rante 30 dias, se desarrollé en la ciudad de
Puerto Madryn (Chubut, Argentina). Los datos
de concentracion de MP en aire se obtuvieron
siguiendo la Norma ASTM D4096 (Equipo de
muestreo de Alto Volumen. Caudal: 1 m%/min).
El valor de t2 se fij6 en 24 hs. (la Organizacion
Mundial de la Salud establece Niveles Guia de
Calidad de Aire para MP sobre periodos de
toma de muestras de 24 hs); mientras que du-
rante el desarrollo del experimento se obtuvie-
ron141 muestras para valores de t1de 48, 72,
96, 120, 144 y 168 horas. Los resultados con-
seguidos indican que los valores especificos
para MP del exponente p en promedios Osci-
lan entre 0,21 y 0,23 con una incertidumbre de
+ 20 %. Estos valores confirman que la validez
de la ecuacion de estandarizacién con p = 0,2
se extiende al MP, ademas de los compuestos
en fase gaseosa.

Gestion de plaguicidas obsoletos

Management of obsolete pesticides
Canas, Irene'; Cérpora, Roxana'; Debandi, Carlos'; Lucero

Patricia'; Nassetta, Mirtha'?; Reartes, Noemi', Robledo, José'
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A partir de una investigacion periodistica, toma
conocimiento publico la existencia de un dep6-
sito de plaguicidas en un barrio residencial de
la Ciudad de Cordoba. Estos plaguicidas estu-
vieron almacenados en dicho lugar durante al
menos 30 afios en condiciones inadecuadas.
Este descubrimiento generd preocupacién en
los vecinos ante la posibilidad del riesgo sobre
la salud y el medio ambiente.

Diferentes organismos del Estado Provincial
y Municipal abordaron la situacion en forma
conjunta para realizar una gestion eficaz de
estos plaguicidas considerados obsoletos.

En el presente trabajo se mostraran los resul-
tados de la identificacion y cuantificacion de
los plaguicidas presentes en el depésito y la
utilizacion de estos datos analiticos para ges-
tionar la disposicion final de los mismos.
Personal del CEPROCOR retiré los plaguici-
das obsoletos los cuales fueron almacenados
en tambores, retirados del sitio y dispuestos
en tres contenedores en una empresa auto-
rizada para operar con residuos peligrosos.
Posteriormente se tomaron 179 muestras
provenientes de 67 tambores distribuidos en
dichos contenedores. En todo momento se
observaron las medidas de seguridad corres-
pondientes para el personal interviniente en
el procedimiento. Se analizaron 130 muestras
por cromatografia gaseosa acoplada a masas.
Se identificaron y cuantificaron los siguientes
compuestos: lindano e isémeros, DDT e is6-
meros, dieldrin, heptacloro y algunos produc-
tos de degradacion de los mismos. En algunas
muestras se detectdé ademas la presencia de
metales pesados.

En el marco de un andlisis integral de la zona
se realizaron mediciones de residuos de pla-
guicidas en muestras de suelo y de agua del
tanque de una escuela lindante al depdsito
clandestino como asi también en sangre de
personas que vivian en el depdsito y en vivien-
das préoximas al mismo.

Estudio preliminar de niveles de
arsénico disuelto y total en agua
potable de diferentes zonas del
Municipio de Guatemala,
Departamento de Guatemala

Preliminary study on levels of dissolved

and total arsenic in tap water from
different areas of the Municipality of
Guatemala, Department of Guatemala

Guzman, C.; Donis de Recinos, M.; Prado de Micheo, F;
Hernandez, M.; Chaulon, G.; Rivera, C.; Gonzalez, A. E.

Departamento de Toxicologia, Escuela de Quimica Farmacéuti-
ca, Universidad de San Carlos de Guatemala

El arsénico, metal ampliamente distribuido en
nuestro planeta, es altamente téxico en su for-
ma inorganica.

El ser humano puede estar expuesto a niveles
elevados de arsénico inorganico al beber agua
contaminada con dicho metal o utilizarla en la
preparaciéon de alimentos, asi como regar cul-
tivos de alimentos, o a través de otras fuentes
de exposicion.

En algunas regiones el agua subterranea con-
tiene concentraciones de arsénico que pue-
den constituir una amenaza a la salud publica.
El limite actual recomendado por la Organiza-
ciéon Mundial de la Salud de arsénico en agua
potable es 10 pg/litro, mismo que también ha
adoptado Guatemala, segun Norma Técnica
Guatemalteca 29001 12. Rev. 1999.

La exposicién cronica a arsénico afecta varios
aparatos y sistemas del cuerpo. Los efectos
mas claros de la exposicién al arsénico se ob-
servan en la piel.

La Agencia Internacional para la Investigacion
del Cancer —-IARC-, ha clasificado el arsénico
en la categoria 1, es carcinégeno humano co-
nocido. En los humanos la ingesta crénica de
arsénico puede provocar canceres de higado,
piel, pulmén, prostata, rifidn y vejiga (ATSDR
2007). También se le ha asociado con efec-
tos en el desarrollo, neurotoxicidad, diabetes
y enfermedad cardiovascular.

El objetivo del presente estudio fue determinar
el nivel de arsénico disuelto en agua potable
de diferentes zonas del Municipio de Guate-
mala, Departamento de Guatemala.

Se utilizé el método analitico por espectrome-
tria de absorcién atémica con generacion de
hidruros en Espectrometro Perkin EImer mode-
lo 700.

Los resultados demostraron que el 75 % de
las muestras analizadas estan dentro del ran-
go permitido para arsénico en agua potable,
mientras que el 25 % restante presentaron un
nivel superior al permitido, de las cuales 50 %
provenian de pozo y 50 % de la red municipal.
Es necesario realizar un estudio posterior que
incluya mayor nimero de muestras.



Determinacion de niveles de contami-
naciéon por mondéxido de carbono en
trabajadoras de tortillerias a base de
lefia de la Ciudad de Guatemala

Determination of the level of
contamination by carb6n monoxide
of based wood cooked tortilla workers

from Guatemala City
Ruiz, M.; Guzman, C.; Hernandez, M.

Departamento de Toxicologia, Escuela de Quimica Farmacéuti-
ca, Universidad de San Carlos de Guatemala

Las concentraciones de particulas y de gases
contaminantes al interior de las tortillerias que
utilizan lefia como combustible son superiores
a las provocadas por industrias y vehiculos en
las grandes ciudades, debido a que la mayoria
de ellas se encuentran en condiciones habita-
cionales deficientes en muchos aspectos, uno
de ellos es el de la ventilacion, permitiendo
con ello que las concentraciones internas de
CO se eleven a niveles potencialmente dafi-
nos para la salud.

Uno de los biomarcadores usados para eva-
luar de manera indirecta la exposicion a CO es
la carboxihemoglobina (COHb) que refleja la
union del CO a una porcién de la hemoglobina.
El propdsito del presente trabajo de investiga-
cién fue determinar si existe riesgo para las
trabajadoras de tortillerias a base de lefa de
la Ciudad de Guatemala al exponerse a con-
centraciones de monoxido de carbono (CO),
perjudiciales para la salud.

Para desarrollar el mismo, se ubicaron 10 tor-
tillerias a base de lefa por toda la Ciudad de
Guatemala. Se colectaron muestras de sangre
para medir el porcentaje de saturacion de car-
boxihemoglobina (COHb) de las trabajadoras
que estan expuestas a CO al menos 4 horas
diarias, habiéndose firmado previamente un
consentimiento informado.

El tipo de estudio fue prospectivo. El método
de deteccion de COHb se realizd por espec-
trofotometria UV-VIS, en Espectrofotémetro
UV-1700 PharmaSpec, leyendo las absor-
bancias de las muestras de sangre a 538 nm,
maxima absorbancia de carboxihemoglobina,
y 578 nm, punto isosbéstico de la carboxihe-
moglobina y hemoglobina.

Los resultados demostraron que las trabaja-
doras de las 10 tortillerias a base de lefa te-
nian un porcentaje promedio de saturacion de
COHb de 20,06 %, valor superior a los valores
normales en personas no fumadoras: 1-2 %.
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Se concluy6 que los niveles de COHb en san-
gre de las trabajadoras de tortillerias a base
de lefia en la Ciudad de Guatemala estan fue-
ra del porcentaje normal lo que constituye un
riesgo para su salud.

Estudio de percepcion de riesgo a la
salud y dinamica de uso de plaguicidas
en la localidad de Maimara, Provincia
de Jujuy

Study of health risks perception and
dynamics of pesticide use in Maimara,

Province of Jujuy
Martinez Borda, Griselda'; De Pascuale Bovi, Juan?;

Antolini, Luciana?®

'Residencia de epidemiologia del Ministerio de Salud de la Na-
cion. Av. 9 de Julio 1925 (C1073ABA).Tel: 11-4379-9043 Int.
4820; 2INTA; *PRECOTOX
griseldamartinezborda@gmail.com

Los plaguicidas pueden causar intoxicacio-
nes. Las creencias culturales influyen en las
percepciones de enfermedades. Este estu-
dio explora las percepciones de riesgo para la
salud y el uso de plaguicidas de productores
horticolas de Maimara, a partir de triangula-
cién de técnicas cuantitativas y cualitativas.
Se observd una minimizacion del riesgo para
la salud, aun cuando los productores han ex-
perimentado sintomas relacionados a intoxi-
caciones agudas. El acceso al sistema de sa-
lud es inadecuado, por no acceder a la con-
sulta médica o por el mal diagndstico.

El contexto socio-econémico y politicas pu-
blicas referidas al uso de agroquimicos son
simbdlicas en consonancia con la economia
local, que requieren cada vez mas uso de es-
tos agroquimicos, para maximizar las cose-
chas. La agricultura familiar informal a la cual
estan sometidos estos pequefos producto-
res, determina la construccién de la percep-
cién del riesgo para la salud que ellos tienen.
Ademas, la aceptacién de estas condiciones
de vida, que a veces implica la explotacién de
Su propio cuerpo, las nulas o escasas capaci-
taciones que sélo evocan a la mirada técnica
y hacen promocién de los beneficios de los
agrotoéxicos, juegan un rol especial en estas
poblaciones vulnerables, las cuales se expo-
nen diariamente a estos agroquimicos. Las
conductas de riesgo observadas, construyen
una nocién de riesgo hacia estos productos e
impactan en la calidad de vida y salud de los
trabajadores agricolas de Maimara. La magni-
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tud del problema de intoxicaciones pareceria
ser leve, sin embargo se evidencid ocurrencia
de intoxicaciones intencionales. Resulta in-
teresante la interpretacion de los problemas
de salud-enfermedad desde una perspectiva
centrada en la versién de la poblacién tenien-
do en cuenta su entorno cotidiano. Se reco-
mienda implementar talleres educativos de
promocién y prevencién de la salud, que es-
timulen cambios de conducta frente a la ex-
posiciéon de los agroquimicos y capacitacién a
personal de salud.

Microalgas toxigenas en el arroyo
Belgrano, Comodoro Rivadavia - Chubut
Toxigenic microalgae in the stream

Belgrano, Comodoro Rivadavia - Chubut
Pérez, Laura; Zalazar, Hilda; Perales, Susana

UNPSJB- Depto. Biologia- Ciudad Universitaria (Km. 4) - Como-
doro Rivadavia - (9000) Tel. 297-4550339.
perezlulib@yahoo.com.ar

El estudio del fitoplancton en areas costeras
afectadas por la intervencion del hombre, es
de interés para la poblacién ya que su compo-
sicién y distribucion pueden indicar signos de
eutrofizacion avanzada. Este proceso natural
en los ecosistemas acuaticos, producido por
el enriquecimiento del cuerpo de agua con nu-
trientes, reduce los usos potenciales que tie-
nen los recursos hidricos. Las microalgas re-
sultan de interés para determinar la calidad del
agua ya que por su condicién de organismos
fototrofos sus variaciones afectan a la cadena
trofica. Ante un llamativo cambio en la colora-
cién del agua en noviembre de 20183, el objeti-
vo de este trabajo fue determinar la presencia
de microalgas potencialmente toxicas en la
desembocadura del arroyo Belgrano, ubicada
en la zona costera del Barrio Presidente Ortiz.
En el lugar, se forma una laguna donde suelen
desaguar efluentes cloacales, observandose
un color verde brillante, fléculos y burbujeo.
Se perciben olores desagradables que afectan
a las actividades recreativas y de pesca reali-
zadas en las proximidades de la desemboca-
dura. Para analizar la composicion fitoplanc-
tonica superficial de la laguna, se recolectaron
muestras de agua y se observaron bajo mi-
croscopio optico. Se identificaron diatomeas,
euglenas y cianobacterias. Las cianobacterias
Planktothrix isothrix y Pseudanabaena limne-
tica han sido citadas como taxas formadoras
de floraciones potencialmente toxigenas, con

efectos neurotéxicos, hepatotoxicos o der-
matotoxicos para la salud humana o animal.
Otros organismos observados fueron nemato-
dosy los ciliados Paramecium sp., Stentor sp.
y Vorticella sp. Este conjunto de organismos
constituyen tipicos indicadores de la calidad
de agua y se describen en ambientes polucio-
nados eutréficos o hipertréficos. Se considera
que el Arroyo Belgrano constituye un hume-
dal con evidentes alteraciones de su calidad
ecoldégica-ambiental.

Exposicion a tabaco ambiental en
adolescentes argentinos ingresantes
universitarios

Environmental tobacco smoke (ETS)
exposure in Argentinian universitary

adolescents
Vacchino, Marta N."?; Velurtas, Susana?; Salinas, Guillermo P.;

Perinetti, Andrea’; Oriental, Miguel A.?; Palazzo, Andrea’

TANLIS- Instituto Nacional de Epidemiologia “Dr. Juan H. Jara”.
ltuzaingd 3520.Mar del Plata. Bs.As. Tel: 02234731506. 2FCEYN.
Universidad de Mar del Plata.

vacchinomarta@yahoo.com.ar

Un estudio realizado en adolescentes ingre-
santes a la Universidad Nacional de Mar del
Plata (UNMdP) en el afo 2004 mostré que
el 100% declaraba compartir ambientes con
humo de tabaco y en el 73,0 % se detectd bio-
marcador cotinina en su orina. En 2011 se pro-
mulgo la ley nacional de control del tabaco y
en la ciudad de Mar del Plata entr6 en vigencia
la ordenanza de prohibicion total de fumar en
espacios cerrados con acceso al publico, asi
como prohibiciones en ambitos de la Univer-
sidad. El objetivo de este trabajo fue monito-
rear cambios en la exposicion a tabaco am-
biental en adolescentes ingresantes a la UN-
MdP posteriores a la vigencia de la legislacion
que prohibe fumar en espacios compartidos.
Disefio descriptivo. Se realizé una encuesta a
128 adolescentes durante 2013 y se solicité a
no fumadores una muestra de orina, con par-
ticipacion voluntaria. El cuestionario incluyé:
sexo, edad, condicion de fumador, etc. En no
fumadores se indagd si compartia voluntaria-
mente ambitos con humo de tabaco, dénde y
cuantas horas semanales, opinién acerca del
cumplimiento de la prohibicién de fumar en la
Universidad y se determind cotinina por GC/
MS Perkin-Elmer T600 en voluntarios. Se ana-
lizaron los cambios respecto al estudio inicial.
El promedio de edad fue 18,4 anos y 27,4 %

-10 -



eran varones. No hubo diferencias significa-
tivas respecto a la composicién de la mues-
tra de 2004. La prevalencia de fumadores fue
17,2 %, mostrando una reduccién 41,9 %. El
76,2 % de los no fumadores compartia algun
espacio con humo de tabaco, el 48,9 % en la
Universidad, el 54,3 % en lugares recreativos,
y en menor proporcion en el hogar (24,9 %).
Se observaron reducciones de 23,8 %; 41,3
%; 36,0 %; 54,3 % respectivamente compa-
rando con el estudio previo. La mediana de
exposicion semanal declarada fue 4 h (reduc-
cién 85,7 %) y el 57,8 % de los no fumadores
compartié voluntariamente esos ambientes. El
66,7 % (reduccién 8,6 %) de los no fumado-
res presentd cotinina detectable en orina en
concentraciones muy bajas (mediana 0,19 ng/
ml). El 17,3 % de los no fumadores opin6 que
las medidas fueron muy efectivas y el 56,7 %
medianamente efectivas. Se observd una re-
ducciéon importante de la concentracidon de
cotinina en orina, pero aun es frecuentemente
detectable en adolescentes ingresantes.
Agradecimientos: Subsidios de la Administracion Nacional de
Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS). Focanlis 2011.

Agrupamientos aleatorios y mapas del
cancer

Random groups and cancer maps
Zavatti, Jorge

ALUAR Aluminio Argentino SAIC — Departamento Gestiéon Am-
biental. Ruta Nacional N° A010 km 6 (U91200IA) Puerto Madryn
— Argentina — Tel/Fax: +54 280 4459041.
jzavatti@aluar.com.ar

La incidencia de cancer en Argentina supera
los 100.000 casos nuevos por afio, con una
tasa de 217 casos nuevos por 100.000 habi-
tantes para ambos sexos. En los EEUU, Cana-
da y Europa dicha tasa supera los 240 casos
(Agencia Internacional de Investigacién sobre
el Cancer). Sin contemplar estos datos, quiza
por desconocimiento, a nivel de comunidades
relativamente pequefas, emergen inquietu-
des respecto de la “particular” incidencia de
casos de cancer que se detectan en un deter-
minado distrito de una ciudad o departamento
de una provincia. Dichas inquietudes, amplifi-
cadas en los medios de comunicacion, gene-
ran preocupacion en las Autoridades Ambien-
tales y de Salud Publica. La legitima alarma
vecinal, que a menudo se expresa en docu-
mentos denominados “mapas del cancer”, in-
tenta adjudicar a una o mas fuentes determi-
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nadas el origen de las dolencias registradas.
Sin embargo, en la mayoria de las ocasiones,
el agrupamiento aleatorio por distrito o depar-
tamento es la explicacidon técnica valida que
justifica la particular distribucion de casos ob-
servados. Y asi lo reconocen organizaciones
como la Centers for Disease Control and Pre-
vention (CDC) de los EEUU (http://www.cdc.
gov/nceh/clusters/about.htm). En este traba-
jo se presentan resultados de una simulacion
Montecarlo (10.000 casos) que reproduce el
experimento aleatorio de lanzar 25 bolillas
iguales y esféricas sobre una caja cuadrada
plana que cuenta con 25 casilleros idénticos.
Se espera una bolilla por casillero, y tal es la
situacion que en promedio se da en cada uno
de los lanzamientos. No obstante, en mas del
93 % de los lanzamientos simulados se ob-
servé que por lo menos un casillero de la caja
contiene 3 o mas bolillas. Y en mas del 64 %
de los lanzamientos se contabilizaron dos o
mas casilleros que al menos triplican el valor
esperado. Este experimento hace evidente
la posibilidad de que algunas incidencias de
cancer “particulares” observadas se explican
de forma simple por un agrupamiento aleato-
rio de casos.

Investigacion de hidroarsenicismo
cronico regional endémico (HACRE) en
El Encén, departamento 25 de mayo,
provincia de San Juan

Regional Chronic Endemic
Hydroarsenicism study on Encén,

department may 25, in San Juan province
Garcia, R."; Meershon, M.?; Bergés, M.®

Céatedra de Toxicologia de la Facultad de Ciencias Médicas y
Facultad de Ciencias en la Alimentacion, Bioguimicas y Farma-
céuticas. Universidad Catélica de Cuyo. Av. José |. de la Roza
1516 oeste (5400). 0264-4292379

rgarcia@uccuyo.edu.ar

El arsénico es un elemento encontrado en la
naturaleza, en el suelo, agua y aire, como to6-
xico ambiental comun. La exposicién croni-
ca al arsénico a través de la ingesta de agua
con niveles superiores a los permitidos puede
causar HACRE. Objetivos: Determinar arséni-
co en muestras de orina de nifios de 11 a 16
anos. Determinar arsénico en el agua purifica-
da y sin purificar. Determinar el Riesgo Can-
cerigeno y No Cancerigeno del arsénico. Se
recolectaron 46 muestras de orina de ninos,
2 muestras de agua purificada pertenecien-
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tes a la escuela y dos muestras de agua sin
purificar de una vivienda. La determinacion
del arsénico se realizé por Absorcidén Atémica
acoplado a Generacién de Hidruros. El 81 %
de las muestras de orina presentan valores por
encima de los niveles aceptados por la OMS,
superando el nivel limite de exposicion biol6-
gica 35 ug/l. Los valores promedio hallados en
las muestras de orina fueron 44 y 49,8 ug/g de
creatinina en nifios y nifias respectivamente.
El agua purificada arrojé un valor de 60,2 pg/I,
mientras que el agua sin purificar 336 pg/l. Se
estima que los nifios consumen en promedio
1,5 litro de agua diario, que un nifio promedio
pesa alrededor de 40 kg; Factor de Potencial
Cancerigeno (FPC): 1,5 por cada mg/Kg/dia;
Unidad de Riesgo: 0,00005 por cada pg/l; Tasa
de absorcién digestiva: 90 %; Poblacién total
de El Encon: 317

Célculo del Riesgo Cancerigeno Individual: =
FPC x [(As agua) x TIDA / PPN] = 0,0033
Célculo del Riesgo Poblacional: Incidencia de
cancer = 0,0033 X 317 = 1,04 Casos

En el supuesto de que los 317 habitantes per-
manezcan expuestos a una concentracion de
arsénico en el agua del orden de 60,2 ppb
durante toda su vida, apareceria un total de
1 caso de cancer atribuible a este nivel de ex-
posicion.Se puede esperar que la poblacion
infantil de la localidad, expuesta continuamen-
te a niveles elevados de arsénico, desarrolle
lesiones dérmicas de distinta magnitud.

Se concluye que hay correlacion entre los va-
lores hallados con un futuro desarrollo de HA-
CRE. Por ello, se propone el disefio de estra-
tegias, por parte de organismos gubernamen-
tales, para prevenir la aparicion de efectos
carcinogénicos en la poblacién.

Calculo Riesgo no Cancerigeno del Arsénico: Dosis = 0,0602 mg/I x 1,5 I/ dia x 0,90/40 kg =

0,0020 mg/Kg/dia

Clasificacién de dosisDosis (mg/ Kg/ dia) Efecto

Dosis de referencia

EPA 0,0003 Lesiones dérmicas
LOAEL 0,0026 Efectos neurolégicos
El Encén 0,0020

Derrames de petréleo en suelos de la
Patagonia central: relacién entre
biodisponibilidad y riesgo

Oil spills in central Patagonia soils:
relationship between risk and

bioavailability
Barguin, M."; Toledo, B."; Rios, S. M."; Nudelman, N.?

'FCN UNPSJB. Comodoro Rivadavia, Chubut. 2FCEyN UBA.
Ciudad Auténoma de Bs. As.
riossm@unpata.edu.ar

La posibilidad que tienen los organismos y/o
los ecosistemas de experimentar efectos per-
judiciales ante la presencia de sustancias t6-
Xicas, no necesariamente correlaciona con su
concentracion. Es por ello que la evaluacion
de riesgo depende intrinsecamente de la dis-
ponibilidad del contaminante para la interac-
cién con la biota (biodisponibilidad). Por tanto
es necesario considerar las mediciones quimi-

co-bioldgicas que sirvan a la correcta caracte-
rizacion para la determinacion el punto final de
una remediacién. Una forma de cuantificar la
biodisponibilidad es mediante la constante de
distribucion, K, En este trabajo, se estudia-
ron muestras de suelos contaminadas, a los
efectos de encontrar un criterio que permita
evaluar riesgo. Se seleccionaron los siguien-
tes parametros fisico-quimicos: hidrocarbu-
ros totales del petréleo (TPH), la conductivi-
dad eléctrica del suelo (CE), las constantes de
distribucién en mezclas de agua y cosolvente
(Ky,,) Y la longitud de onda de la maxima ab-
sorcion en el UV-Vis (A ); y fitotoxicos: indi-
ce de elongacion de hipocotilo (EH), indice de
germinacioén (G) y elongacion de radicula (ER)
para las especies Lactuca sativa L y Atriplex
lampa. La evaluacion estadistica se realizd en
base al andlisis por componentes principales
(PC). Las tres primeras componentes explican
el 66,9 %, 15,3 % y 8,0 %, respectivamente, o
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sea el 90,2 % de variabilidad total. Los resul-
tados muestran que valores altos de TPH no
indican necesariamente valores bajos en los
indices de fitotoxicidad. Los parametros fito-
toxicos de Atriplex lampa correlacionan direc-
tamente con las K, e inversamente con TPH y
A Los parametros fitotoxicos de la especie
de referencia Lactuca sativa L. correlacionan
en forma inversa con CE lo cual evidencia la
baja tolerancia de Lactuca sativa L a la sali-
nidad del suelo. En el andlisis estadistico, la
distancia euclidiana en el espacio PC podria
servir a los efectos de discriminar las mues-
tras contaminadas que presentan riesgo de
las que no.

Se agradece el apoyo econémico brindado por las siguien-
tes instituciones: ANPCyT (BID-PICTO-GOLFO SAN JOR-
GE-36983), UNPSJB, UBA, CONICET y el apoyo técnico de
Brian Toledo (Beca Estimulo a las vocaciones cientificas 2013).

Prevalencia de plomo en sangre

en madre-hijo en zonas de riesgo
urbano-industrial. Municipio del Pilar,
Bs.As., Argentina

Prevalence of blood lead in mother and
child from urban-industrial risk zone.
Municipality of Pilar, Bs.As, Argentina

Messina, Valeria'; Sancho, Ana Maria'; Luna Pinto

Maricarmen?; Abraham, Silvia?; Del Rio, Jorge?; De Oto, Lucio'?
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El presente trabajo tiene por objetivo conocer
la prevalencia del plomo en un area especifi-
ca como es un municipio y para ello se eva-
luara la magnitud de la plumbemia mediante
la determinacién de la prevalencia de plomo
en sangre en madre-hijo y explorar su rela-
cién con fuentes industriales generadoras
de plomo segun su residencia en area urba-
no-industrial. La exposicion al plomo, por su
impacto en la salud materno infantil, pasa a
ser un tema de estado. La exposicién a plomo
es un gran dilema para las mujeres embara-
zadas y los lactantes, debido a que el feto
como los bebés lactantes estan expuestos
al mismo, ya sea desde la exposicion de la
madre a una fuente o por la movilizacién del
plomo desde el hueso materno. En la pre-
sente investigacion, los niveles de plomo en
sangre fueron investigados en 105 embara-
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zadas y sus recién nacidos residentes de un
area urbano-industrial, atendidos en el Hospi-
tal Materno Infantil Comodoro Meissner, Mu-
nicipio del Pilar. Datos personales e informa-
ciéon de la madre fueron obtenidos a través
de un cuestionario. Los valores de plomo en
sangre fueron determinados mediante la ex-
traccién de sangre venosa en la madre y en
el recién nacido a través del cordén umbilical
en la sala de partos. Los resultados de plomo
en sangre hallados para las madres fueron: <
5 ug/dL (57,1 %); 5 -9 ug/dL (40 %) y >10 ug/
dL (2,9 %); siendo para los recién nacidos: <
5 ug/dL (67,6 %); 5-9 ug/dL (30,5 %) y >10
ug/dL (1,9%). La prevalencia de plomo en
sangre para las embarazadas fue 42,9 % vy
para los recién nacidos 32,4 %. Se observo
una relaciéon inversamente proporcional entre
el nivel de plomo en sangre con respecto a la
distancia de la residencia a una fuente indus-
trial. Las lineas de accion futura visualizan una
segunda etapa que consistiria en realizar un
estudio cognitivo de la poblacion bajo estudio
que super6 los valores de plomo en sangre.
Mas del 30 % de los recién nacidos estudia-
dos, presentaron valores superior a 5 ug/dL
de plomo en sangre. Se tom6 como valor de
corte para el plomo 5 ug/dL y no 10 ug/dL que
es el valor norma del CDC. Esto es debido a
que varios autores internacionales reportaron
riesgo poblacional con valores igual o supe-
rior a 5 ug/dL.

El presente trabajo de investigacion fue realizado con el apoyo
de una Beca “Ramoén Carrillo-Arturo Ofativia”, otorgada en el
afio 2009 a uno de los autores (VM), categoria individual, me-
diante el Ministerio de Salud de la Nacién, Comision Nacional
Salud Investiga.”

Mortalidad por cancer en la Provincia
de Cérdoba y superficie sembrada

Cancer mortality in Cordoba Province and
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Introduccioén: el aumento de la superficie des-
tinada a la produccién agricola y el conse-
cuente uso de agroquimicos observados en
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los ultimos anos hacen necesaria la valoracion
de los riesgos y sus impactos en la salud pu-
blica. Si bien los plaguicidas registrados en
el pais no se encuentran clasificados como
cancerigenos, existe la preocupacioén publica
sobre el aumento de casos de cancer que se
presume asociado con malas practicas agri-
colas. Objetivos: describir y relacionar la evo-
lucién en las tasas de mortalidad por cancer
en Cérdoba para el periodo 2004-2009 con
indicadores socioeconémicos y de produc-
cion agricola. Material y métodos: se utiliza-
ron las Tasas de Mortalidad Ajustadas (TMA)
por cancer publicadas por el Registro Provin-
cial de Tumores de Cérdoba informadas por
ano y por departamento para el periodo 2004-
2009. Los datos de superficie total sembrada
(STS) se obtuvieron del Sistema Integrado de
Informacion Agropecuaria (SlIA), por afio y por
departamento. Los datos de necesidades ba-
sicas insatisfechas (NBI) y de producto bruto
geografico (PBG) por departamento y por afo
se obtuvieron del Censo Provincial 2008. Se
aplicoé para el analisis de tendencias un test
no paramétrico de Mann-Kendall. Resultados:
analizadas las TMA de los 26 departamentos,
no se observaron tendencias para el periodo
estudiado, con excepcion del Departamento
de San Javier que mostré una tendencia cre-
ciente. Se obtuvo una correlacion positiva sig-
nificativa (p=2,98E-07) entre el PBG/habitan-
te y la SST/habitante; pero no se observé una
correlaciéon significativa (p=0,15) entre NBI y
SST/habitante, como tampoco (p=0,19) entre
la TMA'y la SST/habitante. Se observé una co-
rrelacidon negativa significativa (p=0,002) entre
TMA y NBI. Conclusiones: los datos analiza-
dos muestran que la actividad agricola influye
fuertemente en la actividad econdémica provin-
cial, pero no asi en la reduccion de la pobre-
za. Tampoco hay evidencias que la actividad
agricola explique la mortalidad por cancer que
aparece asociada inversamente con la pobre-
za, siendo este un hallazgo que requiere ulte-
riores analisis.

Ingreso de cadmio y talio en lombrices
Eisenia andrei

Uptake of cadmium and thallium in
earthworms Eisenia Andrei
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Los procesos naturales por los que se liberan
metales pesados a los suelos son insignifican-
tes como fuente de contaminacién en compa-
racion con las fuentes antropogénicas. Cd vy
Tl se encuentran entre los metales de mayor
toxicidad. ElI Cd ademas es un elemento que
exhibe un alto potencial de bioacumulacién. Si
bien la aplicacién de rodenticidas a base de Tl
ya no es frecuente, este metal actualmente es
empleado en la industria de semiconductores.
En presentaciones previas hemos documenta-
do valores de ambos metales en muestras de
suelos (Campo Experimental San Pedro-UBA)
y sedimentos (recolectadas de canales veci-
nos al Alto Valle del Rio Negro), encontrando
concentraciones de Cd promedio de 0,56 =
0,083y 0,46 +0,183pugg'ydeTlde45+15
y 4,1 £ 1,9 ug g, respectivamente (Congre-
sos ATA 2007 y 2010). Segun el Decreto Re-
glamentario 831/93 (Ley 24051) los valores de
Tl encontrados en dichas muestras de suelo
superan ampliamente al valor guia en suelos
de uso agricola (1 pg g™'). En este trabajo pre-
liminar investigamos la incorporacioén de estos
metales por exposicion dérmica, en lombrices
Eisenia andrei, organismo estandar para eva-
luaciones de la calidad del suelo. Para ello,
se expusieron 5 ejemplares adultos por trata-
miento durante 72 hs a papeles impregnados
con soluciones de Cl,Cd con 16,6; 10; 2; y 0,4
pg/cm? de Cd y de TISO, con 1y 10 pg/cm?
de TI, respectivamente. Se registré 100 % de
mortalidad en las lombrices expuestas a 16,6
pg/cm? de Cd y a 10 pg/cm? de TI. El ingreso
de los metales se evalué mediante bioensa-
yos subletales (0 % de letalidad) determinan-
do los niveles presentes en los tejidos usando
técnicas de destrucciéon oxidativa de la mate-
ria organica y posterior andlisis por absorcion
atémica. En las lombrices control no se regis-
traron valores detectables de Cd y Tl. En las
lombrices tratadas, los resultados mostraron
correlacién entre los niveles de exposicién y el
contenido de metales encontrados, reflejando
su ingreso por contacto superficial.
Agradecimientos: a UBA, CONICET y ANPCyT.

Efectos de los hidrocarburos en un
suelo de la cuenca del Golfo San Jorge,
Chubut
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La actividad petrolera es la principal fuente de
ingresos en la zona de Comodoro Rivadavia y
gran parte de la Patagonia. Al efecto econémi-
Co positivo, se contrapone el impacto ambien-
tal que deviene en alteraciones del ecosistema.
Con el objetivo de determinar el efecto de un
derrame ocasional de petréleo sobre el suelo,
en un yacimiento cercano a la ciudad, se rea-
lizo el analisis y control de propiedades fisicas
y quimicas comparandolo con un sitio testigo
libre de contaminacion. Los parametros anali-
zados en el suelo afectado (D) y en el testigo
(T) fueron: cambios en el color, textura, pH vy
conductividad eléctrica (CE), temperatura, hu-
medad y permeabilidad del suelo. El color se
determind con la carta Munsell, la textura por
tamizado y método de Bouyoucos, el pH 1:1y
la CE segun normas SAGyP-AACS- SAMLA,
2004; la temperatura con termémetro Delta
OHM HD 2307.0 RTD, con sonda de suelo; el
porcentaje de humedad por método gravimé-
trico y la permeabilidad utilizando técnica del
anillo simple de carga instantanea. Los hidro-
carburos generaron agregacion en las particu-
las del suelo, limitando una clara separacion
de fracciones granulométricas cuando se ta-
miza el suelo o se efectla la dispersion, en las
determinaciones de clase textural por méto-
dos de sedimentacion. El color disminuyd su
luminosidad e intensidad hasta 2 unidades en
seco. El cambio de color y de textura afecté el
edafoclima, en el que se comprobd, durante la
estacion invernal, un aumento de hasta 8 uni-
dades en el porcentaje de humedad y mas de
1°C en la temperatura de la rizosfera, hasta los
30 cm de profundidad. El valor de permeabili-
dad en (T) fue de 14,78 cm/h, calificado como
alto; mientras que en (D) registré 0,96 cm/h,
de muy lenta permeabilidad. El pH no mos-
tré variaciones significativas en los primeros
6 anos de estudio, registrandose a partir del
afo 8 una leve disminucion. La CE no registro
cambios representativos en este suelo, defi-
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nido como no salino en ambos sitios. Estos
parametros que se relacionan con el efecto de
los hidrocarburos sobre las propiedades del
suelo, inciden directamente en eventos como,
la colonizacion de especies, la dinamica de
nutrientes, la actividad de la mesofauna y la
microbiologia del suelo y aportan informacion
de utilidad al momento de seleccionar méto-
dos de remediacion.

Agradecimientos: Ing. Agr. Virginia Alonso - Laboratorio de Sue-
los (CIEFAP-UNPSJB) Esquel y Tec. Celina Tiedemann - Labo-
ratorio Dpto. de Biologia General (FCN-UNPSJB) Comodoro
Rivadavia.

El nematodo Caenorhabditis elegans
como modelo biolégico para estudios
toxicoldgicos en cultivos transgénicos
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El nematodo Caenorhabditis elegans es un
modelo animal apropiado para la investiga-
cién en el campo de la biologia y toxicologia:
su ciclo de vida corto, su facil y bajo costo de
mantenimiento y la secuenciacién completa de
su genoma, permiten el desarrollo de pruebas
toxicologicas rapidas y econdémicas para anali-
zar gran cantidad de compuestos y definir sus
mecanismos de acciéon molecular. Pero lo que
establece a esta especie como un excelen-
te modelo bioldgico es que la mayoria de sus
procesos fisioldgicos basicos y de respuesta a
estrés estan conservados en organismos su-
periores, incluyendo seres humanos. Se reco-
lectaron muestras de agua de la regiéon pam-
peana coincidente con la campana 2013/2014
de soja. Con dichas muestras se realizaron
los analisis fisicoquimicos, la determinacion
de glifosato y los bioensayos con el nemato-
do C. elegans. En el caso del bioensayo con
las muestras de agua se siguio el protocolo in-
ternacional ISO 10872:2010: Waterquality: De-
termination of the toxic effect of sediment and
soil samples on growth, fertility and reproduc-
tion of Caenorhabditis elegans (Nematoda) que
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utiliza el crecimiento como parametro a evaluar
en estudios eco-toxicolégicos. Los resultados
se compararon con los obtenidos previamente
con glifosato como téxico de referencia. Para
complementar el andlisis de crecimiento de los
nematodos se determind el porcentaje de gra-
videz y fecundidad. Si bien no se detecto gli-
fosato en las muestras analizadas, los bioen-
sayos muestran que existe toxicidad. A partir
de los analisis fisicoquimicos, se aprecié que
crecimiento, fertilidad y sobrevida se correla-
cionaron inversamente con la concentracion
de sodio, potasio y calcio. Se hipotizd que las
concentraciones elevadas de cationes pudie-
ran favorecer la formacion de sulfatos y esto
podria estar dando toxicidad a la muestra. En
conclusién, de los resultados obtenidos infe-
rimos que queda validado el uso del nemato-
do C. elegans como modelo bioldgico y herra-
mienta toxicoldgica para determinar el impacto
ambiental en muestras de agua, tras aplicacio-
nes de glifosato sal amida. Y que complemen-
ta al analisis fisicoquimico de muestras, esta-
bleciéndose como una herramienta integral de
evaluacion de la toxicidad del medio ambiente.

Contaminacion urbana del rio San
Antonio

Urban pollution of the San Antonio river
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En el presente trabajo se analizé la contami-
nacion de la cuenca baja del Rio San Antonio,
desde el azud de cuesta blanca hasta su des-
emboque en el lago San Roque. Esta se es-
tudié en relacion con los diferentes niveles de
urbanizacion que existian en las costas de rio.
La cuantificacion de la contaminacién se reali-
z6 con indicadores microbiologicos (coliformes
totales, Escherichia coli y Pseudomonas aeru-
ginosa) y fisico-quimicos (pH, salinidad, con-
ductividad, total de solidos disueltos, nitritos,
nitratos, fosfatos y demanda quimica de oxige-
no). La determinacion de los niveles de urbani-
zacion se realizé tomando en cuenta un mapeo
de areas urbanas homogéneas, considerando
densidad de poblacién y porcentaje de cober-
tura vegetal, obteniéndose cuatro zonas de ur-
banizacién: 1- Baja, 2-Media, 3-Alta y 4-Muy
alta. Se muestre6 al comienzo y al final de cada
zona urbana, sumando 6 muestras en total.

Los resultados obtenidos presentan patrones
similares en la mayoria de los casos, predomi-
nando los niveles considerados de alta conta-
minacién en las muestras 5 y 6 (urbanizacion
alta/muy alta), niveles medios para las mues-
tras 3 y 4 (urbanizacion baja/media), mientras
que los niveles mas bajos se observan en las
muestras 1 y 2 (urbanizacién baja/cero). Cabe
destacar que se encontrod presencia de Esche-
richia coli en todos los puntos con algun nivel
de asentamiento urbano (puntos 2, 3, 4, 5, y
6), siendo en particular el punto 6 critico en el
recuento de Escherichia coli. En conclusion,
a mayor nivel de urbanizacion, mayor sera la
contaminacién observada y que dadas las pro-
piedades de la roca, como también la ausencia
de servicios cloacales en la zona, todas las co-
munas presentes en el rio arrojan contamina-
cién fecal, poniendo en peligro sobre todo la
salud de las poblaciones de Tala Huasi € Icho
Cruz, que utilizan agua del rio directamente, sin
otro tratamiento que la cloracion.

Trabajo final de la materia curricular obligatoria de cuarto afio
de Ciencias Bioldgicas: Problematica Ambiental, de la Facultad
de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales de la Universidad Na-
cional de Cérdoba. Cérdoba, 2011. Agradecimiento al Profesor:
Guillermo Schwindt.
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El estuario del rio Gallegos (51°35’S, 69°13°0)
es de tipo macromareal, y se caracteriza por
marismas e intermareales extensos fangosos
o0 arenosos, donde se desarrollan comunida-
des bentdnicas con dominancia de polique-
tos y bivalvos. En su margen sur se asienta
la ciudad de Rio Gallegos con casi 100.000
habitantes. En su desembocadura se ubica el
puerto, en cuya cercania se prevé un mayor
desarrollo industrial que podria impactar en
los ambientes acuaticos. El objetivo del pre-
sente trabajo fue determinar los niveles de
metales traza (Hg, Cd, Cu, Pb, Zn, Ni, Fe, Cr)

-16 -



en sedimentos intermareales de 10 sitios, lo-
calizados entre la desembocadura y unos 30
km hacia el interior del estuario. La salinidad
medida en marea media varié desde la des-
embocadura (31 ups) al interior (18 ups). En
cada sitio se recolecté una muestra compues-
ta de sedimento superficial (10 submuestras);
fue homogeneizada y almacenada a -20°C.
La muestra completa fue secada en estufa a
60°C hasta peso constante y tamizada. Cada
muestra se digirié6 por duplicado con agua
regia (HCI:HNQOS; 3:1) a 85°C hasta casi se-
quedad y luego se aforé con HNO3 5% a un
volumen de 25 ml. La absorbancia de cada
elemento se midié con un espectrofotémetro
de absorcién atémica IL457.

Se calculo6 el factor de enriquecimiento (FE) de
cada metal (M) respecto de los niveles globales
en la corteza terrestre como: FE = (M/Fe) ./
(M/Fe),..,.- LOS rangos de concentracion de
metales expresados en pg/g de peso seco fue-
ron 0,0123-0,0181 para Hg, <0,08 para Cd, 4,1-
6,03 para Cu, 1,3-4,52 para Pb, 40,78-49,54
para Zn, 11,52-16,31 para Ni, 20864-26101
para Fe y 11,81-18,79 para Cr. EL FE fue <2
en todos los casos indicando un origen natural
para todos los metales. Las concentraciones
de metales estan por debajo, o dentro del ran-
go, de los valores obtenidos para otros sitios
de Patagonia sin impacto antrépico, y definen
niveles de base que podrian ser empleados
como referencia al establecerse estrategias de
gestion en el estuario.

TOXICOLOGIA ANALITICA

Diseno de un sensor para cromo
mediante electropolimerizacion

Sensor design for chromium by

electropolymerization
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tamento de Quimica,

Km 4. (9000) Comodoro Rivadavia. Chubut. Argentina.
paulaaguilera234_@hotmail.com

El cromo es un elemento ampliamente utili-
zado en diversas actividades industriales que
en medio acuoso esta principalmente como
Cr (lll) y Cr (VI), siendo este ultimo altamen-
te téxico. En el presente trabajo se presenta
el desarrollo y caracterizacion de sensores de
Cr (VI) con vistas a su utilizacion en muestras

Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

medioambientales como agua de mar y tierras
contaminadas.

Electrodos sélidos de carbono vitreo se modi-
ficaron mediante electropolimerizaciéon de di-
fenilcarbazida (DPC), compuesto selectivo a
Cr (V1) que es utilizado de rutina en deteccién
colorimétrica, pero cuyo empleo en sensores
electroquimicos constituye una alternativa no-
vedosa. La composicidén de la superficie se
optimizoé sobre la base de grafito o nanotubos
de carbono (NT). Los estudios se realizaron en
soluciones de acido sulfurico, agua de mar y
extractos de tierras contaminadas. Se evalua-
ron los parametros de mérito de los distintos
sensores preparados variando la proporciéon
de DPC, tiempos, velocidades y concentracio-
nes de deposicion. Los estudios voltamétricos
demostraron que la respuesta en corriente del
sensor no es interferida por el medio, lo cual es
indispensable para la aplicacion en muestras in
situ. Para sensores de NT se obtuvo respues-
ta amperomeétrica lineal hasta concentraciones
del orden de 10-1 M, con limite de deteccion
del orden de 10-7 M. Se estudio6 la estabilidad
a corto plazo, analizando la sensibilidad de diez
calibrados utilizando la misma superficie de
electrodo. La repetitividad tuvo una desviacién
estandar relativa excelente. También se evalu6
la reproducibilidad de la respuesta empleando
diferentes electrodos a través de la sensibili-
dad obtenida para los calibrados correspon-
dientes. La performance analitica de los elec-
trodos con NT resulté ampliamente superior a
la de los desnudos o con carbono grafito.

Las plataformas desarrolladas presentaron
excelente sensibilidad, amplio rango dinami-
co, tiempos de respuestas rapido y muy bue-
na relaciéon senal/ruido.

Electrodo para la deteccion de cadmio
mediante ion6foro depositado

Electrode for the detection of cadmium by

ionophore deposited
Aguilera, Paula C.; Miscoria, Silvia A.
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tamento de Quimica,
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El primer uso comercial del cadmio fué como
cubierta electrodepositada sobre hierro o ace-
ro para protegerlos contra la corrosién. En la
actualidad se usa en baterias de niquel-cad-
mio, como reactivo quimico y pigmento, en la
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produccién de zinc y minerales de fosfato. El
cadmio puede entrar en el aire a través de la
quema de residuos urbanos y de la quema de
combustibles fésiles. Es un metal pesado que
produce efectos toxicos en los organismos vi-
vOs, aun en concentraciones muy pequefas.
La exposicién al cadmio en los humanos se
produce generalmente a través de dos fuen-
tes principales: la primera es la via oral, por
agua e ingestion de alimentos contaminados y
la segunda via es por inhalacion.

En este trabajo se muestra el disefio de una
plataforma selectiva a la determinacién de
cadmio como metal contaminante mediante
la utilizacion de un ionéforo especifico adsor-
bido sobre una superficie de carbono vitreo.
La muestra de eleccion fue la de agua de mar
contaminada en el laboratorio con distintas
cantidades de cadmio.

Se encontré un notable mejoramiento de la efi-
ciencia y la transferencia de carga empleando
nanotubos de carbono sobre dicha superficie;
mejorando el efecto electrocatalitico en la res-
puesta electroquimica gracias al aumento res-
pecto a la superficie activa de los electrodos.
Se realizaron los estudios correspondientes a
sensibilidad, selectividad, limite de deteccién,
rango dinamico, estabilidad, reproducibilidad
y repetitividad, es decir, el estudio completo
para conocer la performance analitica de los
electrodos. La sensibilidad de la mejor opcién
fue de (0,28 + 0,02) mA mM-', con una repro-
ducibilidad del 4,5 %.

Tanto estudios voltamperométricos como am-
perométricos demostraron minima interferen-
cia en la deteccién de cadmio en muestras
reales de agua de mar. La plataforma propues-
ta resulta sumamente promisoria para el de-
sarrollo de nuevas capas de reconocimiento
involucrando diferentes iondforos que posibili-
ten la obtencion de sensores.

Diseno de una plataforma
nanoestructurada para el dosaje de
cromo. Estudio electroquimico y
aplicaciones analiticas en control de
contaminacioén

Design of a nanostructured platform for
chromium dosage. Electrochemical study
and analytical applications in

pollution control

Blengini, Andrea de los A.; Miscoria, Silvia A.
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El cromo (VI) es un ion no esencial y altamente
toxico. Sus compuestos son corrosivos y la ex-
posicién a ellos provoca, independientemente
de la dosis, rapidas reacciones alérgicas en la
piel. La organizacién internacional de inves-
tigacion sobre el cancer (IARC, International
Agency for Research on Cancer) ha clasificado
los compuestos de cromo (VI) como carcino-
genos identificados (1998). El cromo (lll), aun-
que esencial, es necesario en muy bajas con-
centraciones. Efluentes no tratados provenien-
tes de la industria de manufactura y utilizacion
de pigmentos de cromo, curtiembres, indus-
trias de aleacion y galvanizacion de cromo y
soldadura de acero inoxidable pueden conte-
ner altos niveles de cromo. El presente trabajo
muestra la posibilidad del uso de los sensores
descartables con arreglo de nanotubos en su
superficie para la determinacién de cromo (VI)
y cromo(lll) a valores de pH extremos; para lo
cual se estudio el uso de una dispersién de Po-
limeros/ Nanotubos de carbono (NTC) de pa-
red multiple depositado sobre electrodos car-
bonados screen-printed (SPE) empleando tres
polimeros diferentes como adhesivos y acido
dietilentriaminopentaacético (DTPA) como io-
noforo especifico para la determinacién de
cromo. Estos electrodos fueron utilizados en
la determinacion electroquimica de cromo (lll)
y (VI) en soluciones acidas empleando H,SO,a
pH 1,0 como electrolito soporte.

La realizacion de los experimentos con NT y
sin NT permitié observar un aumento de la
sensibilidad de la respuesta de los mismos
con la incorporacion de los nanotubos de car-
bono. Puede apreciarse un incremento 2,0
con el uso de Nafion® y de 2,3 con el uso del
SDS como adhesivos. Una importante carac-
teristica es que no se requiere la remocion de
oxigeno, que es un problema esencial cuando
se trabaja en el campo.

Empleando esta metodologia, las determina-
ciones de cromo (Vl)y (lll)se llevaron a cabo en
tiempos mas cortos que cuando se utiliza es-
pectrofotometria u otras técnicas que requie-
ren mayores preparaciones de las muestras.

Diseno de electrodos descartables
para la determinaciéon de cromo in situ
Disposable electrodes design for in situ
determination of chromium

Miscoria, Silvia A."; Maeder, Thomas?; Jacq, Carolina?,
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El cromo es un elemento ampliamente utili-
zado en diversas actividades industriales. En
medio acuoso se presenta principalmente
como cromo (lll) y cromo (VI), siendo este ulti-
mo altamente téxico. Debido a su importancia
en el medio ambiente, existe una necesidad
creciente de monitorear este metal contami-
nante. La supervision de la contaminacién o la
de los procesos de biorremediacion requieren
sensores que toleren valores de pH muy aci-
dos, por debajo 2.

Los electrodos fueron fabricados sobre sus-
tratos de alumina por procesos screen prin-
ting. Las tintas fueron formuladas como parte
del disefio, basadas en dos tipos de matrices
organicas, resinas epoxy (EP) o polivinilbutiral
(PVB), utilizando carbono grafito como fase
conductora. El ionéforo especifico elegido
para cromo fue el acido dietilenetriaminopen-
taacético (DTPA).

La caracteristica mas relevante de los senso-
res resultantes fue el excelente rango dinami-
co logrado. Por ejemplo, para el sistema ba-
sado en PVB, el intervalo lineal de respues-
ta amperométrica fué de 2 pM hasta 25 mM
de cromo (VI) con una sensibilidad de 0,087
mAmMM-' para muestras en H,SO, a pH:1. Para
los dos disefnos, la reproducibilidad fué alre-
dedor del 96 %. Los electrodos basados en
PVB tuvieron una estabilidad del 98 % luego
de 6 meses expuestos al aire y a temperatura
ambiente. La repetitividad de los mismos fue
de 86 % luego de 5 usos.

Ambas matrices demostraron ser suficiente-
mente resistentes a las acidas condiciones
de deteccion. Los materiales a base de PVB
resultaron ser mejores (mas sefal, menos rui-
do) que los basados en EP. Aunque disehados
para su uso descartable de una sola vez, la
buena repetitividad demostré un disefio ro-
busto de los dispositivos. La combinacion del
excelente rendimiento analitico con las enor-
mes posibilidades que ofrecen los electrodos
serigrafiados abre la puerta a nuevos disefios
de sensores para hacer frente a las necesida-
des actuales de analisis quimicos ambientales.
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Plataformas de estado soélido para la
determinacion simultanea de cromo
ywvi
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Los analisis de especiacion de un elemento
permiten obtener informacién de la concentra-
cién de las formas quimicas de dicho elemen-
to presentes en distintas muestras. Debido a
que el cromo se encuentra ampliamente dis-
tribuido en efluentes industriales y que exis-
te con numeros de oxidacion que van desde
0 a VI, es importante conocer cudles de es-
tos estados son estables en las condiciones
medioambientales estudiadas. Dichos efluen-
tes se arrojan, mayormente, a pH acido. Los
dos estados de oxidacion ambientalmente
relevantes son Cr (lll) y Cr (VI), con impactos
contrastantes en el medioambiente y la salud.
El cromo trivalente es relativamente inofensivo
y juega un rol esencial en algunos procesos
biolégicos, mientras que el cromo hexavalente
es altamente téxico.La supervision de la con-
taminacién requiere sensores robustos que
toleren valores de pH muy acidos.

El objetivo de este trabajo fue la construccion
y caracterizacion de plataformas soélidas des-
cartables a base de tintas de carbono grafito.
Los electrodos fueron fabricados sobre subs-
tratos de alumina por procesos. Las tintas fue-
ron formuladas como parte del disefio, basa-
das en una matriz organica de polivinilbutiral
(PVB) y el ionéforo especifico elegido para Cr
() fue la bis(ciclohexanona)oxaldihidrazona o
cuprizona.

El estudio de la mejor opcién de adsorcion
del ionéforo y de la performance analitica de
los electrodos disefados se realizé median-
te voltamperometria ciclica, amperometria y
espectroscopia de impedancia electroquimi-
ca. La sensibilidad obtenida para La determi-
nacién de Cr (V) fue de (0,540 + 0,007) mA
mM-1 mientras que para Cr (lll) fue de (0,132
+ 0,001) mA mM-" en medio pH: 1.

Las matrices de estudio utilizadas fueron
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muestras reales tanto farmagoldgicas como
ambientales. La performance del dispositivo
disefiado resultdé excelente en comparaciéon
con sensores electroquimicos existentes.

Desarrollo de un método sencillo para
identificacion simultanea de paraceta-
mol, ibuprofeno y salicilatos en orina
A simple method for simultaneous
identification of paracetamol, ibuprofen

and salicylates in urine
Uicich, Raul'; Moix, Fernando'; Vazquez, Carolina?; Furci, Aida’;
Giménez, Maria I.!

Hospital Italiano de Buenos Aires. Gascon 450 (CP 1181). TE
4959-0200. 'Area de Laboratorio, 2Servicio clinica médica Sec-
cién Farmacologia clinica.

raul.uicich@hospitalitaliano.org.ar

Introduccion: Es frecuente la solicitud de ana-
lisis de orina ante una sospecha, principal-
mente en nifios, de ingesta de medicamentos
en el hogar. Los medicamentos mas frecuen-
tes en estas circunstancias son aspirinas, pa-
racetamol e ibuprofeno. Objetivo: Se presen-
ta un método sencillo para la identificacion
simultanea de estos medicamentos en orina
mediante una extraccion liquido/liquido y cro-
matografia gas-liquido con espectrometria de
masas (GCMS). El método permite identificar
ademas metabolitos que se encuentran in-
crementados con la ingesta de acetilsalicilico
como los hipuricos e hidroxihipuricos. Mate-
riales y métodos: extraccion de la orina con
éter etilico y acetato de etilo, derivatizacién
con bis-trimetilsililtrifluoracetamida con 1% de
trimetilclorosilano y cromatografia gas liquido
con espectrometria de masas. Resultados: el
método permitié identificar estos medicamen-
tos en sujetos que habian ingerido los mismos
en forma farmacoldgica 24 horas antes de la
recoleccion de orina. Uno de ellos con para-
cetamol (60 ug/ml) otro con ibuprofeno (384
ug/ml) y un tercero con salicilatos (8,6 ug/ml).
Conclusién: el método propuesto es sencillo y
resulta util para identificar la ingesta de medi-
camentos frecuentes en el hogar.

Determinacion de bisfenol-A en orina
Bisphenol A analysis in urine

Uicich, Raul'; Moix, Fernando'; Ferloni, Analia?; Cruz, Martin?;
Pereiro, Natalia?; Aragone, Soledad?; Cambiaso, Olivia*; Vidal,
Flavia®; Vasquez, Marcela'; Otafo, Lucas*; Figar, Silvana?;
Méndez, Mariana'; Giménez, Maria |.

Hospital Italiano de Buenos Aires. Gascon 450 (CP 1181). TE
4959-0200. 'Area de Laboratorio, 2Seccién de Epidemiologia,
3Seccién de Toxicologia, “Servicio de Obstetricia
raul.uicich@hospitalitaliano.org.ar

Introduccién: el bisfenol A (BPA) se utiliza
como aditivo en envases de alimentos y be-
bidas. El 95 % de la poblacién esta expuesta
a esta sustancia. Se demostré impacto en ra-
tas y en humanos. En poblacién argentina no
existen datos sobre niveles de BPA. Su deter-
minacién en orina presenta serias dificultades
porque este compuesto se halla contaminan-
do la mayoria de los reactivos. Ha sido encon-
trado en solventes (acetato de etilo, dicloro-
metano, cloroformo), agentes derivatizantes
(BSTFA) y en la enzima glucoronidasa que
se utiliza para su deconjugacién con gluco-
rénido. Metodologia: se trabajo con material
de vidrio enjuagado con agua de un equipo
AriumPro. Se eligieron las marcas de reacti-
vos con menor presencia de bisfenol A. Las
muestras de orina se incubaron 24 horas con
glucoronidasa y se extrajeron con acetato de
etilo. Luego de la evaporaciéon con nitrégeno
se derivatizaron con BSTFA-TMCS vy la se-
paracion cromatografica se realizé en un GC
Agilent 7890A con detector de masas Agilent
5975C en modo SIM. Resultados: reproduci-
bilidad: 0,02. Precisiéon: cv 12,8. Curva de ca-
libracién: de 2 a 20 ng/ml: lineal, r> = 0,995.
Limite de cuantificacion: 2 ng/ml y limite de
deteccion 0,8 ng/ml. Con la metodologia im-
plementada se procesaron 30 muestras de su-
jetos, mujeres embarazadas, para determinar
el contenido en orina de bisfenol-A. 36,7 %
de las muestras estuvieron por debajo del li-
mite de cuantificaciéon y 90,0 % por encima
del limite de deteccion. La media geométrica
del contenido de BPA en orina fue 4,16 ng/ml
con un rango de 2,47 a 8,19. La mediana fue
3,74 ng/ml. Conclusiones: se presenta infor-
macién sobre el contenido de BPAen un grupo
de mujeres embarazadas, donde el 63,3 % de
las muestras presentaron valores superiores al
limite de cuantificacion.

Desarrollo de un método para
determinacioén de paracetamol en
sangre y orina

Method development for blood an urine
acetominophen analysis

Uicich, Raul'; Moix, Fernando'; Parot, Macarena?; Vidal, Flavia?;

Furci, Aida'; Giménez, Maria I.!
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Introduccioén: el paracetamol o acetaminofe-
no-p-hidroxiacetanilida es un analgésico — an-
tipirético que no tiene efecto antiinflamatorio y
que se posiciona como uno de los farmacos
mas prescriptos y también mas utilizado en
automedicacién. Por lo que los casos de in-
toxicacion por causas intencionales (agudas)
y no intencionales (supraterapéuticas) han
tomado relevancia. En casos de intoxicaciéon
aguda, entendiendo ésta como la ingesta de
una dosis téxica (140 mg/kg en nifios o 7,5
a 10 gr en adultos) en un lapso de tiempo no
mayor a 4 horas, es fundamental poder contar
con el dosaje de paracetamol. Esto nos per-
mitira inferir el riesgo de hepatotoxicidad, de
acuerdo a los resultados obtenidos. Se consi-
derara riesgo probable de hepatotoxicidad un
dosaje por encima de 150 ug/ml a las 4 horas
postingesta, o 4,7 ug/ml a las 24 horas; se-
gun nomograma de Rumack-Mathews. Con
dichos valores debera indicarse el antidoto
N-acetilcistéina dentro de las 8-12 horas para
prevenir dafio hepatico. Objetivo: puesta a
punto de un método para el dosaje de parace-
tamol en plasma y orina. Se utilizé un croma-
tografo en fase gaseosa (Agilent 7890A) con
un detector de masas (Agilent 5975C). Se rea-
lizaron estudios de linealidad y recuperacion
de la droga en plasma y orina. El paracetamol
se extrajo de los fluidos biolégicos con éter
etilico y acetato de etilo. Luego de evaporar
con nitrdgeno se derivatizé con BSTFA+TCM.
Resultados: linealidad: se preparé una curva
entre 6 y 300 ug de paracetamol y se obtuvo
un r>=0,996. La misma curva en el rango 6 a
150 ug mostrd un r de 0,9848. Recuperacion:
utilizando el método de cuantificacién por SIM
con una curva de 3 puntos de 30, 60 y 150 ug.
Para orina: 60 ug de paracetamol en 0,5 ml de
orina, promedio 53,9 ug (89,9 % de recupera-
cién). Para plasma: 60 ug de paracetamol en
0,5 ml de plasma, Promedio 50,1 (83,6 % de
recuperacion). Se propone procesar un stan-
dard de 60 ug y el volumen de plasma 0,5 ml.
Conclusiones: el método propuesto permite el
dosaje de paracetamol en plasma y orina para
poder determinar niveles de sobredosis.

TOXICOLOGIA FORENSE
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Estudio de diatomeas en muestras
forenses en casos de muerte por
asfixia por sumersion en el NEA

Study of diatomaceous in forensic samples
from cases of death by asphyxia by
drowning in the NEA

Rinaldi, Diego S."; Bogado, Maria L.'; Chiacchio, Ricardo J.%;
Cardozo, Pablo S.2

"Laboratorio Quimico del Instituto Médico Forense del Poder
Judicial de Corrientes. Esparta 3299 (CP W3400BAO) Tel /Fax:
0379 4475550. Facultad de Ciencias Exactas, Naturales y Agri-
mensura de la UNNE. Avenida Libertad 5470 (CP 3400) Tel/Fax:
0379 4473931

dsrinaldi@hotmail.com

El plancton esta constituido por diatomeas
cuya pared celular contiene silice, resistente
a la descomposicion y a la accion de acidos
fuertes. En el presente trabajo se demostra-
ra su importancia en la medicina forense ya
que a través del hallazgo de su presencia en
ciertos érganos sirve de orientacion en casos
de muerte por sumersion, basandose en el he-
cho de que penetrarian en los pulmones con-
juntamente con el liquido de la sumersioén, y
si el sujeto se encuentra vivo, atravesarian el
filtro pulmonar y se diseminarian por todo el
organismo. A través de este trabajo se bus-
ca demostrar el valor patognoménico de esta
determinacion en el diagnostico de asfixia por
sumersion y discernir la muestra forense mas
adecuada. En este contexto, se plantean los
objetivos: analizar la presencia de diatomeas
en diversas muestras forenses de individuos
fallecidos por supuesta asfixia por sumersioén,
determinar la muestra mas adecuada para
este estudio, correlacionar los resultados con
la supuesta causa de muerte. Para el desarro-
llo del trabajo, se trabajé con un Microscopio
Leica con camara, centrifuga, balanza analiti-
cay anafe eléctrica. Se utilizé agua bidestilada
y filtrada, acido nitrico de grado analitico. El
método para la destruccion de materia orga-
nica de material cadavérico fue mineralizacion
por via himeda con acido nitrico cc., luego de
lo cual se centrifugd y se examind en micros-
copio optico el sedimento. A partir de los re-
sultados obtenidos, se pudo comprobar que
las muestras de sangre e higado presentaban
diversos falsos negativos y/o falsos positivos,
los cuales se pueden deber a pérdidas en el
pretratamiento de la muestra, o consecuencia
de la dilucién o contaminacién por difusiéon pa-
siva. Se comprob6 que si bien la muestra de
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médula 6sea es dificil de manipular y requiere
un tratamiento prolongado, la observacién de
diatomeas en ella es un dato patognomodnico
de la muerte por asfixia por sumersién, ya que
en el 100% de los casos se obtuvo resultado
positivo.

Diagnostico toxicoldgico de
intoxicacion por monéxido de carbono
(CO) con matriz alternativa. Estudio
de un caso

Toxicology diagnosis of carbon monoxi-
de (CO) poisoning with alternative matrix.
Case study

Pérez, Adriana A.; Herrero Ducloux, Maria V.

Laboratorio Regional de Investigacion Forense. Vélez Sarsfield
1520. 9000. Comodoro Rivadavia. Chubut. 02974466733.
aaperez@uolsinectis.com.ar; veronicahd@hot-
mail.com

El mondéxido de carbono (CO) es un gas inco-
loro, inodoro, insipido y no irritante que se ori-
gina como un subproducto de la combustién
incompleta de hidrocarburos resultando espe-
cialmente peligrosos los calentadores a gas
en habitaciones y cuartos de bafio mal ven-
tilados, braseros de lefia, gases del tubo de
escape de los automdviles, incendios. La to-
xicidad del CO se debe a la combinacién con
la hemoglobina para formar carboxihemoglo-
bina (COHb). En dicha forma la hemoglobina
no libera oxigeno, dado que ambos gases (O,
CO) reaccionan con el hierro del grupo hemo
de la hemoglobina. La afinidad del CO a la he-
moglobina es de 240-veces mayor en com-
paracion con el oxigeno, de esta manera, la
intoxicacion puede ocurrir aun cuando peque-
fas cantidades de CO se encuentran presen-
tes en la atmosfera. Objetivo: presentar expe-
riencia de un caso forense de fallecimiento por
Intoxicacion por monoéxido de carbono y su
diagnostico con tejidos fijados provenientes
de la seccidon de Patologia. Materiales: mues-
tra sanguinea con EDTA como anticoagulan-
te y cortes de tejido de pulmdn provenientes
de la seccién de patologia fijados con 10 %
de formol durante 3 dias. Métodos: la deter-
minacion de mondéxido de carbono se realizd
por microdifusion utilizando cloruro de paladio
(CLPd). Los tejidos seleccionados de la sec-
cién de patologia se procesaron con técnicas
de rutina: inclusién en parafina, corte con mi-
crétomo de rotacién y coloracion con hema-
toxilina-eosina. Resultados: las muestras de

pulmén, presentaban notable color carmin y
rezumaban liquido sanguinolento. En el estu-
dio histolégico se determind la presencia de
vasocongestion septal y edema intraalveolar.
El estudio toxicolégico demostré presencia de
monoxido de carbono. Conclusién: en los te-
jidos que llegan a la seccién de patologia fi-
jados se puede determinar la presencia o au-
sencia de monoéxido de carbono con técnicas
de microdifusion.

Sustancias de interés médico legal en
pericias quimico toxicolégicas (2001 -
2013. Posadas. Misiones. Argentina)
Substances of legal medical interest

in chemical-toxicological skills (2001 -

2013. Posadas. Misiones. Argentina)
Gonzélez, Carlos O."?; Fernandez de la Puente, Graciela’;

Quiroga, Ana M."; Bravin, Carolina A."; Bellati, Natalia B.";
Schneider, Sonia A."

"Laboratorio de Toxicologia y Quimica Legal. Catedra de Toxico-
logia y Quimica Legal. Facultad de Ciencias. Exactas, Quimicas
y Naturales. Universidad Nacional de Misiones. 2Cuerpo Médi-
co Forense del Poder Judicial de Misiones. Av. Mariano Moreno
N°1375. C.P. N°3300. Posadas. (Mnes). TE: (0376) 442-7687.
cogonzalez9@gmail.com

El estudio corresponde a 1333 pericias quimi-
co-toxicolégicas, de muestras biolégicas post
mortem provenientes de autopsias efectuadas
por el Cuerpo Médico Forense del Poder Ju-
dicial de Misiones. El periodo del analisis re-
trospectivo esta comprendido entre los anos
2001 y 2013. El universo del estudio abarca
la totalidad de los casos en los que se rea-
lizaron pericias quimico-toxicolégicas. Las
muestras bioldgicas provenientes de perso-
nas adultas conformaron la mayoria de los
estudios efectuados (94,8 %). La distribucion
por sexo de la poblacion estudiada, corres-
pondié en forma mayoritaria a las muestras
correspondientes al sexo masculino (79,5%).
Del total de las pericias efectuadas, los casos
en que se encontré al menos una sustancias
de interés médico-legal fue del 36,8 % (N=491
pericias), observandose una prevalencia en
el sexo masculino del 68,4 %, considerando
so6lo los casos positivos. En las pericias efec-
tuadas han sido detectados 558 compuestos,
en algunos casos mas de uno por pericia. En
orden descendente, las sustancias, agrupa-
das de acuerdo a su mecanismo de accion/
efectos farmaco-toxicos, en mayor numero
detectadas, fueron: etanol (N=393), drogas
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de abuso ilicitas (N=57), mondxido de carbo-
no (N=40), psicofarmacos (N=37), plaguicidas
(N=16), medicamentos (N=5), e hidrocarbu-
ros (N=4), otros (N=6). Las personas de sexo
masculino son las que estan mas relacionadas
con muertes de causa dudosa o violenta. El
etanol constituye la sustancia mas frecuente y
de mayor importancia médico-legal. Siguien-
do un idéntico correlato con otras experien-
cias, existe una marcada prevalencia de esta
sustancia en el sexo masculino (82,1 %). Con
respecto a los psicofarmacos no se observa-
ron diferencias significativas entre sexos, las
benzodiazepinas fueron las drogas mas nu-
merosamente detectadas. En los casos en los
que se detectod la presencia de plaguicidas, la
mayoria correspondieron a hechos voluntarios
(suicidios u homicidios) ocurridos en zonas ru-
rales, el carbofuran (pesticida carbamico) se
distingui6 como el mas numeroso. Conside-
rando las drogas de abuso ilicitas, se destaca
al cannabis como la sustancia mas frecuente-
mente detectada.

TOXICOLOGIA BASICA

La exposicion a glifosato en ratas du-
rante la gestacion y la lactancia afecta
el desarrollo sensoriomotor de las crias

Glyphosate exposure in rats during
pregnancy and lactation affects the

offspring’s sensorimotor development
Gallegos, Cristina'; Bartos, Mariana'; Bras, Cristina'; Gumilar,

Fernanda'; Antonelli, Marta?; Minetti, Alejandra’

"Laboratorio de Toxicologia, INBIOSUR-CONICET, Universidad
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versidad Nacional de Buenos Aires

gallegos@criba.edu.ar

El glifosato (Gli) es el ingrediente activo de
varios herbicidas comercializados en todo el
mundo. Aunque ha sido promovido como se-
guro, numerosas investigaciones y estudios
epidemiolégicos cuestionan su inocuidad.
Considerando que las evidencias de los efec-
tos del Gli sobre el sistema nervioso central
por exposicion in Utero son escasas, en el pre-
sente trabajo estudiamos los efectos de la ex-
posicion de ratas al Gli durante la gestacién y
la lactancia sobre el desarrollo sensoriomotor
de las crias. Ratas Wistar hembras prefiadas
recibieron dosis de 100 y 200 mg/kg/dia de

Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

Gli en el agua de bebida a partir del dia ges-
tacional 0 hasta el dia posnatal 21 (destete).
Se midieron diversos parametros en las ma-
dres (consumo de agua y comida, ganancia
de peso, duracion de la gestacion) y sus crias
(numero total de crias, niumero de hembras y
machos, peso corporal). Para evaluar el de-
sarrollo sensoriomotor se registraron, a partir
del dia 3 postnatal, la edad de adquisicion de
diversos reflejos (de enderezamiento, aversion
al precipicio y geotaxis negativa), asi como la
edad de apertura de ambos 0jos y canales au-
ditivos. La exposicion a Gli no provocé dife-
rencias significativas respecto de los controles
en los parametros evaluados en las madres y
las crias. Las crias expuestas prenatalmente y
durante la lactancia al Gli adquirieron el reflejo
de aversién al precipicio mas tempranamente
que las controles. La apertura de los canales
auditivos también se produjo de manera pre-
coz en los grupos expuestos a Gli. En el resto
de los parametros evaluados no se evidencia-
ron diferencias entre los grupos. Los reflejos
neonatales son considerados como un indice
de maduracién del cerebro. Cualquier cambio
en su desarrollo y expresion representaria un
factor predictivo de alteraciones neurocon-
ductuales en la adultez. Estos resultados nos
abren la posibilidad de profundizar en el estu-
dio de los posibles efectos neurotéxicos por
exposiciéon a glifosato en edades tempranas
del desarrollo.

Financiamiento: SeCyT-UNS y CONICET.

Estudio de toxicidad aguda en para-
mela (Adesmia boronioides) utilizando
como modelo experimental peces
Acute toxicity study in paramela
(Adesmia boronioides) using fish as
experimental model

Blengini, Andrea de los A."; Risso, Susana J."; Artola, Silvina;
Kurdelas, Rita; Gamarra, Karina'; Mufoz, Valeria';

Freile, Monica L.

'Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco. Km
4, (9000) Comodoro Rivadavia, Chubut, Argentina. Tel: 0297
4550339.

mfreile@unpata.edu.ar

La paramela (Adesmia boronioides) es una
planta aromatica y medicinal que puede en-
contrarse en la regién patagoénica argentina
partiendo desde Neuquén hasta Tierra del
Fuego en la zona esteparia y en los bosques
de transicion. Pertenece a la familia Fabaceae.
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Se desarrolla en forma arbustiva, llega a me-
dir un poco mas de un metro, muy ramificada,
presenta hojas compuestas, con gran nume-
ro de vesiculas productoras de aceite, el cual
presenta un agradable olor a fruta. Sus usos
etnobotanicos comprenden el tratamiento de
dolores reumaticos, caida del cabello, resfrios,
desordenes digestivos y también como afro-
disiaco. Se utilizan principalmente las hojas y
en menor medida los tallos. Se administra en
forma de aceite o en extractos acuosos como
cocimientos. En el presente trabajo se evalluo
la toxicidad aguda del aceite esencial de pa-
ramela utilizando como modelo experimental
peces; especificamente Poecilia reticulata (le-
bistes). La técnica experimental utilizada es un
protocolo adaptado, basado en las técnicas
sugeridas por la U.S. Fish Wildlife Service Co-
lumbia Nacional Fisheries Research Labora-
tory (Wayon W. 1980). La misma consiste en
exponer 10 especimenes frente a soluciones
de las drogas a evaluar a partir de concen-
traciones de 250 pg/ml y hasta 2,012 pg/ml
durante un periodo de 96 horas. Después de
este tiempo se mide el porcentaje de mortali-
dad. Los resultados obtenidos acusaron una
mortalidad de 100% de los especimenes has-
ta una concentracion inferior a 34 pg/ml para
el aceite. Para el extracto se observé una mor-
talidad de 100 % a una concentracion de 250
pg/ml, del 20 % a 125 pyg/mly de 0 % 62,5
pg/ml. Estos valores indican una importante
toxicidad aguda del aceite esencial aun a ba-
jas concentraciones por lo cual se recomienda
precaucién en el uso de paramela en prepara-
ciones farmacéuticas.

Estrés oxidativo y metabolismo del
etanol en los efectos daninos de la
ingesta de alcohol sobre la prostata
ventral de la rata

Oxidative stress and ethanol metabolism in
the deleterious effects of alcohol drinking
on rat ventral prostate

Quintans, Leandro N."?; Maciel, Maria E."?; Castro, José A."?;
Castro, Gerardo D."?
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Estudios anteriores mostraron que las frac-
ciones citosdlicas y microsomales de présta-
ta ventral de rata son capaces de oxidar el
etanol a acetaldehido y a radicales 1-hidro-
xietilo y acetilo. En este trabajo, ratas Spra-
gue Dawley fueron alimentadas con una dieta
Lieber & De Carli que contiene etanol durante
28 dias y se compararon contra los controles
alimentados isocaléricamente. Las fraccio-
nes microsomales presentaron actividad hi-
droxilasa CYP2E1 mediada significativamen-
te menor que en el higado y que fue inducida
por la ingesta repetitiva de etanol. El etanol
condujo a una mayor susceptibilidad hacia
la peroxidacién de lipidos, detectada por el
aumento de la emisién de quimioluminiscen-
cia promovida por t-butil hidroperéxido vy la
produccioén de hidroperéxidos de lipidos. Sin
embargo, no se observé ninguna disminucion
en el contenido de GSH y un hallazgo muy
significativo fue el aumento de la actividad de
la glutation peroxidasa, glutation reductasa y
glutatiéon transferasa en la préstata de los ani-
males tratados. Las actividades prostaticas
de alcohol deshidrogenasa (ADH) y aldehido
deshidrogenasa (ALDH) se incrementaron en
las ratas que consumieron alcohol y en ge-
neral fueron significativamente mas bajas que
en el higado. Por otra parte, una dosis Unica
de etanol dio lugar a la acumulacion significa-
tiva de acetaldehido en la prostata. Los resul-
tados sugieren que la acumulacién de acetal-
dehido en el tejido de préstata podria ser el
resultado tanto del acetaldehido producido in
situ como también debido a la baja actividad
de ALDH y la pobre capacidad de metaboli-
zar el acetaldehido. El acetaldehido, el radical
1-hidroxietilo y el estrés oxidativo producido
pueden dar lugar a las lesiones de las célu-
las epiteliales, que fueron observadas en la
ultraestructura del tejido.
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Cuando los farmacos son toéxicos.
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Patologias tales como las porfirias agudas hu-
manas, requieren para su tratamiento farma-
cos que no interfieran en la sintesis del hemo.
Si éstos son utilizados, resultan téxicos vy
agravan el cuadro bioquimico y clinico de es-
tas patologias. El objetivo de este trabajo fue
evaluar, a nivel hepatico, la capacidad porfiri-
nogénica del anticonvulsivante topiramato, en
un modelo animal en ratas, asi como su capa-
cidad de alterar el nivel de estrés oxidativo. Se
midieron en higado: actividad de 5-aminolevu-
linico sintasa (ALA-S) como parametro indica-
dor de porfiria y niveles de GSH, actividad de
catalasa (CAT), y actividad de superéxido dis-
mutasa (SOD) como parametros indicadores
de estrés oxidativo, mediante métodos espec-
trofotométricos. Se ayunaron ratas Wistar por
8 hs, luego se les administré en forma con-
junta 2,5-dietoxicarbonil-1,4-dihidrocolidina y
topiramato (DDC: 300 mg/kg pc y TOP: 600
mg/kg pc, grupo 2) y 16 hs después se practi-
co la eutanasia. Los animales controles (grupo
C) recibieron los vehiculos respectivos y tam-
bién se trataron animales con DDC y vehiculo
de TOP (grupo 1). Los resultados evidenciaron
aumento de ALA-S hepatica (120 % en el gru-
po 2y 80 % en el grupo 1 respecto del control:
25,21 ymol de ALA/h.mg proteina). Los niveles
de GSH resultaron menores en la fraccién so-
brenadante 900xg (35 % en el grupo 2y 20 %
en el grupo 1 respecto del control: 350 nmoles
GSH/mg proteina). Los valores de CAT mos-
traron estar reducidos (35 % en el grupo 2 y
20 % en el grupo 1 respecto del control: 70
pmol de H202/min.mg proteina). La actividad
de SOD mostré valores aumentados (58 % en
el grupo 2 y 40 % en el grupo 1 respecto del
control: 6,0 U/mg proteina). Las diferencias
entre grupos 1y 2 fueron siempre significati-
vas. Se infiere que en el modelo estudiado el
topiramato mostré ser porfirinogénico y pro-
ductor de especies reactivas de oxigeno. La
actividad de la hemoproteina catalasa se mos-
tré disminuida, sugiriendo una reduccién de la
disponibilidad de hemo hepatico.

Bateria de observaciones funcionales
en ratas expuestas a bajas concentra-
ciones de fluor durante el desarrollo
Battery of functional observations in rats
exposed to low concentrations of fluoride
during development
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Introduccion: el fldor (F) es un elemento am-
pliamente distribuido en la naturaleza y esta
involucrado en la contaminacién de numero-
sos acuiferos, generando enfermedades de
origen hidrico. Puede catalogarse como un
elemento esencial desde el punto de vista
nutricional. Segun la dosis consumida, los
efectos pueden ser beneficiosos o pernicio-
sos. El efecto que ejerce este elemento sobre
el sistema nervioso central (SNC) ha toma-
do relevancia en los ultimos afios. Objetivo:
el objetivo general es evaluar de manera in-
tegral, en ratas jévenes y adultas, la funcio-
nalidad del sistema nervioso: neuromuscu-
lar, sensorial y autonémica, producida por
la exposicién a concentraciones bajas de F
en el agua de bebida durante la gestacién
y la lactancia. Materiales y métodos: ratas
Wistar prefiadas recibieron concentraciones
de 5y 10 mg/L de F en al agua de bebida,
durante toda la gestacién y la lactancia. Se
evaluaron en las crias j6venes y adultas (45
y 90 dias de edad) parametros funcionales
y neuroconductuales, a través de la bateria
de observaciones funcionales (BOF). Resul-
tados: a los 45 dias de edad, las hembras y
los machos expuestos a ambas concentra-
ciones de F presentaron hiperactividad con
respecto a las controles (p<0,02). En cambio
a los 90 dias de edad, s6lo los machos ex-
puestos a la mayor concentracién de F mos-
traron mayor actividad locomotora (p<0,05).
También observamos que solo los machos
adultos expuestos a ambas concentraciones
de F depositaron mayor nimero de bolos fe-
cales (p<0,01) y manchas de orina (p<0,01).
En el resto de los parametros evaluados en
la BOF no se evidenciaron diferencias signi-
ficativas entre los grupos. Conclusién: estos
resultados indican que el F altera la actividad
locomotora, la cual se revierte parcialmente
en la adultez. En relaciéon a la emocionalidad,
se observo un mayor efecto que aparece tar-
diamente en los machos. Esto nos estaria
indicando que el F produce alteraciones en
algunas funciones del SNC.
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Exposicion a radiaciones ionizantes,
biomonitoreo y radioproteccion:
desarrollo de un modelo experimental
en rata

lonizing radiation exposure, biomonitoring
and radioprotection: Development of an
experimental model in the rat
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La accion toxica de las radiaciones ionizantes
(RI) se debe a una activacion de las moléculas
del agua celular que conduce a la produccién
de radicales libres y otras especies reactivas.
Estas especies interaccionan con moléculas
criticas (ADN, proteinas, lipidos, etc.), inician-
dose los procesos que conducen al dafio por
RI. Como consecuencia de estas reaccio-
nes se generan productos quimicos que lue-
go pueden excretarse por orina, revelando el
dafo causado. Es factible detectar y cuantifi-
car estos productos para efectuar un biomo-
nitoreo de la exposicion a las Rl empleando
una muestra que es no invasiva. Se intenta
desarrollar métodos especificos, sensibles y
automatizables, de aplicacién para el caso de
muchas personas potencialmente expuestas.
En este trabajo presentamos el desarrollo de
un modelo experimental empleando ratas de
la cepa Sprague-Dawley expuestas a radia-
cién X (rango: 1-15 Gy). Luego de la irradia-
cién (cuerpo entero), se recogié orina en jau-
las metabdlicas a 24 y 48 horas. Se cuantifico
la presencia de compuestos carbonilicos de-
rivados de procesos de estrés oxidativo me-
diante GC-CE: formaldehido, acetaldehido,
acetona, propanal, butanal, pentanal, hexanal
y malondialdehido. Paralelamente se realiz
la histologia de seis localizaciones del tracto
gastrointestinal (duodeno, yeyuno, ileon, tres
muestras de colon) y se hizo el recuento de
leucocitos. Se sintetizaron dos derivados aci-
lados (tetraacetato y tetrabenzoato) y la sal de
cinc del ditiotreitol, con el propésito de ensa-
yarlos posteriormente como radioprotectores.
Los resultados obtenidos hasta el momento

revelan que en las dosis ensayadas se encon-
traron aumentos muy significativos en las con-
centraciones de formaldehido, acetaldehido y
butanal en la orina de los animales irradiados
a las 48 horas. La histologia revelé procesos
inflamatorios. El recuento de leucocitos para
las dosis mas altas (5 y 15 Gy) mostré valo-
res drasticamente disminuidos respecto al
control.
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TOXICOLOGIA CLINICA

Reporte de casos: lesion necroética en
piel por pila botén

Case reports: Necrotic skin lesion by
button battery
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Introduccioén: actualmente la pila botén cons-
tituye un elemento de facil accesibilidad por
parte de los nifios debido a la gran cantidad
de juguetes que las contienen. Sumado al es-
caso control que se ejerce sobre las condicio-
nes en las que se las utiliza, esto lleva a que
existan cada vez mas accidentes provocados
por este elemento. El motivo mas frecuente
de consulta por accidente con pila boton es
la ingesta o la expulsion de las mismas ante
una ingesta no advertida. Objetivo: presentar
un caso poco frecuente de accidente por pila
botén en nifos, tanto por la localizacion como
por el compromiso del tejido subyacente. Ma-
terial y métodos: Se presenta un caso clinico
y se realiza una busqueda bibliogréafica. Caso
clinico: paciente de sexo masculino de 11 me-
ses de edad que es traido a la guardia por
presentar una lesion blanquecina de aspecto
jabonoso y humedo con borde necrético en
escroto, de 3 cm de diametro. La misma habia
sido provocada por la introduccién de tres pi-
las botén dentro del panal que permanecieron
durante varias horas, y fueron colocadas por
su hermana que las retird6 de un juguete, de
manera inadvertida por la madre. Los meca-
nismos involucrados en la injuria tisular fue-
ron el contacto de la pila con una superficie
en un medio conductor, el decubito, la que-
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madura electroquimica y la causticidad. La
lesion evolucioné favorablemente con restitu-
cién ad integrum. Conclusioén: el accidente por
pila botén ha incrementado su frecuencia en
los ultimos afos y puede constituir una verda-
dera emergencia pediatrica. La presentacion
de este caso demuestra la importancia de su
consideracion como diagnéstico diferencial.
Es de fundamental importancia la supervision
por parte de los adultos de la utilizacidon ade-
cuada de los elementos que contienen pilas
botén para evitar este y otro tipo de lesiones
provocadas por las mismas.

Reporte de casos: intoxicacion con
mercurio inorganico

Case reports: inorganic mercury poisoning
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Silvia; Diaz, Mariano
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Objetivo: presentar un caso de ingesta y con-
tacto accidental con mercurio inorganico.

Introduccién: el mercurio (Hg) existe en tres
formas: metalico o elemental, en forma orga-
nica y formas inorganicas. Este Ultimo puede
producir lesiones causticas en eséfago y es-
tdbmago, insuficiencia renal aguda y polineuro-
patia mixta. Caso clinico: paciente masculino
de 2 afios y 4 meses, sin antecedentes de re-
levancia, que ingiere pomada de uso veterina-
rio “Caustico rojo de Chinfield” que contiene
biyoduro de mercurio y es utilizada como li-
nimento para equinos. Consulta por vomitos
y diarrea en su lugar de origen. Ingresé com-
pensado hemodinamicamente, irritable, con
vomitos rojizos (color de la pomada) y diarrea
severa. Permanecié 3 hs en observacion en
UTIP y luego pasé a sala de pediatria. Persis-
te con eritema cutaneo en areas expuestas
al producto. Se realizé consulta telefonica al
Centro Nacional de Intoxicaciones donde se
solicité laboratorio, radiografia toraco-abdo-
minal, dosaje de Hg en orina de 24 hs, Endos-
copia digestiva alta. Se indic6: PHP, balance
hidrico y tratamiento quelante. En la radiogra-
fia toraco-abdominal se evidencian imagenes
radiopacas en camara gastrica e intestinal.
Fue derivado a nuestro hospital para realizar
tratamiento quelante con BAL (IM), el cual se
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realizé durante 3 dias (7 dosis totales). Fun-
cién renal conservada, Beta2 microglobulina
en orina: 48,6 pg/ml (VN: 0-1150). Hg en orina
de 24 hs: 182 pg/ml (VN: 14 pyg/ml) y 47,9 pg/
ml posquelacion. A los 10 dias se otorg6 el alta
por buena evolucién, con seguimiento ambu-
latorio en el hospital de origen. Conclusién: a
pesar de la tendencia mundial de disminuir el
uso de mercurio en productos médicosani-
tarios todavia encontramos algunos medica-
mentos que lo contienen en concentraciones
capaces de producir intoxicaciones acciden-
tales, con complicaciones graves para la sa-
lud. Es necesario proveer informacion especi-
fica sobre los peligros del contacto con mer-
curio en sus distintas formas de presentacion.

Exposicion al disruptor endocrino
bisfenol A en embarazadas de Buenos
Aires

Endocrine disruptor exposure to bisphenol
A in pregnant women in Buenos Aires
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Introduccién: el bisfenol A (BPA) se utiliza
como aditivo en envases de alimentos y be-
bidas. El 95% de la poblacién estd expuesta
a esta sustancia. Se demostré impacto en ra-
tas y en humanos. En la poblacién argentina
no existen datos sobre niveles de BPA. Ob-
jetivos: determinar la presencia y concentra-
cion de BPA en orina de embarazadas. Mé-
todos: corte transversal en embarazadas del
Hospital Italiano de Buenos Aires. Muestreo:
150 mujeres. Andlisis: el BPA se determiné en
GC/MS. Resultados: ingresaron 154 mues-
tras de orina, se analizaron 72 muestras. Li-
mite de cuantificacion (LC): 2 ng/ml y limite
de deteccion (LD): 0,8 ng/ml. El 41,7% (IC95
% 46,1-69,8 %) de las muestras analizadas
mostraron niveles por debajo del LC. De las
72 muestras analizadas, 59 superaron el LD
con una media de 3,75 ng/ml DS 2,34. En las
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42 muestras con valores superiores al LC la
media fue de 4,74 ng /ml DS 2,09. La media
de edad fue 32,1 afos (DS 5,3). EI 81 % de las
mujeres trabajan (IC95% 73,9-86,9 %); 3,9 %
(IC95% 1,4-8,3 %) trabajaron en los ultimos
10 afos en la fabricacion, uso o comerciali-
zacion de plasticos y 4,6% (1C95% 1,9-9,2%)
actualmente trabajan en dicha area. El 83,7 %
(IC95% 76,7-89,1) tenia nivel universitario y/o
posgrado. EI 55,5 % (1C95 % 47,3-63,51) con-
sumia agua embotellada y/o de dispenser. El
28,1 % (IC95 % 21,29-36,03) consumia pro-
ductos enlatados 1 o0 mas veces por semana
y el 71,24 % (1IC95% 63,27-78,11) consumia
menos de 1 vez por semana. 74,02 % (66,23-
80,59) usaban varias veces recipientes o bol-
sas de plastico en heladera o freezer. El 37
% (IC95% 29,48-45,19) usaban varias veces
recipientes plasticos en microondas o bafo
maria. Conclusiones: los resultados reflejan la
presencia del BPA en embarazadas y mues-
tran un valor de la media superior a lo reporta-
do en otras investigaciones, siendo necesario
tomar medidas de salud publica para evitar su
exposicion ya que diversos estudios han de-
mostrado el efecto en la salud de esta sustan-
cia y su impacto en la descendencia.

Manejo de la dependencia a opioides
utilizando dosis decrecientes de
metadona. Experiencia de casos
clinicos

Management of opioid dependence with
tapering dose of methadone. Case review
Gastaldi, Pablo; Veliz, Nelson; Voitzuk, Ana; Greco, Vanina;
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La dependencia a opioides es definida en la
actualidad como una enfermedad crénica con
reagudizaciones en el tiempo y que requiere
por ello de un enfoque terapéutico integral,
mediante el cual se logre cesar el consumo
de estas drogas. La mayor problematica para
obtener este fin es la de demostrar al pacien-
te que puede llegar a una situacion libre de
drogas, es decir sin sufrir los sintomas de
abstinencia. En este sentido dentro de las
intervenciones farmacoldgicas, la utilizacion
de metadona, como agonista opiaceo sinté-
tico en dosis decrecientes ha demostrado ser

una estrategia terapéutica eficaz que mejora la
adherencia de estos pacientes al tratamiento,
a la vez que disminuye la dependencia psico-
I6gica (craving) con un margen de seguridad
muy amplio por lo que puede ser aplicado en
forma ambulatoria. El objetivo de este trabajo
fue compartir experiencias clinicas respecto a
la aplicaciéon de Metadona en dosis decrecien-
tes como método para desintoxicar a pacien-
tes con dependencia a opioides que fueron
asistidos en el Servicio de Toxicologia del Hos-
pital Posadas. Durante los afios 2013 y 2014
se atendieron 6 pacientes con diferentes tipos
de adicciones a opiodes. En todos los pacien-
tes se inicié tratamiento de deshabituacién a
la adiccién de opiodes con metadona en do-
sis decrecientes. Se utilizé6 metadona en solu-
cion oral. Solo 2 de los pacientes completaron
el tratamiento y no reincidieron en el consumo
de opiodes. Aparte del control clinico, los pa-
cientes contaron con el apoyo de psiquiatria y
psicologia. La deshabituacién del consumo de
opiodes utilizando metadona impresiona ser
una herramienta efectiva en el tratamiento am-
bulatorio. La falta de un equipo multidisciplina-
rio y el apoyo familiar pueden hacer fracasar la
adhesidn al tratamiento por parte del paciente.

Deteccion de cocaina y marihuana en
orinas derivadas de los Servicios de
Obstetricia y Neonatologia del Hospital
Provincial del Centenario

Detection of cocaine and marijuana in
urines derived from Obstetrics and
Neonatology Services of Hospital
Provincial del Centenario
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El uso de drogas como la cocaina y la mari-
huana durante el embarazo es un serio pro-
blema social y un factor de riesgo de morbili-
dad materna y complicaciones neonatales. La
prevalencia del consumo de estas sustancias
durante el embarazo ha aumentado y a menu-
do es sub-diagnosticado. La cocaina se aso-
cia a complicaciones obstétricas como riesgo
de aborto, riesgo de muerte intrautero, des-
prendimiento de placenta, prematuridad, dis-
minucion de talla y peso. La marihuana tam-
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bién se asocia a bajo peso al nacer, aumento
de complicaciones durante el parto y retraso
en el desarrollo cognitivo. Debido al significa-
tivo aumento de pedidos de analisis de dro-
gas psicoactivas en orinas de parturientas y
recién nacidos (RN) recibidos en el Laborato-
rio, el objetivo de este trabajo fue mostrar los
resultados de las muestras analizadas con el
propdsito de aportar informacion para la pre-
vencion. La determinacién de los metabolitos
de estas drogas en orina se realiz6 median-
te la técnica de EMIT Il empleando un equi-
po Dimension XrL (Siemens). Durante el pe-
riodo comprendido entre Abril de 2010 y Julio
de 2014 se analizaron 61 muestras de orina
de parturientas y 61 de RN de hasta 48 hs de
vida. De las muestras de orina de parturientas
resultaron 26 positivas para cocaina (42,3 %) y
6 para marihuana (9,8 %), mientras que de las
orinas de los RN resultaron solo 19 positivas
para cocaina (31,5 %). Los resultados obteni-
dos muestran que el consumo de drogas psi-
coactivas durante el embarazo se ha ido incre-
mentando en los Ultimos afnos, especialmen-
te el consumo de cocaina. Sin embargo, este
consumo puede estar subestimado ya que los
resultados positivos encontrados en muestras
de orina informan de un consumo reciente por
parte de la madre. Por lo tanto, es importante
conocer la naturaleza y magnitud del consu-
mo actual de sustancias psicoactivas durante
el embarazo a fin de tratar de prevenir y dismi-
nuir los efectos del abuso de drogas sobre el
feto y el recién nacido.

Incidentes por animales ponzohosos
en la provincia de Neuquén, Argentina,
durante los ultimos 10 anos: revision de
notificaciones y analisis retrospectivo
del uso adecuado de antivenenos
Incidents by venomous animals in the
province of Neuquén, Argentina, during
the past 10 years: a review of reports and
retrospective analysis of proper use of
antivenoms
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Los incidentes por animales ponzofiosos no
siempre implican envenenamiento, ya sea por
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ausencia de especies venenosas en la fauna
local, o por picaduras/mordeduras de anima-
les que no llegan a provocar cuadros que re-
quieran antivenenos (AV). Esta revision buscé
conocer cantidad y caracteristicas de empon-
zofAamientos notificados los ultimos 10 afos
en la provincia de Neuquén y analizar la per-
tinencia del uso de AV en cada caso. Se uti-
lizaron las “Fichas de Notificacién de Caso.
Téxicos Animales” - Subsecretaria de Salud
Neuquén - desde el 01/01/04 al 31/12/13. Se
recabd informacion sobre identificacion del
animal, signos y sintomas, latencia del cua-
dro y uso de AV. Se analiz6 la pertinencia de
cada indicacion de AV segun criterios de las
Guias de Prevencién, Diagnostico, Tratamien-
to y Vigilancia Epidemioldgica de los Envene-
namientos animales (PRECOTOX, Ministerio
de Salud de la Nacion, Argentina). Se hallaron
327 fichas de notificaciéon: 309 (95 %) picadu-
ras de arafia — L. mactans 98 % de los casos
-, 3 % picaduras de escorpién y 2 % morde-
duras de ofidios — 5 casos por Bothrops sp. —.
El 66 % de los pacientes fueron varones, con
pico de incidencia entre los 15 y 34 afos de
edad. En 91 % de los araneismos (281 casos)
se utilizd AV. De éstos: 38 % parecian correc-
tamente indicados (Cl) por ser cuadros gra-
ves, 29 % parecian de indicacion dudosa y
33 % parecian incorrectamente indicados (Inl)
por ser leves y/o no tener relacion causal cla-
ra. En los casos que parecian Inl, 75 % se ad-
ministré antes del tiempo de observacion re-
comendado en las Guias y en 1 caso se dio
con latencia de 1 semana. El maximo periodo
de internacion fue de 72 hs y en ningun caso
se inform¢ cita a control ambulatorio. En este
trabajo se observé una sobreutilizacion de AV.
Parece haber alto nivel de alarma para indicar
AV y bajo nivel de conocimiento de sus efec-
tos adversos (inmediatos o diferidos). Se con-
sidera indispensable mayor difusion de Guias
Nacionales en ambito local y capacitacién al
Personal Sanitario.

El consumo de psicofarmacos,

un problema de atencion farmacéutica
Psychodrugs consumption, a problem of
pharmaceutical care

Zangroniz, B.; Torres, M.; Yusina, G.

Centro: Industria Farmacéutica. Calle A 17 A e/164 Y 174 #
16418. Reparto Cubanacan. Playa. La Habana. Cuba. Teléfono:
2094065.

bertha@oc.biocubafarma.cu
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Reportes realizados por la Organizacion Mun-
dial de la Salud (OMS), sefialan que el 12 % de
la carga global de las enfermedades se debe
a trastornos mentales y de la conducta y que
solo una minoria de los afectados incluso en el
mundo desarrollado recibe el tratamiento ba-
sico, adecuado y prescrito por un facultativo.
El mal uso y abuso de los psicofarmacos pue-
de conducir a serios problemas de salud, no
solo por alterar la actividad cerebral, sino por
ser responsables de farmacodependencia, con
sus consecuentes reacciones somaticas, psi-
quicas y sociales. La problematica del uso in-
adecuado de los psicofarmacos se asocia ac-
tualmente a un aumento de las intoxicaciones
y adicciones. Teniendo en cuenta esta proble-
matica se realizé un estudio descriptivo retros-
pectivo, utilizando como muestra los casos de
intoxicados por psicofarmacos reportados al
CENATOX a través del servicio de informacion
telefonica de Urgencia, en los afnos 2005-2013.
Se evalua el comportamiento del uso de psi-
cofarmacos en la comunidad, seleccionan-
do una muestra aleatoria de 2500 personas
residentes en diferentes provincias del pais
.Se llegé a la conclusion que los psicofarma-
cos generan el 48,44 % de las intoxicaciones
medicamentosas. El sexo femenino de 13-19
anos fue el mas afectado por las intoxicacio-
nes agudas por consumo de psicofarmacos y
el sexo masculino entre 15-25 ainos, fue el mas
afectado por conductas adictivas. En la co-
munidad también predominé el sexo femenino
como mayor consumidor de psicofarmacos,
en este caso en las edades entre 40-59 afos.
El policonsumo de psicofarmacos fue la causa
de mayor incidencia, seguido del consumo de
Carbamazepina en las edades comprendidas
entre 13-19 anos. Los farmacos mas emplea-
dos a nivel comunitario fueron los ansioliticos
en particular clorodiazepo6xido y diazepam.

Desafios del tratamiento quelante en
2 ninos con exposicion ambiental a
plomo

Challenges of chelation treatment in two
children with environmental exposure to
lead

Couto, Silvana; Del Cioppo, Florencia; Pose, Dario; Laborde,
Amalia; Moll, Maria J.

Unidad Pediatrica Ambiental, Departamento de Toxicologia - de
la Facultad de Medicina. UdelaR - Montevideo — Uruguay. Aveni-
da ltalia s/n, piso 7 sala 1 (C.P.11600). Tele/Fax +598 24870300.
florenciadelcioppo@gmail.com

El tratamiento quelante con acido dimercapto
succinico (DMSA) via oral, en intoxicacion por
plomo en nifos, esta protocolizado en Uru-
guay para niveles de plomo en sangre (NPs)
> 45 mcg/dl. Los desafios terapéuticos son:
disponibilidad, efectividad, efectos adversos,
aceptabilidad y cumplimiento. La separacién
de la fuente de exposicion requiere de inter-
venciones educativas y ambientales. Se pre-
sentan dos casos pediatricos. Caso 1. Nifa, 3
afnos, buen crecimiento y desarrollo, NPs de
64,5 mcg/dl sin clinica de intoxicacion por plo-
mo. Se identifica fuente de exposicién: pintu-
ra de su hogar. Ingresa a Hospital Pediatrico,
recibe DMSA v/o 10 mg/kg cada 8 horas du-
rante 5 dias, luego, cada 12 horas por 14 dias
en hogar transitorio. Al finalizar tratamiento, el
NPs fue 21,5 y a los tres meses, fue 22 mcg/
dl. Caso 2. Nifio, 20 meses, buen crecimiento
y desarrollo, NPs de 49,5 mcg/dl, con anemia,
resto normal. Exposicién por recuperacion in-
formal de metales en el entorno. Internacién
para tratamiento en el mismo régimen tera-
péutico que el Casol. Al fin del tratamiento,
el NPs fue de 9 y a los 3 meses de 20 mcg/
dl. Ninguno presenté problemas de aceptabi-
lidad, ni efectos adversos. El tratamiento que-
lante no es efectivo en revertir neurotoxicidad.
Se postula para evitar la manifestacion clinica
de intoxicacién, con NPs >45 mcg/dl. A es-
tos niveles el quelante elimina significativa-
mente el plomo via urinaria. La efectividad en
ambos casos fue diferente: el caso 1 mues-
tra descenso de NPs (menor que Caso2) que
se mantuvo en el tiempo. El caso2 muestra
descenso de NPs, con rebote posterior. La
evoluciéon de NPs, no puede ser atribuida so-
lamente a reexposicién enddgena. En ambos
casos, se planted la persistencia de fuentes
de exposicion a pesar de las intervenciones.
La discontinuacion del quelante por la fami-
lia, dadas las caracteristicas organolépticas,
se presume que ocurrio en el caso1. Como en
otros reportes, el DMSA v/o no presento efec-
tos adversos.

Casos graves de intoxicacién por
paraquat. Factores que inciden en la
evolucion

Severe paraquat poisoning cases. Factors
affecting their evolution

Peredo, Gabriela'; Machado, Sergio'; Couto, Silvana';

Vieira de Freitas, Sandra'; Ortega, Carlos?; Pose, Dario’;
Laborde, Amalia’
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Paraquat (PQ) es un herbicida utilizado glo-
balmente causante de intoxicaciones agudas
de alta mortalidad. Existen diversos esque-
mas terapéuticos, no habiendo consenso aun
sobre el un tratamiento efectivo. Distintos re-
portes identifican diferentes factores como
predictores de supervivencia y/o de grave-
dad en la intoxicacién con Paraquat: edad,
precocidad del tratamiento, nimero de siste-
mas afectados. Este trabajo analiza en forma
descriptiva-retrospectiva, factores que pudie-
ron haber incidido en el prondstico vital de 7
casos que ingirieron dosis téxica de PQ, cla-
sificados como graves de acuerdo al Phone
Tox Store inicial, a los que se indico rescate
digestivo, hemodialisis, N-acetilcisteina, Metil-
prednisolona y Ciclofosfamida. Variables defi-
nidas: edad, sexo, sintomas clinicos, tiempos
de latencia de consulta, rescate digestivo, co-
mienzo de sintomas, inicio de la hemodialisis
y tratamiento farmacolégico. Se ingresaron en
base de datos Epilnfo version 7, se obtuvieron
frecuencias, se busca asociacién estadistica
de las variables estudiadas con la evolucion
(supervivencia o muerte). Dosis ingeridas: de
30y 100 mililitros. Tiempo de consulta: 1 caso
antes de las 2 horas. Inicio de sintomas: to-
dos en la 12 hora (vomitos). Rescate digesti-
vo: en 4 casos. Hemodialisis: en 6 pacientes.
Tratamiento farmacolégico: 5 pacientes. Evo-
lucionan con toque multisistémico 4 pacientes
y 3 fallecen entre el primer y noveno dia. To-
mando la media de edad (46 afnos), se observa
que los 3 casos por debajo de ésta, sobrevi-
ven. De los 4 pacientes por encima de esta
media, 3 fallecen. El andlisis de la evolucién
(supervivencia o muerte) no mostré asocia-
cién significativa con ninguna de las variables
estudiadas para el numero de los casos (nivel
de significacién de 0,05.) Se hace necesario
implementar la medicién plasmatica de PQ vy
realizar investigaciones con mayor casuistica
lo que podria ser obtenido en la regién con es-
tudios multicéntricos.

Caso clinico: intoxicacion con Datura
stramonium
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Clinic case: Datura stramonium poisoning
Vassallo, Andrea; Llebeili, Ruth; Gonzéalez, Inés; Gait, Nilda

Hospital de Nifios de la Santisima Trinidad Cérdoba. Bajada Pu-
cara esq. Ferroviarios. CP5000. Te: 0351- 4586455/40
unidadtoxicoambiental@yahoo.com.ar

La Datura stramoniun (DS) es una planta alu-
cinégena. Responsable de envenenamientos,
diagnosticados errébneamente de etiologia
desconocida. El diagndstico es clinico y debe
iniciarse un tratamiento precoz. Objetivos: re-
conocer causas, dx y tratamiento del sindro-
me atropinico. Caso clinico: niflo de 5 afios de
area periurbana. AEA a las 18h del dia previo
al ingreso (29/07), presento rigidez, mirada fija
y afasia por 2 h, acudiendo al Hospital zonal.
Refieren no ingesta de toxicos, se indicé me-
didas de descontaminacién gastrointestinal.
APP: cuadro respiratorio en tratamiento. A las
23:30h, presentd rubicundez, FC:1451//,T°36,6
broncorreico, desorientado, pupilas midriati-
cas hiporeactivas, con alucinaciones; diuresis
por rebosamiento; sin evidencias de picadu-
ras. Ingresé a nuestro nosocomio a las 2:40h
(80/7) con alucinaciones, excitacion y movi-
mientos de masticacion, chupeteo y circula-
res de lengua; leve rubicundez facial, con tos
catarral, midriatico hiporeactivo y bipedesta-
cién inestable; FC: 96 I/min,T 36,6°C, segunda
dosis de carbén activado (CA) y 2 dosis de lo-
razepan EV, indicando monitoreo cardiaco. Se
solicité laboratorio de rutina y toxicolégico. El
dx fue de sindrome atropinico con dx diferen-
ciales de encefalitis y enfermedad psiquiatri-
ca. Se realiz6 tercera dosis de CA. A las 12h,
se encontraba sin rubicundez, inquieto y des-
orientado, con alucinaciones y pupilas inter-
medias reactivas. Informa el hospital zonal la
posible ingesta de una planta. El 1/7 presento
pupilas isocéricas, marcha incoordinada, sin
alucinaciones y catarsis. El 3/7 alta hospitala-
ria. Resultado: paciente con intoxicacién por
DS sin necesidad de fisostigmina. Conclusion:
tener en cuenta que entre las causas que pro-
ducen este sindrome, pueden ser farmacos
como atropina, antidepresivos triciclicos, neu-
rolépticos, antihistaminicos, amantadina; se-
tas, y otras plantas como la DS. Si bien el dx
fue clinico es importante mencionar que con-
tamos con el fruto ingerido y el analisis de es-
copolamina en la orina del paciente.
Agradecimientos: Biélogo Pierotto Marcelo y Bioquimico Suarez
Andrés.
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Hemodialisis en una intoxicacion
aguda grave por etanol
Hemodialysis in severe acute ethanol
intoxication

Vega, Alejandra l."; Traverso, Constanza'; Cortese, Silvia';
Damin, Carlos’

"Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”. Cervifio
3356 (1425). Tel 4801-7767
alejandrainesvega@gmail.com

La intoxicacién aguda por etanol es un motivo
frecuente de ingreso a centros de emergen-
cias. El tratamiento se basa en la correccion
hidroelectrolitica, monitoreo cardioldégico vy
respiratorio y medidas de sostén. La hemo-
dialisis es una terapéutica efectiva para remo-
ver el etanol sistémico debido a su bajo volu-
men de distribucién y bajo peso molecular. En
la intoxicacion etilica grave con coma o falla
respiratoria puede implementarse como trata-
miento adyuvante, sin embargo su indicacion
es controvertida.

Se presenta una paciente femenina de 23 afos
de edad que ingresé a centro de emergencias
en coma secundario a intoxicacién etilica gra-
ve. El laboratorio informé alcoholemia de 690
mg/dl, pH 7,25. Se realizd proteccion de via
aérea con intubacién orotraqueal, reanima-
cién hidrica y por persistencia de coma se de-
cidio hemodialisis. Fue evaluada por Servicio
de Nefrologia y se realizé hemodialisis duran-
te 2,5 horas. Intercurrié con registro febril con
hemocultivos, retrocultivo y urocultivo negati-
vos, completd esquema empirico de infeccién
de foco respiratorio. Se otorgd egreso hospi-
talario al cuarto dia luego de ser evaluada por
Psicopatologia.

La hemodialisis es un procedimiento que no
se encuentra exento de riesgos, entre ellos in-
fecciones, alteraciones del calcio y del volu-
men. Su indicacion esta sujeta a la ecuacion
riesgo-beneficio.

El binge drinking es un patrén de consumo
excesivo de alcohol episédico en jévenes en-
tre 18-25 anos (5 o mas bebidas en 2 horas).
Este comportamiento se asocia a mayor ries-
go de accidentes automovilisticos, autoagre-
sibn, embarazo no deseado, enfermedades
de transmisién sexual y enfermedades neu-
rologicas, hepaticas y cardiovasculares. En el
Servicio de Toxicologia de guardia del Hos-
pital Fernandez se atendieron 1200 pacientes
por Consumo Problematico de Sustancias,
siendo 538 (45%) los pacientes menores de

25 anos por binge drinking. Esta conducta
representa una problematica a nivel de salud
publica.

Evaluacion de las caracteristicas de
pacientes internados por dependencia
alcohdlica en un centro especializado
Assessment of the characteristics of
patients admitted for alcohol dependence
in a specialized center

Vega, Alejandra I.; Cortese, Silvia; Damin, Carlos

Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”. Cervifio 3356
(1425). Tel 4801-7767
alejandrainesvega@gmail.com

Se presenta un estudio de cohorte de pacien-
tes que se internaron para desintoxicacion por
alcoholismo crénico en la sala de Toxicologia
del Hospital General de Agudos Juan A. Fer-
nandez desde 1 enero 2013 hasta el 31 di-
ciembre 2013.

De un total de 238 pacientes internados, 118
(50 %) fueron pacientes con trastorno por de-
pendencia alcohdlicay el 20,4 % presentd de-
liium tremens definidos ambos diagnoésticos
por criterios del DSM IV. El 80 % eran sexo
masculino y solo una mujer presenté DT. Nin-
gun paciente fallecié y dos requirieron cuida-
dos intensivos. Se destaca como dato de re-
levancia la prevalencia de HVC + en pacientes
con alcoholismo, siendo del 10 %, la biblio-
grafia informa un 30 % de asociacién. Es un
dato a considerar dado que aumenta el ries-
go relativo de desarrollar cirrosis en 147 ve-
ces. A pesar de ser una poblacion sesgada.
Presentamos una alta prevalencia de delirium
tremens con baja necesidad de cuidados in-
tensivos y escasa mortalidad, que lo asocia-
mos al tratamiento precoz de los mismos. Se
realizé el seguimiento con el score de CIWA-
Ar. Se utilizaron dosis de lorazepam entre 36
y 240 mg/dia en bomba de infusion continua,
y haloperidol en forma endovenosa en dosis
entre 5 y 40 mg/dia. El uso de clonidina en pa-
cientes con hipertension y delirium presenté
resultados positivos, el uso de dexmedetomi-
dina se realiz6 en el contexto de la internacién
en UCI. En relacion al uso de benzodiacepinas
en bolo vs en infusién continua no hay traba-
jos que demuestren diferencias significativas
en términos de incidencia de complicaciones,
convulsiones o delirium tremens. Se retiraron
con alta voluntaria 25,8 %, 31% se derivd a
SEDRONAR vy continuaron tratamiento ambu-
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latorio el 25,8 %. El egreso hospitalario y el
abandono de tratamiento dejan en evidencia
la baja adherencia de los pacientes y la ne-
cesidad de reforzar medidas tendientes a ser
mas inclusivos, menos expulsivos, implemen-
tando estrategias para lograr mayor adheren-
cia al tratamiento.

Abuso de ciclopentolato: reporte de
casos

Cyclopentolate abuse: Case reports
Gomez, Maria E.; Montenegro, lliana M.; Borras, Mirta;
Cortese, Silvia; Carballido, Viviana E.; Bulacia, Adrian V.;
Damin, Carlos F.

Divisién de Toxicologia-Departamento de Urgencias. Hospi-
tal General de Agudos Juan A. Fernandez. Cervifio 3356 (CP:
1425). Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Teléfono: 48082655.
toxico_fernandez@yahoo.com

Introduccioén: El clorhidrato de ciclopentola-
to al 1 % es un anticolinérgico de uso topico
utilizado en oftalmologia como ciclopégico vy
midriatico para el diagnéstico de los errores
de la refraccioén, uveitis e inflamacion del iris.
Se realiz6 busqueda en Medline encontrando
solo tres casos de abuso entre 1962 y 2014.
Material y métodos: Se reportan dos casos
clinicos con abuso de ciclopentolato al 1 %,
asistidos en nuestra divisién entre los anos
1984 al 2014. Caso clinico N°1: paciente mas-
culino de 41 afios de edad que ingreso a la Di-
vision de Toxicologia por cuadro de ansiedad,
con fendmenos disociativos leves, midriasis
bilateral, levemente taquicardico, con rubefac-
cion facial y sequedad de piel y mucosas. Sin
otros signos anticolinérgicos. Antecedentes
de policonsumo desde los 14 afos: alcohal,
marihuana, cocaina snifada, benzodiacepinas
y ciclopentolato 1 % gotas oftalmicas, siendo
ésta ultima la droga dominante por via EV/SC
desde los 18 afos en dosis de 1 frasco/dia.
Presenté lesiones compatibles con venopun-
turas en ambos miembros superiores a predo-
minio de brazo y antebrazo derecho. Se rea-
liz6 laboratorio con parametros bioquimicos
normales. Se decidi6 internacion para desha-
bituacién. Se inicié tratamiento antipsicético
con risperidona, clonazepam y prometazina.
Caso clinico N°2: paciente masculino de 34
anos de edad que ingresé por consumo de ci-
clopentolato gotas al 1 % via nasal con una
frecuencia diaria, 1 frasco/dia desde hace 4
anos asociado en forma intermitente con THC.
Refiere sintomas de retiro (luego de 15 dias de
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abstinencia hace 1 ano): sudoracién, hipoten-
sion, taquicardia, ansiedad. Antecedentes de
consumo de: cocaina, ketamina, THC, LSD,
codeina y derivados desde los 14 afnos, sien-
do de éstas su ultimo consumo hace 10 anos.
Se realizé laboratorio con serologia positiva
para hepatitis C. Comenzé tratamiento ambu-
latorio con recaida a los 5 meses por lo que
se decidi6 internacién en comunidad terapéu-
tica. Resultados: ambos pacientes eran usua-
rios experimentadores de sustancias alucino-
genas y disociativas de larga data. Durante la
internacién no presentaron signos de retiro ni
complicaciones. Conclusion: se reportan dos
casos de pacientes con abuso/trastorno por
dependencia de ciclopentolato, siendo ésta
una sustancia de abuso infrecuente, y en uno
de ellos la utilizacion de una via de administra-
cién no reportada.

Encefalopatia hiponatrémica
secundaria al consumo de éxtasis
Hyponatremic encephalopahty secondary
consumption of ecstasy

Mendelewicz Romero, N."; Voitzuk, A."; Méndez, M.";
Gastaldi, P"; Caputo, D.?; Dominguez, M.2

'Centro Nacional de Intoxicaciones. 2Servicio de Nefrologia.
SLaboratorio dosaje de drogas. Hospital Nacional “Profesor Dr.
Alejandro Posadas” Pte lllia y Av. Marconi. El Palomar. CP: 1684.
Bs As. Argentina. Tel / Fax: (011)-4658-7777.
cniposadas@intramed.net

Introduccién: la 3,4-metilendioximetanfetami-
na (MDMA o "éxtasis") ha adquirido una repu-
tacion inmerecida como una droga "segura"
entre sus usuarios. Sin embargo, la hiperter-
mia, rabdomidlisis, hepatotoxicidad, coagu-
laciéon intravascular diseminada, la neurotoxi-
cidad serotonérgica, y la muerte estan todos
asociados con el uso de MDMA. La hipona-
tremia se ha reportado varias horas después
de la ingesta de la misma, su etiologia debido
al sindrome de secrecion inapropiada de hor-
mona antidiurética (SIADH) y la intoxicacion
de agua libre. El MDMA aumenta la copeptina
plasmatica, un marcador de la secrecion de
vasopresina (AVP), en las mujeres pero no en
hombres. Esta diferencia entre los sexos en la
secrecion de AVP inducida por MDMA puede
explicar por qué la hiponatremia se reporta en
los consumidores de éxtasis femeninos. Ob-
jetivo: presentar un caso de consumo de éx-
tasis que presentd hiponatremia sintomatica
con buena evolucion.
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Caso clinico: paciente femenino de 27 anos
de edad que ingreso al servicio de Emergen-
cias con deterioro del sensorio luego de con-
sumir “éxtasis”. Escala de Glasgow 9/15, he-
modinamicamente estable, midriatica, sudo-
rosa, rubicunda. El familiar refiri® convulsién
tonico-clonica en el domicilio. Se solicitaron
analisis toxicoldégicos: determinacion de dro-
gas de abuso en orina, ACHE, drogas depre-
soras y COHb siendo todas negativas. Evo-
luciond con deterioro progresivo del sensorio
que requirié IOT y ARM. Su sodio plasmatico
fue de 116 mmol/L, y la TAC de cerebro mos-
tré ligero edema cerebral. Fue tratada con so-
lucién salina hipertonica y restriccidon de liqui-
dos, pasando a UTI. Su sodio sérico aumenté
a 127 mmol/L en los primeras 24 horas, recu-
perando la conciencia dentro de las 48 horas
de las ingesta, sin secuelas.

Conclusién: en todo paciente femenino con
antecedentes de consumo de drogas de abu-
SO 0 recreacionales debe solicitarse de rutina
ionograma plasmatico en busqueda de hipo-
natremia para iniciar tratamiento de la misma
y prevenir la encefalopatia.

Rodenticidas anticoagulantes
intoxicacion frecuente y evitable
Anticoagulant rodenticides poisoning
frequent and preventable

Saracco, Sergio; Lima, Cristian

Catedra Toxicologia, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad
de Mendoza. Boulogne Sur Mer 683 (5500) Mendoza Telefono/
Fax: 0261 4202017.

aldo.saracco@um.edu.ar

Las warfarinas se introducen al mercado
como efectivo rodenticida en 1948, remplaza-
das en los 70’ por las superwarfarinas, debi-
do a la resistencia que desarrollan los anima-
les a las primeras. En los ultimos 10 afos la
cantidad de consultas recibidas en los CIATs
por exposicidn/intoxicacién a raticidas ha
sido creciente. Conforme a Resolucién (M.S.
y A.S.) N° 709/1998, es competencia de la Ad-
ministracion Nacional de Medicamentos, Ali-
mentos y Tecnologia Médica (ANMAT), el re-
gistro de los productos domisanitarios que se
comercializan a nivel nacional, entre los que
estan comprendidos los rodenticidas de uso
doméstico, ademas de establecer los requi-
sitos que deben cumplimentar éstos para ser
autorizados, Disposicion N° 7292/1998 y N°
3144/2009. Objetivo: establecer la situacion

de Mendoza respecto a este tipo de intoxica-
ciones y evaluar el cumplimiento de las nor-
mas vigentes. Material y métodos: se revisa-
ron los registros de los ultimos 10 anos del
CIAT-Mendoza y analizaron datos por edad,
motivacion, producto involucrado y presen-
tacion. Observando que hasta el afio 2010 el
registro anual promedio fue de 42 consultas
por ingesta de rodenticidas anticoagulantes.
Elevandose a 57 en 2011; 72 en 2012; 81 en
2013 y 56 en el primer semestre de 2014, es-
perando en proyeccién 100 casos para el pre-
sente ano. De esas consultas, el 76% fueron
no intencionales y el 93% correspondieron a
ninos menores de 6 anos. Todos los casos
fueron por la ingesta de cebos a base de gra-
nos de cereal y no se registraron eventos de
gravedad. Todos recibieron atencion médica
y se les practicé los controles de laboratorio
necesarios. Conclusién: se evidencia un sos-
tenido incremento de casos por ingesta de ro-
denticidas en los ultimos 5 afos, prevenibles
y evitables, debiendo realizarse los esfuerzos
necesarios para que se cumpla de manera es-
tricta las disposiciones vigentes y se sancione
a los infractores como lo establecen los De-
cretos 141/53 y 341/92.

Complicaciones médico quirargicas del
consumo de cocainas fumables
Smoked cocaine: medical and surgical
complications

Negrin, Alba; Taran, Laura; del Cioppo, Florencia; Battocletti,
Alejandra; Peredo, Gabriela

Departamento de Toxicologia, Hospital de Clinicas, Facultad de
Medicina, Universidad de la Republica. Avenida Italia s/n, piso 7
sala 1 (C.P.11600). Tele/Fax +598 24870300.
anegrin@hc.edu.uy

El consumo de Pasta Base de Cocaina (PBC)
principal cocaina fumable en Uruguay, es de
alto efecto sociosanitario. Las consultas del
Hospital se deben a intoxicacion, abstinencia
o patologias meédico-quirdrgicas. Objetivos:
conocer los problemas de salud y patrones de
consumo de los usuarios de PBC asistidos en
el Hospital de Clinicas. Metodologia: Estudio
descriptivo observacional transversal retros-
pectivo. Se analizaron los usuarios de PBC
que consultaron en este Hospital. Se realiza-
ron 78 interconsultas, todos tenian dependen-
cia a PBC, 9 de ellos no pudieron ser evalua-
dos. Varones fueron 58 y 20 mujeres (14 con-
sultas gineco-obstétricas). La media en edad:
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27 afos (rango: 16 y 56). Policonsumo se en-
contré en 74 personas. El consumo se realizé
mayoritariamente en “pipa” artesanal, de dife-
rentes materiales. El motivo de ingreso: en la
mayoria hubo mas de una causa, las mas fre-
cuentes (28 casos) infecciones y lesiones vio-
lentas (28 usuarios). Intoxicaciones y sobredo-
sis motivaron 14 consultas. De las patologias
infecciosas destacamos 10 pacientes HIV po-
sitivos, 3 con historia de de uso de drogas IV
y 4 pacientes Hepatitis C (+), 3 usuarios ingre-
saron al Centro de Quemados por diagndstico
de gran quemado. Los lugares de internacion:
28 fueron en aéreas quirurgicas, seguidos por
servicios de Medicina y Emergencia. La ma-
yoria consumian exclusivamente PBC en pipa,
(66 usuarios) 8 usaban simultaneamente PBC
y clorhidrato de cocaina, 2 usaban PBC en
cigarros de marihuana. El tiempo de uso fue
entre 5 y 9 afos. Solicitaron tratamiento para
cesacion del consumo 27 pacientes. Conclu-
siones: aumento de la demanda hospitalaria
por causas médico-quirdrgicas de estos pa-
cientes. Cada paciente tenia mas de una ma-
nifestacion clinica que motivo su ingreso. Pre-
domind la causa infecciosa, traumatica. Es
importante la causa toxicologica (sobredosis/
abstinencia). Es importante contar con un pro-
grama especializado que mejore la adherencia
al tratamiento médico-quirargico, permita sis-
tematizar el abordaje y minimizar su impacto
en el Sistema Asistencial. Continuar investi-
gando mejorara el entendimiento integral de
esta problematica.

Efectos cardiovasculares del consumo
cronico de clorhidrato y pasta base de
cocaina en jovenes asintomaticos
Cardiac and vascular effects of chronic
cocaine abuse in young asymptomatic
subjects

Kapitan, Miguel'; Negrin, Alba?; Bia, Daniel®; Lujambio, Mariela’;
Zécalo, Yanina®; Pan, Melina?; Langhain, Maria'; Florio, Lucia®;
Farro, Ignacio®; Torrado, Juan?; Pascale, Antonio?;

Ferrando, Rodolfo'

'Centro de Medicina Nuclear. 2Departamento de Toxicologia.
3Centro Universitario de Investigacion, Innovacién y Diagnéstico
Arterial ( CUIDARTE), Facultad de Medicina Uruguay. “Centro
Cardiovascular Hospital de Clinicas, Universidad de la Republi-
ca, Av. Italia s/n, Montevideo, Uruguay.

anegrin@hc.edu.uy

Objetivo: caracterizar los efectos cardiovascu-
lares (CV) del uso crénico de clorhidrato (CC)

Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

y pasta base de cocaina (PBC) en jovenes por
estudios no invasivos. Criterios de inclusion:
bajo riesgo CV, dependencia a la droga, mas
de 2 afios de uso y menos de 1 mes de abs-
tinencia. ElI N fue de 18 pacientes: 8 usuarios
de CC, via esnifada, y 10 de PBC fumada. La
edad media fue de 28,7 afos; 16 varones. Se
evaluo perfusién y funcion cardiaca por Spect
gatillado con 99 mTc-MIBI (SPM). Se calcu-
16: volumen diastolico final (VDF), sistdélico
final (VSF) y fraccién de eyeccion del ventri-
culo izquierdo (FE) automaticamente con soft-
ware Cardiogam. Los indices (VDFi) y (VSFi) en
ml/m se obtuvieron de la division por super-
ficie corporal. Se definié isquemia a un sco-
re diferencial sumado (SDS) >3. Se analizo la
correlacién entre los parametros funcionales
del SPM vy caracteristicas del consumo. Se
midié el espesor de intima media carotidea
comun (EIMCC; Ecografia Modo B), veloci-
dad de la onda de pulso adrtica (VOP, Tono-
metria de aplanamiento) y funcién endotelial
(dilatacion mediada por flujo, DMF). Se hizo
analisis multiparamétrico, incluyendo la infor-
macién del EIMCC y la VOP, obteniéndose la
edad arterial (EA) para cada sujeto. Se calcul6
el envejecimiento arterial precoz por compa-
racién con valores de poblaciones de referen-
cia. Cuatro pacientes tuvieron isquemia leve
(SDS=3-5). Comparada con poblacion de re-
ferencia, la FE fue menor (53+7 % vs. 59+8
%; p=0,003, t test) mientras tanto, VSFi (34+7
ml/m? vs. 21+9 ml/m?; p<0,001) como el VDFi
(747 ml/m? vs 49+13 ml/m?; p<0,001) estu-
vieron aumentados en consumidores. Se en-
contré correlacién lineal entre la FE y el VSFi
(r=-0,83, p<0,001) pero no asi con VDFi. No
se encontré correlacion entre los parametros
hallados en el SPM y dosis o tiempo de con-
sumo. Se encontré deterioro de parametros
tales como: EIMCC (62 %), VOP (27 %) y DMF
(85 %). Cuando se analizaron juntos los cam-
bios arteriales la media de EA 37,1+8,4 anos,
que resulta en EAP de 8,7+6,2 anos. Se hallé
disfuncion ventricular post-stress asintomati-
ca y alteraciones subclinicas perjudiciales en
estructura y funcién arteriales asociadas con
mayor riesgo CV.

Este trabajo forma parte del proyecto “Caracterizacién de alte-
raciones cardiovasculares estructurales y funcionales asociadas
al consumo crénico de pasta base y clorhidrato de cocaina en
jovenes uruguayos” (I+D 2012-538), financiado por la Comision
Sectorial de Investigacion Cientifica, Universidad de la Repu-
blica.
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Rabdomiolisis asociada a téxicos.
Toximed Argentina

Rhabdomyolysis associated with

toxics. Toximed Argentina

Cortese, Silvia; Risso, Marina; Montenegro, Micaela; Di Nardo,
Victoria; Neira, Alejandra; Trapassi, Horacio

Toximed Argentina. Paraguay 2342 1° A Ciudad Auténoma de
Buenos Aires. Argentina. Teléfono 15 44125202-15 35768624.
dra.s.cortese@gmail.com

En el ano 2013 de 1424 casos (pacientes) in-
toxicados atendidos por nuestro servicio, hubo
180 con rabdomiolisis con cifras de creatin-
fosfoquinasa (CPK) por encima de 500 hasta
92.000 Ul. Las causas fueron intoxicacién con
monoéxido de carbono 31 %, drogas de abu-
so 51 % y 18 % por psicofarmacos. Se rea-
liz6 una busqueda bibliografica por Medline.
La definicién de rabdomiolisis niveles de CPK
mayores a 500 Ul. Las causas descriptas en la
bibliografia se refieren a necrosis por presion
muscular en pacientes en coma por drogas
depresoras, excesiva contraccién muscular,
drogas simpaticomiméticas, cuadros a su vez
agravados por la hipertermia (menor requeri-
miento de Ca para la contraccion muscular)
y la hipokalemia. Sélo un 20% de las rabdo-
miolisis son sintomaticas. Pueden presentar-
se con hipocalcemia, hiperkalemia, con mas
frecuencia con valores de CPK mayores de
60.000 Ul, también se asocia hiperuricemia e
hiperfosfatemia. El mecanismo de rabdomioli-
sis asociada a la cocaina no esta claro, pue-
de incluir la isquemia por vasoconstriccion,
la toxicidad directa, la hipertermia y la mayor
actividad muscular. En el caso del mondxido
de carbono puede verse en los pacientes con
sindromes compartimentales, asi como tam-
bién puede existir un dafio téxico directo mus-
cular con elevacion de CPK y mioglobinuria.
Hay un dafio de la membrana celular, sumado
a la hipoxia que conlleva una deplecidn de ATP
y a la inhibicién de la cadena respiratoria por
el CO. Existe una débil correlacion entre los
valores de CPK y de insuficiencia renal aguda
(IRA). Se considera de bajo riesgo para el de-
sarrollo de IRA con niveles de CPK menores a
20.000 UL. La incidencia de IRA varia entre 13
y 50% con una mortalidad global del 3,4%.
El tratamiento es de sostén con la reposicion
precoz de volumen hasta la producciéon de
200 ml/h de orina. Monitoreo de K frecuente.
Corregir hipocalcemia sélo si es sintomatica o
si se produce hipokalemia grave. Se considera

la terapia de reemplazo renal si hay hiperka-
lemia persistente de mas de 5,5 mEg/L con
electrocardiograma patolégico, oliguria (<0,5
ml/k/h durante 12 h), sobrecarga de volumen
o acidosis metabdlica resistente al tratamiento
médico.

Reporte estadistico. CIAAT Toximed
Argentina

Statistical Report. Toximed Argentina
CIAAT

Cortese, S.; Risso, M.; Montenegro, M.; Di Nardo, V.; Neira, A.;
Trapassi, H.

Toximed Argentina. Paraguay 2342 1° A Ciudad Auténoma de
Buenos Aires. Argentina. Teléfono 15 44125202-15 35768624.
dra.s.cortese@gmail.com

Histéricamente la asistencia de pacientes in-
toxicados fue telefonica. En CABA la asisten-
cia personal de pacientes en el ambito privado
en forma sistematica comienza en la década
del 80 incrementandose anualmente. El pro-
posito es comunicar el perfil y la estadistica
de la asistencia toxicolégica en internacion y
consultorio de un CIAAT privado. Periodo 01
Enero a 31 Diciembre 2013. Se atendieron
1440 pacientes (casos) con un total de 3001
consultas. Internados 1036 y consultorio 404.
La mayoria de los internados fueron mujeres,
siendo julio el mes y sabado el dia con ma-
yor cantidad de consultas. De los 1440 pa-
cientes 12% eran nifos, > a 12 afos, la mayor
frecuencia en la franja de 2 afos. Internados
por intoxicaciones con farmacos fueron 419
casos, 325 por psicofarmacos. Del total, 233
pacientes utilizaron 1 psicofarmaco (BZD 47,6
%, antipsicéticos atipicos 18 %, anticonvulsi-
vantes 15,4 %, litio 10,3 % y otros 8,7%), 92
utilizaron 2 o mas psicofarmacos. De los otros
94 casos, 38 % fueron por analgésicos anti-
inflamatorios no opioides (ibuprofeno 44 %,
acetominofeno 30,5 % y otros 25,5 %). Las
intoxicaciones por otras causas fueron 338,
167 correspondieron a Inhalacién de gases
(CO 88 % y otros gases 12 %), 43 a produc-
tos del hogar, 34 a plaguicidas y rodenticidas,
21 miscelaneas, 15 a animales (picaduras de
origen desconocido 40%, Tityus Trivittatus 27
% y Loxoceles 13 %), y 2 a ingesta de alcoho-
les toxicos. Hubo 56 casos de interconsultas
(84 % para descartar téxicos 'y 16 % por error
en medicacion o interacciones medicamento-
sas). Los casos por sustancias de abuso 279,
el 50,5 % fueron por cocaina. Consultas am-
bulatorias 404 casos. El motivo de consulta
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fue 196 por tabaquismo, 105 controles de CO
o SIH, 64 abuso de sustancias, 21 téxicos la-
borales o0 ambientales y 18 miscelanea. Existe
un sesgo en el porcentaje de pacientes pedia-
tricos atendidos por pérdida de datos de las
consultas telefonicas resueltas en el domicilio.
La mayoria de los pacientes evolucionaron sin
secuelas y favorablemente, recibiendo trata-
miento de soporte, el 18 % de los casos reci-
bieron antidotos. No hubo ébitos. La presen-
cia del médico toxicélogo en la practica diaria
es habitual actualmente. Permite la valoracion
exhaustiva de los signos arrivando a diagnos-
ticos adecuados, instituyendo los tratamien-
tos necesarios y evitando el subdiagnéstico
de intoxicaciones poco frecuentes.

Rabdomiolisis e insuficiencia renal
aguda asociado al consumo de
cocaina. Reporte de dos casos

Report of two cases of acute renal

failure and rabdomiolysis associated with
the consumption of cocaine

Cortese, Silvia'?; Vega, Alejandra’?; Damin, Carlos'?

"Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”, Cervifio
3356, CABA (1425). Tel 4801-7767. ?Primera Catedra de Toxi-
cologia. Facultad de Medicina. Universidad de Buenos Aires,
Paraguay 2155, CABA (C1121ABG) 8° Piso
toxico_fernandez@yahoo.com

Se reportan dos casos de insuficiencia renal
aguda de dos pacientes masculinos de 36 y
44 anos de edad con antecedente de consu-
mo problematico de clorhidrato de cocaina de
mas de 10 afnos de evolucioén. Caso 1: pacien-
te masculino de 36 afios con consumo diario
de cocaina esnifada que ingresa al hospital
posterior al consumo con sindrome adrenérgi-
co moderado. Laboratorio: creatina fosfoqui-
nasa (CPK) de inicio 780 Ul/L, CPK maxima
alcanzada 46.500 UI/L; creatinina en sangre:
7 mg%; uremia 151 mg%; determinacion de
metabolitos de cocaina positivo en orina por
método cualitativo. Dada la evolucién se de-
cidio realizar terapia dialitica. Caso 2: pacien-
te de 44 anos de edad presenté consumo de
cocaina posterior a periodo de abstinencia de
15 dias. Present6 caida de propia altura du-
rante el consumo y decidié consultar a las
18hs del evento por mialgias. Por guardia se
indicaron analgésicos, sin realizarse estudios
complementarios. Al cuarto dia del evento por
persistencia de mialgias vuelve a la consulta y
refiere ser consumidor de cocaina. Se realiz6
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la interconsulta con la especialidad, se solici-
tan CPK de 8.000 UI/L, creatinina en sangre
de 16 mg% y uremia de 360 mg%. Se indico
terapia dialitica. Semicuantitativo de metabo-
litos de cocaina en orina 4000 ng/ml. Ambos
pacientes evolucionaron en forma favorable
sin secuelas. Se realiza el presente reporte de
casos dado el bajo porcentaje de pacientes
con rabdomiolisis que presentan insuficiencia
renal aguda asociado al consumo agudo de
cocaina con necesidad de terapia dialitica.

Programa Metadona: un viejo abordaje
para un nuevo problema en Argentina.
Reduccion de daio

Methadone Program: An old approach

for a new problem in Argentina. Harm
reduction

Cortese, Silvia'?; Vega, Alejandra’?;; Risso, Marina'?;

Damin, Carlos'?

"Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”, Cervifio
3356, CABA (1425). Tel 4801-7767. ?Primera Catedra de Toxi-
cologia. Facultad de Medicina. Universidad de Buenos Aires,
Paraguay 2155, CABA (C1121ABG) 8° Piso
toxico_fernandez@yahoo.com

En el consumo problematico de opioides la
evidencia bibliografica, revela que la desin-
toxicacion no aumenta la remision a largo
plazo. Esto plantea la necesidad de pensar
y planificar politicas de reduccion de dafno.
Prescribir opiaceos en forma prolongada, esta
demostrado en el mundo, mejora la adheren-
cia al tratamiento y disminuye las recaidas.
Sumado a los 35 casos presentados en el afio
2013 se agregan 9 nuevos casos de depen-
dencia a opioides internados en el periodo 01
junio 2013 a 30 junio 2014. En el primer gru-
po el Tramadol representaba el 17 % de los
opioides consumidos y en el 2° grupo el 55 %.
Coincidente con los pacientes en seguimien-
to ambulatorio donde predomina el consumo
de tramadol (farmaco que no requiere de re-
ceta triplicada y es de uso muy frecuente en
los ultimos afios por parte de los traumatdlo-
gos). Sexo masculino en mas del 70 % de los
casos. La mediana de edad fue 27 afos. La
mayoria con uso de via oral. 4 recibieron tra-
tamiento no sustitutivo, 2 recibieron naltrexo-
na, 3 recibieron metadona. Se retiraron sin alta
médica 4 pacientes. Dos derivados a comuni-
dad terapéutica y 3 tuvieron seguimiento por
consultorio externo. La dosis de metadona
utilizada fue promedio 10 mg/dia. La revision
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demuestra que la dosis a ofrecer debe ser con
la que no presentan craving, a diferencia del
concepto que no presenten signos de absti-
nencia. Se considera que dosis iguales o0 ma-
yores a 60 mg/dia aumentan la adherencia en
un 80 % versus 40 % con menos de 40 mg
a 24 semanas de tratamiento y con entrega
diaria de la medicacion. En la Division de To-
xicologia se inicié un programa de metadona
con seguimiento por consultorio externo dia-
rio en las primeras 3 semanas, contra entrega
de medicacion semanal, contra entrega de la
receta para 1 semana de medicacién durante
3 semanas, y quincenal y mensual. Si el pa-
ciente acuerda, iniciar tratamiento psicoldgico
y consulta psiquiatrica, no es causal de sus-
pensién que el paciente no adhiera. Contra-
prestacién a la entrega de medicacion: testeo
VIH, hepatitis VDRL y screening en orina de
sustancias de abuso, como parte del progra-
ma de reduccion de dafio.

Cardiomiopatia inducida por monéxido
de carbono

Cardiomyopathy in the course of carbon
monoxide poisoning

Di Nardo, Victoria; Risso, Marina; Neira, Alejandra;

Cortese, Silvia

TOXIMED ARGENTINA. Paraguay 2342, 1° piso “A” (CP
1115). Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Teléfono: (+ 54 11)
1544125202

dra.s.cortese@gmail.com

La intoxicacién por monéxido de carbono
(CO) es la principal causa de morbi-mortalidad
por téxicos a nivel mundial. El principal me-
canismo de toxicidad reportado es la hipoxia
y la toxicidad directa, siendo el corazén y ce-
rebro los principales érganos blancos afecta-
dos. Las manifestaciones cardiovasculares re-
portadas en la bibliografia incluyen: arritmias,
edema agudo de pulmén, insuficiencia car-
diaca e infarto de miocardio. La ocurrencia de
cardiomiopatia inducida por CO, es una nueva
entidad nosoldégica, existiendo evidencia cien-
tifica creciente respecto a su epidemiologia, fi-
siopatologia y caracteristicas clinicas. Presen-
tamos dos casos de cardiomiopatia inducida
por CO, los cuales ocurrieron durante 2013.
Se trata de dos miembros de un grupo fami-
liar compuesto por madre (M), 55 afos y sus
hijos (H1 y H2), 25 y 21 afos, respectivamen-
te. Como unica manifestacién clinica presen-
taron deterioro del sensorio en su domicilio. Al

ingreso a guardia presentaron mejoria clinica,
permaneciendo asintomaticos durante la in-
ternacion. Las concentraciones de carboxihe-
moglobina fueron de 46 %, 25 % y 27 %, res-
pectivamente. Se realizaron: ECG dentro de
limites normales, CPK 325 en la madre y CPK
525 en el hijo H1, con troponina T ultrasensi-
ble (TnTus) 50 ng/L y TnTus 120 ng/L, respec-
tivamente. Ecocardiogramas con deterioro de
la funcion sistolica (M = FSVI deterioro leve 46
%, H1 = FSVI deterioro severo 31 % e hipo-
quinesia global. La Cardiomiopatia inducida
por CO, debe considerarse entre las compli-
caciones en las intoxicaciones con CO y el es-
tudio de troponina y ecocardiograma deberian
considerarse de rutina.

Intoxicaciéon aguda por donepezilo
Donepezil acute intoxication

Neira, Maria A.; Cortese, Silvia C.; Di Nardo, Victoria A,;
Risso, Marina

Toximed Argentina. Paraguay 2342 1° “A”. Ciudad de Buenos
Aires, Argentina. CP: 1121. Teléfono: +5411 4964 0314.
scortese@intramed.net

El donepezilo es un inhibidor reversible y no
competitivo de la acetilcolinesterasa, a pre-
dominio cerebral, utilizado en el tratamiento
sintomatico de la demencia leve a moderada
de tipo Alzheimer. Se presenta el caso de un
paciente masculino de 64 afios con antece-
dentes de hipertensién, dislipemia, accidente
cerebrovascular y deterioro cognitivo cronico
moderado, en tratamiento con donepezilo 5
mg cada 12 hs, acido valproico 500 mg cada
12 hs, atorvastatina, enalapril y aspirina. In-
greso a guardia por administracion accidental
de 500 mg de donepezilo. El paciente evolu-
ciond a los 20 minutos de la ingesta con su-
doracién profusa, sialorrea, nauseas, vomitos
de contenido alimentario, ruidos hidroaéreos
aumentados y malestar general por lo cual se
traslad6 a guardia. Los sintomas cedieron es-
pontaneamente a los 90 minutos de la ingesta.
Evolucion6 asintomatico y estable. Present6 a
las 24 hs del ingreso rabdomidlisis, con buena
respuesta a la hidratacion sin deterioro de la
funcién renal.

Existen escasos reportes de intoxicacién agu-
da con donepezilo, la misma se presenta en
forma de crisis colinérgica, principalmente por
accion muscarinica. La intoxicaciéon puede ser
desde leve a grave. El tratamiento se basa en
medidas de rescate y sostén. La causa mas
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frecuente de un cuadro colinérgico agudo son
los organofosforados y carbamatos. El objeti-
vo del presente trabajo es tener en cuenta el
donepezilo como diagndstico diferencial ante
un cuadro clinico de estas caracteristicas.

Sindrome catatoénico: desafio
diagnéstico

Catatonic syndrome: diagnostic challenge
Neira, Maria A.; Cortese, Silvia C.; Di Nardo, Victoria A.;
Risso, Marina

Toximed Argentina. Paraguay 2342 1° “A”. Ciudad de Buenos
Aires, Argentina. CP: 1121. Teléfono: +5411 4964 0314.
dra.s.cortese@gmail.com

La catatonia es un sindrome neuropsiquiatrico
de etiologia multiple caracterizado por anor-
malidades motoras, que se presentan en aso-
ciacion con alteraciones en la conciencia, el
afecto y el pensamiento. Frecuentemente es
subdiagnosticado. Se presenta una pacien-
te femenina de 39 afos con antecedentes de
diabetes 1 en tratamiento con insulina, amau-
rosis bilateral y trastorno de ansiedad en tra-
tamiento con clonazepam es encontrada por
familiar por deterioro del sensorio de tiempo
de evolucién desconocido, HGT 132, se de-
riva a guardia. Al ingreso paciente en coma,
requirié IOT con AVM, sin respuesta a estimu-
los, pupilas intermedias isocéricas y arreacti-
vas, rigidez generalizada a predominio de he-
micuerpo derecho y catalepsia, afebril, hemo-
dindmicamente estable. Se realizé6 TC de en-
céfalo sin contraste sin hallazgos patolégicos,
laboratorio con CPK de 1200 resto dentro de
parametros normales, PL que evidenci6 leve
proteinorraquia, serologias virales y cultivos
negativos, EEG sin descargas paroxisticas. Se
solicitd evaluacién por Toxicologia. Se consi-
derd en primer término intoxicacién por mo-
noxido de carbono, se descarté dado que la
paciente no utilizaba artefactos a gas en su
casa. Como causa farmacoldgica la paciente
no tenia otro tipo de medicacion en su casa
ademas de insulina y clonazepam de 0,5 mg
(no se encontraron comprimidos faltantes ni
blisters vacios). Paciente sin antecedentes de
consumo de sustancias psicoactivas (scree-
ning de drogas en orina y alcoholemia nega-
tivas). Se considerd sindrome catatoénico, se
sugirié tratamiento con lorazepam EV con leve
mejoria de rigidez. Se recibié TSH 80, se inicio
tratamiento con levotiroxina. La paciente se
extubd. Persistié estuporosa. La catatonia es
un sindrome comun a multiples etiologias tan-
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to médicas como psiquiatricas. Existen diver-
sos factores etiolégicos tanto farmacoloégicos,
toxicos, organicos y psiquiatricos. Requiere
evaluacion multidisciplinaria. El tratamiento
consiste en la administracion de lorazepam vy
terapia electroconvulsiva. El caso presentado
fue de alta sospecha para el hipotiroidismo
como causa desencadenante.

Metadona en dependientes a opioides
en Argentina. Desintoxicacion o
educcion de dano

Methadone in opioid dependence in
Argentina. Detox or harm reduction

Cortese, Silvia'?; Risso, Marina'?; Vega, Alejandra’?;

Damin, Carlos'?

"Hospital General de Agudos “Juan A. Fernandez”, Cervifio
3356, CABA (1425). Tel 4801-7767. ?Primera Catedra de Toxico-
logia. Facultad de Medicina.

Universidad de Buenos Aires, Paraguay 2155, CABA (C1121A-
BG) 8° Piso

toxico_fernandez@yahoo.com

Comunicamos nuestra experiencia con 44 pa-
cientes internados en la sala de desintoxica-
cién de Division Toxicologia del 2010 a junio
del 2014, por dependencia a opioides. La me-
dia de internacién fue 7,5 dias. Mas del 90%
de los opioides consumidos fueron de venta li-
cita. La distribucion por sexo fue 81 % de hom-
bres. La distribucion segun via de administra-
cién fue predominante la oral. El tratamiento
del sindrome de abstinencia se evalu6 a través
de un score de abstinencia a opioides y segun
el resultado se definié tratamiento sustitutivo
con metadona en 13 pacientes y no sustitutivo
(uso de benzodiacepinas, y otros psicofarma-
cos) en 31 pacientes. La dosis de metadona
promedio utilizada fue de 10 mg/dia.

La evidencia bibliografica extranjera revela
que la desintoxicacion no aumenta la remision
a largo plazo. Prescribir opioides en forma
prolongada mejora la adherencia al tratamien-
to y disminuye las recaidas. La dosis de meta-
dona demostrada que mejora la adherencia es
elevada, es la requerida para evitar el craving
a diferencia de las menores dosis necesarias
para tratar la abstinencia fisica. Nuestra expe-
riencia hasta la fecha, ha sido la utilizaciéon de
metadona para tratar la abstinencia con fines
abstencionistas. Esto nos plantea la necesi-
dad de pensar y planificar politicas de reduc-
cién de dano acordes a la experiencia biblio-
grafica y redefinirlas segun nuestra poblacion,
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donde el uso de opioides de venta licita y no
clandestina es mas frecuente, con dosis mas
factibles de establecer y con mayor propor-
cién de uso oral. Enfocados en la reduccion
de dafo es que nos proponemos en adelante
iniciar un programa de reduccion de dano am-
bulatorio con metadona.

Intoxicacién intencional grave por
raticida

Intentional poisoning with rodenticide
Cabrerizo, Silvia; Mendelewicz, Natalia; Mendez, Marta

Centro Nacional de Intoxicaciones. Hospital Nacional “Profesor
Dr. Alejandro Posadas”, Pte lllia y Av. Marconi. El Palomar. CP:
1684. Bs As. Argentina. Tel / Fax: (011)-4658-7777.
cniposadas@intramed.net

Introduccion: los raticidas mas usados en la
actualidad son los anticoagulantes dicumari-
nicos. Ejercen su accién inhibiendo la sinte-
sis de vit K activa, impidiendo la activacién de
los factores de coagulacién K dependientes.
El Brodifacoum (superwarfarina) tiene gran li-
posolubilidad, vida media prolongada y mayor
potencia que las warfarinas. Objetivo: presen-
tar un caso de intoxicacién crénica grave, por
ingesta voluntaria de superwarfarinicos. Caso
clinico: nino de 14 anos de edad, que consul-
t6 por vémitos y dolor abdominal de 6 dias
de evolucion por lo cual recibié metoclopra-
mida IM en gluteo izquierdo, se indic6 control
ambulatorio. A las 48 hs presentdé hematoma
gluteo, palidez generalizada, petequias y he-
maturia. Se intern6 con sospecha de enferme-
dad hemato-oncolégica. Durante el primer dia,
presenté shock hipovolémico con aumento de
tamano del gluteo y muslo izquierdo. Caida
del hematocrito y coagulacion alterada, requi-
rio reposicién con cristaloides, transfusién con
GRD, plasma y se traslad6 a UTIP. Ante el dé-
ficit de la coagulacion, con el resto del labo-
ratorio normal, y un interrogatorio dudoso, se
sospecha intoxicacion con raticida. Se solici-
taron factores de coagulaciéon y dosaje de su-
perwarfarinas. Presenté disminucién de facto-
res K dependientes y se detectd brodifacoum
en suero. Se indicé tratamiento con vitamina
K1 40 mg/dia. A los 11 dias de internacién se
normalizaron los valores de factores de coa-
gulacién. Surge el antecedente de ingesta
voluntaria y reiterada de pequefias cantida-
des de cebos raticidas durante aproximada-
mente 4 meses. Fue evaluado por el servicio
de psiquiatria y se medicd con risperidona y

carbamazepina. Continué tratamiento con vi-
tamina K, en forma ambulatoria con controles
por los servicios de toxicologia, hematologia
y psiquiatria. Conclusién: Considerar como
diagnostico probable la intoxicacién con rati-
cidas anticoagulantes, ante un paciente que
presenta hemorragia o alteraciones de la coa-
gulacion con déficit de factores K dependien-
tes. La forma de intoxicacién mas frecuente
en nuestro medio es la accidental; pero debe
considerarse la tentativa suicida como causa
probable, también en pacientes pediatricos.

Experiencia de intervencion integral
interdisciplinaria con trabajadores de
empresa vitivinicola, ubicada al sur
oeste de la Provincia de Mendoza
Integral and interdisciplinary intervention
experience with workers of a wine
industry, located south west of the
Province of Mendoza

Battaglia, Maria A.; Parra, Elena G.

Programa Kime, Salud Mental y Adicciones. San Martin 1909,
Godoy Cruz — Mendoza. Tel. 0261-4241464.
programakume@gmail.com

El presente es un trabajo realizado en una em-
presa vitivinicola, no se menciona la misma de
acuerdo a la Ley 26657 Art.7 inc. b) y Art.11.
Se elaboré un diagnéstico aproximativo de
la demanda empresarial sobre adicciones en
conjunto con RRHH.

Hipdtesis: el incremento del ausentismo, los
primeros dias de la semana y aumento de si-
tuaciones de violencia tienen una relacion con
el consumo de sustancias psicotrépicas lo
cual incrementa los riesgos de accidentes la-
borales. Objetivos: construir una estrategia de
intervencion que abarque capacitacion, pre-
vencion y asistencia en conjunto con 16 tra-
bajadores. Metodologia: diagndstico, cuyos
resultados fueron relevantes, sobre todo en el
personal que trabaja en la vifia, respecto de
intoxicaciones con alcohol. Capacitacién: se
capacitaron 16 trabajadores como multiplica-
dores de prevencion. Prevencion: en conjunto
con el equipo de profesionales se realizaron
actividades preventivas, y asistencia, la que
se realizd dentro de la empresa en forma gru-
pal con consumidores y familiares. Resulta-
dos: en el primer afio de trabajo ha disminuido
el consumo de tabaco y alcohol, problemas
familiares, fortalecimiento de lideres y vincu-
los empresario/obrero. Se presentaron recai-

-40 -



das en las épocas de cosecha, y dificultades
de accesibilidad al tratamiento. Excelente co-
laboracién y compromiso empresarial. Con-
clusiones: la empresa facilité la legitimacién
de los derechos de los usuarios de sustan-
cias y su accesibilidad a un tratamiento ade-
cuado. Potencié el acercamiento de servicios
de salud adecuados a la particularidad labo-
ral incorporando a la empresa como parte de
la red del centro de vida de los trabajadores.
Se logro evitar la iatrogenia producida por las
instituciones de salud mental lo que posibilitd
incluirlos en iguales condiciones de accesibi-
lidad laboral. Fue fundamental el acompana-
miento y reconocimiento de metas por parte
del personal jerarquico y empresarial, pues
potencio la consecucion de los objetivos per-
sonales para lograr la abstinencia.
Agradecimientos: A la empresa vitivinicola por confiar en el
equipo interdisciplinario y convertirse en actores representati-
vos del Centro de Vida de sus trabajadores. A los 16 empleados
comprometidos con la salud y el bienestar de todo el personal.
Al equipo interdisciplinario por el compromiso en la tarea.

ECOTOXICOLOGIA

Estudio de la capacidad reductora de
cromo en Escherichia coli ATCC 35218
tolerantes al cromo (VI)

Study of chromium reduction ability in
Escherichia coli ATCC 35218 tolerant to
chromium (VI)

Azario, Ricardo R."; Salvarezza, Susana A."; Garcia,

Maria del C."

'Dpto de Materias Bésicas. Facultad Regional Concepcion del
Uruguay. Universidad Tecnoldgica Nacional. Ingeniero Pereira
676, Concepcién del Uruguay (3260) Entre Rios. Tel: 03442-
425541,

azricardo@gmail.com

La reduccién enzimatica de cromo (V1) a (lll)
€s uno de los mecanismos involucrados en la
resistencia al metal en bacterias. En este tra-
bajo, se estudiaron los factores que afectan la
capacidad de reduccion de cromo en Escheri-
chia coli tolerantes al Cr como la temperatura,
el pH del medio, la presencia de un cofactor
NADH, y de metales contaminantes (Cd y Pb).
Se us6 un cultivo de Escherichia coli ATCC
35218 resistente al cromo (VI) en fase expo-
nencial en medio de cultivo Luria Bertani. La
resistencia al cromo se obtuvo mediante ex-
posicion de la bacteria al toxico durante 72
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h o 120 h. Se analizé el efecto de cromo (VI:
25-500 ppm) sobre el crecimiento bacteriano
por espectrofotometria a 650 nm. La deter-
minacioén de cromo (VI) residual se realizd por
el método de la difenilcarbazida y la de cro-
mo total por espectrofotometria de absorcion
atémica. En Escherichia coli no adaptadas al
cromo, la velocidad de crecimiento especifico
fue de 0,586+0,004 mientras que en Esche-
richia coli adaptadas durante 72 h al cromo
(VI: 0,25, 2,5 y 25 ppm) fue de 0,638+0,025,
0,599+0,023 y 0,581+0,013, respectivamen-
te (n=8, p >0,05). La capacidad de reduccién
de cromo (VI) fue significativamente mayor
en Escherichia coli adaptadas al cromo. Para
una concentracion inicial de cromo (VI) de 25
ppm, el porcentaje de cromo residual fue de
14 %, 16 % y 19 % para el cultivo adaptado a
0,25, 2,5y 25 ppm, mientras que para el cul-
tivo no adaptado fue del 53 %. La capacidad
de reduccion de cromo fue dependiente de la
temperatura, del pH y del NADH. La presen-
cia de Cd o de Pb disminuy¢ la capacidad de
reduccioén de cromo (VI). Resultados similares
se obtuvieron para un tiempo de adaptacion
de 120 h. El aumento de la actividad de re-
duccion del metal contaminante responsable
de la tolerancia dependeria de las condicio-
nes del ambiente, siendo favorable en pre-
sencia de un medio neutro y en ausencia de
otros téxicos que disminuyen la eficacia de
una de las principales vias de detoxificacion
del mismo.

Actividad de enzimas que participan en
la defensa frente al estrés oxidativo en
un gasterépodo de agua dulce expues-
to a pesticidas anticolinesterasicos
Activity of enzymes involved in the defen-
se against oxidative stress in a freshwater
gastropod exposed to anticholinesterase
pesticides

Cacciatore, Luis C."; Verrengia Guerrero, Noemi R.%;

Cochén, Adriana C."?

'Departamento de Quimica Bioldgica, 2IQUIBICEN, FCEN, UBA.
4° piso, Pab. Il, Ciudad Universitaria, Ciudad Autébnoma de Bue-
nos Aires. Tel/Fax: 4576-3342.

adcris@qgb.fcen.uba.ar

Trabajos previos de nuestro laboratorio han
demostrado que algunos agentes anticolines-
terasicos pueden alterar la relacion glutation
reducido/glutatién oxidado y producir pero-
xidacion lipidica en Planorbarius corneus. El

-41 -



Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

objetivo del presente trabajo fue evaluar el
efecto de esos agentes anticolinesterasicos
sobre cinco enzimas involucradas en la defen-
sa frente al estrés oxidativo. Ejemplares de P.
corneus se expusieron durante 48 h a concen-
traciones subletales del carbamato carbaril
(2,1 mg L") y de los insecticidas organofos-
forados (OPs) metilazinfos (2,6 mg L"), clorpi-
rifos (7,5 pg L") y una mezcla de ambos (1,3
mg L' de metilazinfos + 3,75 pg L' de clorpi-
rifos). Las actividades enzimaticas se deter-
minaron espectrofotométricamente en sobre-
nadantes obtenidos a partir de homogenatos
de los tejidos blandos de organismos enteros.
La actividad de superdxido-dismutasa (SOD)
se monitore6 mediante la inhibicién de la au-
tooxidacion de la epinefrina. La actividad de
catalasa se determiné monitoreando la des-
composicién de peréxido de hidrégeno. La
actividad de glutatién-S-transferasa (GST) se
evalué midiendo el incremento de absorban-
cia a 340 nm por formacion de un conjugado
entre el 1-cloro-2,4-dinitrobenceo y el gluta-
tion. La actividad de glutation-reductasa (GR)
se midié por el consumo de NADPH vy la de
glucosa-6-fosfato-deshidrogenasa (G6PDH)
se estableci6 monitoreando la produccién
de NADPH. Los resultados mostraron que
los pesticidas OPs alteraron algunas enzi-
mas del sistema de defensa antioxidante en
P. corneus. El clorpirifos, a concentraciones
nanomolares que han sido reportadas en los
ecosistemas acuaticos, es el que mas afecté
a este sistema de defensa produciendo una
disminucién del 59 % de la actividad de SOD
e incrementos significativos de las activida-
des de CAT y GST. La actividad de GR no se
modificé en ninguno de los grupos tratados y
la mezcla de ambos OPs, produjo alteracio-
nes similares a las producidas por los OPs por
separado.

Efecto del imazetapir en Scenedesmus
vacuolatus (Chlorophyta): analisis
comparativo de los efectos de su forma
acida y su forma como sal de amonio
Effect of imazethapyr on Scenedesmus
vacuolatus (Chlorophyta): comparative
analysis of the effects of its acid form and
its ammonium salt form

Fassiano, Anabella V.'; March, Hugo*; Juarez, Angela B.'2;

Rios de Molina, Maria del C."®

"Dpto. Quimica. Biolégica (FCEN-UBA)-IQUIBICEN. Pabellén I,
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res (1428). Tel: 4576-3300 int.239; Fax: 4576-3342. ?Dpto Biodi-
versidad y Biologia Experimental (FCEN-UBA) -IBBEA. Pabellén
I, 4to piso, Int. Guiraldes 2620, Ciudad Auténoma de Buenos
Aires (1428). Tel: 4576-3300 int.239; Fax: 4576-3342. 3CONICET.
Av. Rivadavia 1917 (1033). Tel: 5983-1420. 4Agrofina S.A. Solis
1884, Vicente Lopez (1638). Tel: 4837-7800.
afassiano@qgb.fcen.uba.ar

Trabajos previos han demostrado que la for-
mulacién Verosil®, cuyo principio activo es el
imazetapir, presenta efectos téxicos sobre la
microalga Scenedesmus vacuolatus. El obje-
tivo de este trabajo fue analizar la toxicidad e
impacto en los parametros de estrés oxidativo
del imazetapir, en su forma acida (IMA) o como
sal de amonio (IMS), en S. vacuolatus. La mi-
croalga fue expuesta a 0-20-40-60-100 mg/L
IMA y 0-100-300-500 mg/L IMS. Los cultivos
se mantuvieron a 24 + 1°C, bajo luz continua
y agitacién. Después de 96 hs, se evalud el
crecimiento y se determiné la CE50, la activi-
dad glutatién S-transferasa (GST, enzima de-
toxificante), los contenidos de pigmentos y de
TBARS (parametro de peroxidacion lipidica) y
la actividad de las enzimas antioxidantes ca-
talasa (CAT) y superéxido dismutasa (SOD). El
numero de células se redujo significativamen-
te (p <0,01) en presencia del IMA (CE50 66,12
mg/L). La relacién clorofila a/clorofila b dismi-
nuyo significativamente (p <0,01) en presencia
de 100 mg/L (28 + 8 %), indicando dano en los
fotosistemas. A partir de los 60 mg/L aumen-
taron significativamente los niveles de GSH (p
<0,05), asi como la actividad SOD (p<0,05). A
los 100 mg/L se observé un aumento signifi-
cativo (p <0,05) de las actividades de las en-
zimas GST (1100 = 770 %) y CAT (150 + 130
%). Por otro lado, en presencia del IMS, no se
modificd el numero de células ni el contenido
de pigmentos. Los niveles de GSH disminuye-
ron en todas las concentraciones ensayadas
(p <0,01), lo que sugiere que estaria siendo
utilizado como antioxidante. Las actividades
SOD y CAT aumentaron significativamente (p
<0,05) a los 300 mg/L (133 + 121 % y 65 =
63 % respect.). Los niveles de TBARs no se
modificaron en ningun caso, indicando que las
defensas antioxidantes serian suficientes para
mitigar la produccién de radicales libres gene-
rada por el imazetapir. Estos resultados mues-
tran que el imazetapir tiene un mayor efecto
toxico sobre S. vacuolatus en su forma acida
que como su sal de amonio.

Trabajo subsidiado por UBA y por CONICET.
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Sensibilidad diferencial al principio
activo y a una formulacién comercial
de clorpirifos en dos gasterépodos
dulceacuicolas pertenecientes a la
familia Planorbidae

Differential sensitivity to chlorpyrifos,
active ingredient and a commercial
formulation, on two freshwater gastropods
belonging to the Planorbidae family
Garate, Octavio F."; Verrengia Guerrero, Noemi R.";
Cochén, Adriana C.'?

'Departamento de Quimica Bioldgica, 2IQUIBICEN, FCEN, UBA.
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Estudios previos de nuestro laboratorio han
establecido que B. glabrata es mas sensible
que P. corneus a la inhibicion de colineste-
rasas (ChE) por el insecticida clorpirifos. Di-
chos estudios se realizaron utilizando sélo el
principio activo y no se conoce aun cual es la
respuesta de estas especies a formulaciones
comerciales de este insecticida. El objetivo de
este trabajo ha sido comparar los efectos del
principio activo y de un insecticida comercial
formulado con clorpirifos sobre las activida-
des de ChE y de carboxilesterasas en B. gla-
brata y P. corneus. Los ejemplares de ambas
especies se expusieron por 48 h, en condicio-
nes controladas de laboratorio, a 1 pg/L (2,9
nM) de clorpirifos. Segun la bibliografia, esta
concentracion se encuentra dentro del ran-
go de concentraciones medidas en cursos de
agua. Para los ensayos, se emplearon clorpiri-
fos PESTANAL®, 99,9 % puro (Sigma-Aldrich)
y Terminator® (CIAGRO). La actividad ChE se
midié en tejido blando total utilizando ioduro
de acetiltiocolina como sustrato y la de CES
utilizando p-nitrofenilacetato. La exposicion
al principio activo inhibi6 significativamente la
actividad ChE en B. glabrata (40 % de inhibi-
cién, p<0,05) pero no inhibié esta actividad en
P. corneus (p>0,05). Por otra parte, la exposi-
cién al insecticida comercial inhibié significa-
tivamente (p<0,05) la actividad ChE en ambas
especies. En el caso de P. corneus, la inhibi-
cion fue de 46 %, mientras que en B. glabrata
fue de 91 %. En cambio, las actividades de
carboxilesterasas no mostraron diferencias
significativas entre los grupos control y los tra-
tados con el insecticida comercial. Estos re-
sultados permiten concluir que la formulacién
de clorpirifos ensayada posee un poder inhi-
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bitorio de la actividad ChE en gasterépodos
mayor al esperado considerando la inhibicion
que produce el principio activo. El grado de
inhibicion dependio de la especie y se observo
a una baja concentracién del principio activo.

Diferencias en la incorporacion de
nanoparticulas de goetita en tres
especies de invertebrados
Differencial uptake of goethite
nanoparticles in three species of
invertebrates

Gigena, Julian'; Caceres Wenzel, Marcela I."; Fuchs, Julio'?;
Oneto, Maria L."; Cochoén, Adriana C."?; Basack, Silvana;
Casabé, Norma B."?; Verrengia Guerrero, Noemi R."

"Dpto. Quimica Bioldgica, FCEN, UBA, 4° piso Pab. Il, Buenos
Aires. 2IQUIBICEN-CONICET
juliangigena@gmail.com

Dos especies de invertebrados acuaticos
(Biomphalaria glabrata y Lumbriculus varie-
gatus) se expusieron en forma aguda (48 h) a
una suspension de 10 mg L' de nanoparticu-
las (NPs) de goetita. Al término de los bioensa-
yos los organismos se depuraron por diferen-
tes periodos. El ingreso de las NPs se evalud
cuantificando los niveles de Fe presentes en
los tejidos blandos. En B. glabrata, los maxi-
mos niveles de Fe se encontraron en la hemo-
linfa tras 4 h de depuracién, pero a las 24 h
los niveles retornaron a valores controles. En
la regidn céfalo-pedal, a todos los tiempos se
obtuvieron niveles similares a los registrados
en los organismos controles, mientras que en
el resto de las regiones anatémicas (pulmonar,
digestiva y génadas) se observé un aumento
significativo. Estos resultados muestran que
B. glabrata fue capaz de absorber las NPs y
que su eliminacién requeriria de unas 24 h.
Los oligoquetos L. variegatus sélo presenta-
ron mayores valores de Fe cuando los orga-
nismos habian sido depurados por menos de
6 h, tiempo minimo requerido para que eva-
cuen material particulado transitoriamente
presente en su tracto gastrointestinal. En con-
secuencia, esta especie no demostré capaci-
dad de acumulacién. Finalmente, ejemplares
de la lombriz terrestre Eisenia andrei fueron
expuestas a papeles embebidos con una sus-
pension de 50 pg/cm? de NPs de goetita para
investigar efectos por contacto. Contraria-
mente a lo esperado, los niveles de Fe en las
lombrices expuestas resultaron menores a los
observados en organismos controles. Se ana-
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lizan posibles causas de esta respuesta ano-
mala. Estos resultados demuestran la comple-
jidad involucrada en el ingreso de NPs en las
diversas especies.
Agradecimientos: CONICET y ANPCyT (Marcela |. Céaceres
Wenzel: becaria ANPCyT)

Importancia de piretroide-esterasas
en estados embrionarios de Triatoma
infestans (vector de la Enfermedad
de Chagas) resistentes a insecticidas
piretroides

Importance of pyrethroid esterases in
embryonic stages of Triatoma infestans
(vector of Chagas disease) resistant to
pyrethroid insecticides

Roca Acevedo, Gonzalo; Picollo, Maria Inés;

Santo Orihuela, Pablo

Centro de Investigaciones de Plagas e Insecticidas (CIPEIN/
UNIDEF/CONICET) J. B. de La Salle 4397 B1603ALO Villa Mar-
telli Buenos Aires Tel/Fax: 114709-5334
psantoorihuela@conicet.gov.ar

La enfermedad de Chagas afecta a aproxi-
madamente 9 millones de personas y otras
90 millones presentan riesgo de infeccién en
América Latina. Su principal vector es el in-
secto hematofago Triatoma infestans (Hemip-
tera: Reduviidae). En Argentina, los insectici-
das piretroides se han utilizado continuamente
en el control quimico de este vector desde los
afnos 80s. En 2002, se detectaron poblaciones
en estado embrionario y post-embrionario de
T. infestans con alta resistencia a piretroides
asociada a fracaso de control en el norte de
Argentina y sur de Bolivia. El objetivo de este
trabajo fue evaluar la importancia de las pire-
troide esterasas como causa contributiva a la
resistencia en huevos de T. infestans. Se se-
leccionaron huevos de Campo Largo (CL) (Sal-
ta, Argentina) y Entre Rios (ER) (Tarija, Bolivia)
de 4, 7 y 12 dias (d) de edad resistentes a pi-
retroides (con Grados de resistencia para CL
de 1144, 1193y 822 x y para Entre Rios de 21,
15y 39 para huevos de 4, 7 y 12 dias de edad
respectivamente). Se utilizé como compara-
cién una poblacién susceptible de referencia
(ST) actualmente en cria en el CIPEIN.

Homogenatos de huevos fueron incubados
con 7-Permetrato de cumarilo. La determina-
cién se realizd espectro-fluorométricamente
con longitud de excitacién de 390 nm y me-
dicién de la emisién a 440 nm. Los resultados
obtenidos fueron expresados como unidades

de fluorescencia relativas (RFU) por minuto y
por insecto. Los resultados obtenidos fueron:
ST-4d: 0,385; ST-7d: 0,473; ST-12d: 0,669.
Para ER-4d: 0,465; ER-7d: 0,618; ER-12d:
0,791; CL-4d: 0,461; CL-7d: 0,514; CL-12d:
0,888 RFU/min/ins. Se detectd un incremen-
to de la actividad de piretroide esterasas en
relacion a la evolucién del estado embriona-
rio para todas las poblaciones estudiadas. Por
otra parte, se evidencié un aumento de la ac-
tividad en las poblaciones resistentes estudia-
das en todos los estados embrionarios. Estos
resultados sugieren contribucion de estas en-
zimas a la resistencia.

Este trabajo ha sido realizado gracias al CONICET y la Agencia
Nacional de Promocién Cientifica y Tecnoldgica.
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Os testes de ecotoxicidade aquatica sao fe-
rramentas Uteis para detectar e avaliar efei-
tos toxicolégicos potenciais de quimicos nos
organismos aquaticos. Esses testes tém sido
propostos e aplicados para se compreender
a sobrevivéncia e as respostas de organis-
mos que habita mareas criticas.Uma das ma-
neiras de se avaliar os efeitos da exposicédo
dos organismos aquaticos aos contaminan-
tes, é a utilizacdo de biomarcadores biologi-
cos. Assim, o uso de parametros bioquimicos,
fisiolégicos e morfolégicos como biomarca-
dores tém apresentado bons resultados na
avaliagcéo dos efeitos de contaminantes sobre
os peixes. O presente trabalho teve como ob-
jetivo avaliar a toxicidade do sedimento e da
agua do rio Paraguacu (Bahia, Brasil) utilizan-
do biomarcadores de tilapias (Oreochromisni-
loticus).Para tanto, foram coletadas amostras
de sedimento de 3 viveiros escavados, abas-
tecidos com a agua do rio Paraguagu. Os vi-
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veiros foram completamente esvaziados e as
amostras de sedimento coletadas em pon-
tos aleatérios. As amostras de agua foram
coletadas diretamente da central de abaste-
cimento dos viveiros, em garrafas plasticas.
Em seguida, o sedimento foi pesado e 7,5 Kg
foram transferidas para aquarios de vidro (30
L), que foram preenchidos com agua de abas-
tecimento da rede local (proporcao de 4:1). A
agua também foi transferida para aquarios de
30 L eapds 24 h do preenchimento dos aqua-
rios, foram transferidos 5 exemplares de tila-
pia (79,03+7,5 g e 16,54+1,23 cm). Todos os
testes foram realizados em duplicata. Apés 96
h de exposicdo, amostras de sangue foram
utilizadas para determinagdo da concentracao
da enzima desidrogenase lactica (LDH) e gli-
cose plasmatica. Em relagao a concentracao
de glicose, ndo foram observadas diferencas
significativas entre a exposicao a agua e sedi-
mento. Porém, a maior atividade da LDH ob-
servada nos animais expostos ao sedimento
(8038,8+913 p.L.L") pode indicar maior toxi-
dade deste, visto que, o sedimento pode ser
considerado fonte e sumidouro de inumeros
contaminantes.

Agradecimentos: Bahia Pesca e Fundacao de Amparo a Pesqui-
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A aquicultura no estado da Bahia (Brasil) tem
sido restaurada e inovada nos ultimos anos
através da profissionalizacdo da pesca arte-
sanal, assisténcia técnica e aumento de de-
manda de producédo realizada pelas estacdes
de piscicultura. Dentre essas, a Estacdo de

Acta Toxicol. Argent. (2014) 22 (3): 1-55

Piscicultura da Pedra do Cavalo tem grande
importancia para regiao, pois, além de dis-
tribuir alevinos para produtores é a principal
responsavel pelo povoamento de peixes no
rio que a abastece. As variaveis bioquimicas
sao ferramentas imprescindiveis, pois, as pri-
meiras alteracdes causadas por exposicdes
subletais costumam ocorrer em niveis mole-
culares e bioquimicos, como por exemplo, na
acao das enzimas. Assim, o presente trabalho
teve como objetivo realizar testes de toxicida-
de aguda (96 h) do sedimento de viveiros da
EPPC utilizando biomarcadores bioquimicos
de tilapias (O. niloticus) como bionindicado-
res. Para tanto, coletou-se amostras de sedi-
mento de 4 viveiros escavados, selecionando-
se 3 com alto indice de mortalidade de alevi-
nos (T1, T2 e T3) e umcom baixa mortalidade
(controle). As amostras coletadas foram pesa-
das 7,5 Kg e transferidas para aquarios de vi-
dro (30 L). Apds 24 h do preenchimento dos
aquarios, foram transferidos 5 exemplares de
tilapia. Apds 96 h de exposicdo, amostras de
sangue foram retiradas para determinacao da
enzima desidrogenase lactica (LDH)e o figa-
do para determinacao da atividade enzimatica
da Glutationa-S-transferase (GST) e Catalase
(CAT).Em relagao a concentragao da LDH, nao
foram observadas variacdo significativas en-
tre os viveiros, bem como para a atividade da
GST. A maior atividade da CAT (61,86 pmol.
mg.deproteina-1) foi observada nos animais
expostos ao sedimento do viveiro T2, quan-
do comparado com o grupo controle.A CAT
€ uma enzima que atua exclusivamente sobre
H,O, e facilita a sua remogéo das células e al-
teracoes de sua atividade especifica tém sido
relatadas como indicador de estresse oxidati-
vo. Dessa forma, podemos pressupor a pre-
senca de alguma substancia quimica no sedi-
mento desse viveiro.

Agradecimentos: Bahia Pesca e Fundacao de Amparo a Pesqui-
sa do Estado da Bahia (FAPESB).
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Los pinguinos de Magallanes son, entre las
aves marinas, la especie mas afectada por la
contaminacién con petréleo en Chubut y San-
ta Cruz. Los pinglinos empetrolados pierden
la capacidad de termorregular, no pudien-
do ingresar al mar para alimentarse y sufren,
ademas, intoxicacion por la ingestion directa
del petréleo cuando intentan limpiarse las plu-
mas. Una de las consecuencias adversas de
la exposicion a hidrocarburos y otros conta-
minantes es el aumento de los niveles celula-
res de especies reactivas del oxigeno o estrés
oxidativo, considerados herramientas Utiles
como biomarcadores del impacto de la conta-
minacion. El objetivo de este trabajo fue eva-
luar marcadores de estrés oxidativo y parame-
tros hematoldgicos durante la rehabilitacion
de tres pinglinos empetrolados provenientes
del ANP Punta Tombo. Se tomaron medidas
morfométricas y tres muestras de sangre por
individuo, una al arribo (26/09/2013), otra una
semana después (04/10/2013) y una ultima
muestra antes de ser liberados después de la
rehabilitacion (18/10/2013). Se analizo el dafo
a lipidos de las especies reactivas al acido tio-
barbiturico (TBARS), actividad de la enzima
catalasa responsable de la degradaciéon del
peréxido de hidréogeno y niveles de tioles to-
tales no proteicos como indicadores de estrés
oxidativo. También se evaludé glucemia, con-
centracion de proteinas totales, hematocrito,
férmula leucocitaria y razon heterdfilos/linfoci-
tos (H/L) como indice fisiologico de estrés. Los
parametros hematoldgicos sufrieron alteracio-
nes (reduccion de la glucemia y la razén H/L)
en la 2° toma, luego en el 3° muestreo toma-
ron valores similares a la 1° toma. Asimismo,
las variaciones en los parametros hematolégi-
cos se correlacionaron con las modificaciones
observadas en los niveles de TBARS, tioles to-
tales y actividad de catalasa que disminuy6 en
la 2° toma de sangre. Estas alteraciones po-
drian ser consecuencia del estrés producido
por el lavado y por el cautiverio mas que del
empetrolamiento.

Comparacién de anomalias celulares
por exposicion a petréleo crudo tipo
Escalante
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El petréleo es una mezcla compleja compues-
ta principalmente por hidrocarburos. Los hi-
drocarburos aromaticos policiclicos (HAP) son
considerados los mas nocivos, al reaccionar
con otras sustancias pueden modificar su es-
tructura dando lugar a diversas anomalias ce-
lulares. El objetivo de este trabajo fue analizar
la viabilidad de necrosis celular como biomar-
cador comparandola con células con nucleos
anomalos (micronucleos, nucleos lobulados,
con yemas, con muescas Yy binucleadas) en
tejido branquial de mejillones, por exposicion
al petrdleo crudo Escalante en agua de mar.
Los mejillones estuvieron una semana en con-
tacto con el contaminante, en una proporciéon
1:1000, a una concentracién equivalente a cri-
seno de los HAP dispersos de 0,9 mg/Litro de
agua de mar. Ademas se realizd un control sin
contaminar en acuarios a condiciones contro-
ladas (al abrigo de la luz del sol, con aireacion
permanente, alimentados con cultivo de algas
unicelulares y a 13 + 2°C). Finalizado este pe-
riodo una parte de ambos grupos fueron tra-
tados y 2/3 partes llevados al mar al lugar de
origen, siendo muestreados a los 30 y 60 dias.
Se realiz6é una tincion diferencial con Giemsa
de frotis de branquias y se realiz6 el conteo de
los nucleos celulares. Los datos fueron anali-
zados segun analisis de la varianza factorial
con comparaciones a posteriori entre pares de
medias. Se encontraron diferencias significa-
tivas entre los tiempos de exposicion sélo al
comienzo en células necraéticas a diferencia de
las células con nucleo andmalo que también
presentaron diferencias significativas al mes
del tiempo de recuperacién. Esto evidencia
que los nucleos anémalos pueden ser consi-
derados mejores biomarcadores que las célu-
las necréticas.
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Crecimiento de microorganismos
autéctonos en aguas de sentina con
hidrocarburos

Growth of native microbial community on
bilge oil waters

Nisenbaum, Melina'; Mangani, Adriana?; Rost, Enrique?;

- 46 -



Gonzalez, Jorge F.'; Murialdo, Silvia E."

'Universidad Nacional de Mar del Plata, Facultad de Ingenieria,
Grupo de Ingenieria Bioquimica. J.B.Justo 4302, Mar del Plata
(7600). Universidad Nacional de la Patagonia San Juan Bosco.
2Facultad de Ciencias Naturales. *Facultad de Ingenieria. Km 4.
Comodoro Rivadavia (9000).

melinanisenbaum@gmail.com

Las aguas de sentina son residuos generados
en las operaciones normales de los buques
que contienen liquidos provenientes del cuar-
to de maquinas, restos de combustibles, etc.
La generacién y manejo inadecuado de es-
tos residuos es una fuente de contaminacién
por hidrocarburos en las costas Argentinas.
La legislacion maritima internacional limita la
descarga en mar abierto de agua de sentina
y en ciertas areas sensibles la descarga esta
totalmente prohibida y estos residuos deben
ser tratados en tierra. Hasta el momento no
se han encontrado registros sobre la capaci-
dad de la flora autdéctona de microorganismos
del puerto de Mar del Plata de degradar es-
tos residuos que afectan la reserva ecoldgica
que se encuentra al sur del mismo. El objeti-
vo de este trabajo fue estudiar el crecimiento
de microorganismos autéctonos de sentina de
buques que operan en el puerto de Mar del
Plata, con el fin de determinar la posibilidad de
obtener un efluente remediado. Se utilizaron
reactores bach discontinuos con agua de mar
esterilizada y suplementada con 1 g/l NH,NO,
y 4 ml/lI de solucion fosfato, 0,5 % de agua
de sentina como Unica fuente de carbono, una
OD,,, inicial=0,1, a 150 rpm y 25°C. Al cabo
de 50 dias los microorganismos alcanzaron
una OD,,=6,9. Se analizaron muestras inicial
y final del efluente por cromatografia gaseo-
sa, método de acuerdo a la norma EPA 8015
y por Espectroscopia de Fluorescencia Sin-
crénica (EFS) con una diferencia de longitud
de onda (AA) de 10 y 50 nm para estimar la
presencia de hidrocarburos al inicio y al final
del tratamiento. Los resultados obtenidos evi-
dencian una disminucién mayor a un 90 % de
los hidrocarburos alifaticos (GC-FID) y aroma-
ticos (EFS). De acuerdo a los datos obtenidos,
se podria sugerir que las especies autdctonas
presentes en aguas de sentina serian capaces
de crecer y biorremediar el residuo en reacto-
res acondicionados hasta valores aceptables
para su vertido.
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El creciente uso de nanomateriales en produc-
tos de consumo e industriales ha despertado
la preocupacion mundial respecto a sus po-
sibles efectos adversos en los sistemas bio-
I6gicos. Los aspectos de seguridad/toxicidad
de los nanomateriales han quedado muy re-
trasados respecto a la velocidad con la que se
estan produciendo. Esto se puede atribuir a
la falta de directrices y la ausencia de un con-
senso sobre los protocolos experimentales,
asi como a las propiedades Unicas de los ma-
teriales a nanoescala, que deben ser someti-
dos a evaluacién tanto toxica como ecotoxi-
coldgica. El objetivo del presente trabajo fue
evaluar la frecuencia de micronucleos (FMN)
en eritrocitos de ejemplares juveniles de pacu
(Piaractus mesopotamicus) expuestos a nano-
particulas de plata (NPs-Ag; Nanotek S.A.) a
las concentraciones de 0 pg-L™* (control); 2,5
pg-L"; 10 pg-L"; y 25 pg-L", durante 24 horas
de exposicién (n=10 por tratamiento). Se ob-
servo que la FMN se increment6 significativa-
mente (p<0,01) en la concentracion de 25 pg/l,
mientras que no hubo diferencias significati-
vas entre los grupos expuestos a 2,5y 10 pg/I
y el control. Estos resultados sugieren que los
eventos aneugénicos o clastogénicos podrian
representar un posible mecanismo de toxici-
dad de NPs-Ag en esta especie.
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La contaminacién difusa por agroquimicos
es una de las mayores preocupaciones en la
sociedad que requiere un analisis integral de
causas, efectos y decisiones para contribuir a
su gestidon y disminucion. En este trabajo se
realizaron bioensayos utilizando limnocorrales
en una laguna natural que recibe la influencia
de la produccion agricola. El objetivo del pre-
sente estudio fue evaluar el dafio en el ADN
que se produce en un organismo de amplia
distribucién en América del Sur, el pez Cneste-
rodon decemmaculatus generado por las es-
correntias de un lote experimental de maiz du-
rante eventos de lluvia. En una primera etapa
se colocaron seis limnocorrales, con 10 ejem-
plares juveniles de C. decemmaculatus cada
uno (machos y hembras), con el fin de evaluar
los valores basales para la especie utilizando
el ensayo cometa en epitelio branquial. Esta
evaluacion se realizd en dos periodos del afio
(agosto y septiembre), sin aplicacion de agro-
quimicos y sin eventos de lluvia. El segundo
experimental se realizé utilizando nuevamente
los 6 limnocorrales con 10 ejemplares duran-
te el periodo en el cual se realizaron aplica-
ciones de semillas, herbicidas y fertilizantes
para la siembra de maiz. Se retiraron de cada
limnocorral 4 ejemplares al azar de C. decem-
maculatus 24 hs después del evento de llu-
via con escorrentia comprobada hacia la la-
guna y se determiné el indice de dafno en el
ADN en el epitelio branquial. Durante los dos
periodos se realizaron analisis de agua y se
determiné pH y temperatura. Los resultados

muestran diferencias estadisticamente sig-
nificativas (p<0,05) en el dafo en el ADN del
epitelio branquial de los ejemplares expuestos
a la escorrentia respectos a los valores basa-
les determinados previamente. Los resultados
encontrados resaltan la necesidad de enten-
der, prevenir y corregir los conflictos ambien-
tales y recuperar procesos de deterioro por el
uso de agroquimicos en sistemas extensivos
de produccion primaria para contribuir a la re-
cuperacion socio-agroambiental.

Avances en el desarrollo de una
metodologia para evaluar cambios
cuticulares relacionados con la
resistencia a insecticidas en Triatoma
infestans, vector de la enfermedad de
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Entre los principales mecanismos involucra-
dos en la resistencia a insecticidas se en-
cuentran las alteraciones en la toxicocinética
del insecticida; es decir modificaciones en la
absorcion, distribucién y excrecién de un in-
secticida al interactuar con el insecto. A nivel
de la absorcion, puede presentarse una re-
duccioén en la penetracién cuticular del insec-
ticida. De acuerdo a estos antecedentes se
plantea como hipotesis, que el 7-Permetrato
de cumarilo (sintetizado en el CIPEIN) pueda
emplearse para evaluar la velocidad de pene-
tracién cuticular de insecticidas piretroides en
Triatoma infestans, debido a su similitud es-
tructural con los insecticidas de la familia de
los piretroides y a una buena sensibilidad en
su deteccidn a causa de la fluorescencia emi-
tida por su producto de hidrdlisis (7-hidroxicu-
marina). El objetivo de este trabajo fue avanzar
en el desarrollo de esta metodologia utilizando
como insecto modelo a Triatoma infestans. Se
utilizaron ninfas | de T. infestans provenientes
de una poblacién de origen saltefio resisten-
tes a insecticidas piretroides, las cuales fue-
ron topicadas con una solucién aceténica de
7-permetrato de cumarilo junto a controles
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tratados solamente con acetona. Se incubé
durante 1 hora y luego se realizaron lavados
con solucion acetonica. Se determiné la can-
tidad remanente de 7-permetrato de cumarilo
recuperado en los lavados mediante medicion
espectro-fluorométrica con excitacién a 390 y
deteccion de la emision a 440 nm. Los lava-
dos fueron tratados con solucién de hidroxido
de sodio para asegurar la completa hidrélisis
del sustrato y la determinacion de su producto
(7-hidroxicumarina). La cantidad de producto
recuperada en los lavados y detectada fluoro-
métricamente se ubicé en el rango de 0,01 al
0,26 % en relacidn a la cantidad total topicada.
Estos resultados sugieren que una importante
fraccién del topico de 7-CP es absorbido por
los insectos y permitirian evaluar posibles di-
ferencias en la penetracién cuticular.
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CONICET.

Transferencia de glifosato en una
cadena tréfica simple (S. vacuolatus —
L. fortunei)

Transference of glyphosate in a simple
food chain (S. vacuolatus — L. fortunei)
lummato, Mercedes'#; Sabatini, Sebastian'?#; Cataldo,
Daniel®; Cacciatore, Claudio'; Cochén, Adriana';

Rios de Molina, Maria del C'#; Juarez, Angela'2®

Departamentos de 'Quimica Bioldgica, *Biodiversidad y Biolo-
gia Experimental y ®Ecologia Genética y Evolucién, FCEN, UBA.
‘IQUIBICEN-CONICET, °IEGE-CONICET, SIBBEA-CONICET.
Ciudad Universitaria, Buenos Aires (1428) 4576-3342.
mercedes.iummato@gmail.com

En este trabajo se evalué la transferencia de
glifosato desde organismos productores a
consumidores, analizando los efectos toxicos
en estos Ultimos. Se establecié una cadena
trofica acuatica formada por la microalga Sce-
nedesmus vacuolatus y el bivalvo Limnoperna
fortunei. Los bivalvos se alimentaron 2 veces
por semana durante 4 semanas, con algas no
expuestas (grupo control) o expuestas a 7,5
mg/l de Glifosato Atanor (grupo tratado). Lue-
gode 1, 7, 14, 21 y 28 dias de exposicion se
sacrificaron 4 ejemplares por grupo, para de-
terminar: actividad de las enzimas fosfatasa
alcalina (ALP), acetilcolinesterasa (AChE), car-
boxilesterasa (CES) y glutation-S-transferasa
(GST), y de las enzimas antioxidantes supe-
roxido dismutasa (SOD) y catalasa (CAT), nive-
les del antioxidante GSH, de peroxidacion lipi-
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dica (TBARS) y de oxidacién proteica (grupos
carbonilos). Los niveles de TBARS, carbonilos
y actividades SOD y AchE no presentaron al-
teraciones. Mientras que las actividades GST
y ALP aumentaron 72 % y 60 % con respecto
al control, en los mayores tiempos de trata-
miento (28 dias GST; 21 y 28 dias ALP). Las
actividades CES y CAT disminuyeron 26 % y
21 % respecto de sus controles, pero la activi-
dad CAT recuperd valores cercanos al control
a los 28 dias. Los niveles de GSH aumentaron
un 45% con respecto al control en los bivalvos
tratados por 24 hs. Los resultados muestran
una alteracion de los niveles de los antioxidan-
tes GSH y CAT y de las enzimas ALP, GST y
CES (relacionadas con metabolismo general
y detoxificacion) en los bivalvos tratados con
algas contaminadas. Esto indicaria que el gli-
fosato ha sido transferido a los consumidores,
ejerciendo un efecto toxico sobre los mismos.
El aumento de GSH (potencial biomarcador)
presenté una respuesta temprana al herbicida,
mientras que la alteracién de las actividades
enzimaticas a partir de los 21 dias, indicaria
que el herbicida recién manifiesta su efecto
toxico a este nivel después de alcanzar una
dada concentracién en el organismo.

Subsidiado por CONICET y por UBA.

EDUCACION EN TOXICOLOGIA

Aprendizaje basado en problemas,
estudio de casos y simulaciones en la
ensefanza de Toxicologia Genética
Problem based learning, case-studies and
simulations in Genetic Toxicology teaching
Bartolotta, Susana A.; Miller, Brenda; Lépez Nigro, Marcela M.;
Carballo, Marta A.

CIGETOX- INFIBIOC-Citogenética Humana y Genética Toxico-
l6gica-

FFyB-UBA. Junin 954. CABA—CP: 1113 - Tel:(5411)5950-8707
/ Fax:(5411)5950-8691

susana_bartolotta@yahoo.com.ar

Los nuevos contextos sociales, culturales y
profesionales inducen a repensar los modos
tradicionales de instruccion a efectos de di-
sefar innovadores escenarios de ensefianza-
aprendizaje que enriquezcan la actuacién pro-
fesional. En esta estructura, las nuevas tecno-
logias son mediadoras de las propuestas me-
todolégicas y tienden puentes entre los mar-
cos tedricos disciplinares y la resoluciéon de
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casos inherentes al desempefio profesional.
El propésito pedagodgico de esta propuesta
plantea un trayecto formativo en un entorno
virtual para el analisis de casos de Toxicolo-
gia Genética, apoyado en los aportes meto-
dolégicos del aprendizaje basado en proble-
mas. El proyecto se desarrolla en la platafor-
ma Moodle del campus de la FFyB de la UBA,
donde se han utilizado los recursos wiki, foros
y chats, con una propuesta tutorial que man-
tiene constante la dinamica de los pequenos
grupos. De inclusién reciente, se han disefa-
do simulaciones USINA (CITEP), de toma de
decisiones a fines de brindar herramientas
cognitivas innovadoras que afinen los crite-
rios para la resolucién de casos y problemas.
Los resultados obtenidos muestran que en
el 72 % de los cursantes estas herramientas
permiten una articulacion directa entre la teo-
ria y la practica, en un 87 % de los casos las
herramientas de toma de decisiones facilitan
la reflexiéon al momento de evaluar opciones
y medir el impacto de las decisiones y en el
76% de los casos se explicita el intimo acer-
camiento a la practica profesional. A partir de
los resultados obtenidos podemos inferir que
los escenarios de analisis de casos y proble-
mas Yy las simulaciones plantean narrativas y
materiales que facilitan que los cursantes se
impliquen de modo activo en un analisis que
presenta complejidad creciente, incertidum-
bres, ambigledad y contradicciones propias
de los casos reales. Finalmente, se destaca
que el desempefio de los alumnos es hetero-
géneo y demanda un rol docente eficaz como
andamiaje para la retroalimentacién de los
aprendizajes.

Educar fuera del aula: experiencia
de extension en toxicologia y salud
ambiental

Educating outside the classroom:
Extension experience in toxicology and
environmental health

Laztra, Evangelina; Gonzélez, Tamara; Zambrano, Lucia;
Zalazar, Hilda; Gratti, Adriana

Universidad Nacional de la Patagonia SJB- FCN. Ciudad Uni-
versitaria - Km 4. C.P. 9000. Comodoro Rivadavia. Chubut. Tel/
Fax: 0297-4550339.
elaztra@gmail.com

Educar fuera del aula, constituye una experien-
cia de participacidon de alumnos universitarios
de las carreras Licenciatura en Saneamiento y

Proteccién Ambiental y Profesorado y Licen-
ciatura en Ciencias Bioldgicas en la capacita-
cion ambiental de la comunidad, involucran-
dose en una problematica ambiental local. El
objetivo planteado fue compartir la experien-
cia académica desde la catedra Toxicologia
y Salud Ambiental, incluyendo a estudiantes
universitarios en la concientizacién comunita-
ria mediante un proyecto educativo-socio-am-
biental; y propiciar la suma de recursos huma-
nos e institucionales con areas especificas del
municipio de Comodoro Rivadavia, institucio-
nes educativas y de promocién de actividades
barriales. Se desarrollaron talleres de capaci-
tacion en la aplicacion de bioensayos proto-
colizados, sencillos y de bajo costo para de-
terminar calidad de agua: crecimiento de raiz
de bulbos de cebolla, test de Allium cepa L.y
germinacion de semillas de Lactuca sativa L.
También se instrumentd el analisis microscopi-
co para el reconocimiento y determinacion de
Cianobacterias. La experiencia se realizé en el
Colegio Secundario N° 7704 Diadema Argenti-
nay en el Centro de Promocion Barrial del Ba-
rrio Presidente Ortiz. Las actividades contindian
en la elaboracién de materiales de difusion con
mensajes de promocion, prevencion y protec-
cién de la salud y el ambiente, incentivando la
creatividad de los jévenes y nifios participan-
tes de los encuentros. La aplicacion de este
proyecto educativo, apunta a profundizar el in-
terés por la ciencia y fortalecer el rol del ciu-
dadano como monitor de la realidad ambiental
de su entorno; en este caso, la problematica
ambiental local de la calidad de agua. La viabi-
lidad de abordar la capacitacion en forma aso-
ciativa, propicia la suma de recursos humanos
e institucionales y optimiza su efectividad y efi-
ciencia al trabajar en sociedad con grupos de
interés similares y metas compartidas.

Un blog en Toxicologia... una
experiencia didactica

A blog in Toxicology... A learning
experience

Olivera, Nancy M.; Sarasino, Cecilia P.; Bardoni, Natalia;
Santisteban, Raquel; Olmos, Valentina

Catedra de Toxicologia y Quimica Legal, Facultad de Farmacia
y Bioguimica. UBA. Junin 956, 7° Buenos Aires (C1113AAD), Ar-
gentina, Tel/Fax: 5411-4964-8283/4.

olivera@ffyb.uba.ar, volmos@ffyb.uba.ar

Durante el afio 2013, un curso de las asignatu-
ras Toxicologia y Toxicologia y Quimica Legal
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utilizaron un espacio virtual (blog) como com-
plemento a la clase presencial. La inclusién de
un blog tuvo dos grandes metas, por un lado
acercar a los alumnos a los contenidos de la
asignatura mostrandoles un escenario distinto
al que estaban acostumbrados a utilizar, que
permitiera una forma libre de expresiéon y crea-
cion, mas alla de los limites tradicionales de
la asignatura. Y, por otro lado, en ese contex-
to, generar un entorno de trabajo colaborativo
que favoreciera el aprendizaje. El objetivo de
este trabajo fue evaluar, si con la inclusion de
los blogs, se cumplieron las metas propues-
tas por los docentes. Materiales: a) dos blogs
toxicocf.blogspot.com y toxicocb.blogspot.
com y b) las respuestas de los alumnos a las
encuestas de final de curso. Participaron en
la experiencia 34 alumnos y 5 docentes. Los
blogs tuvieron un total de 27 entradas. Se in-
cluyeron un numero significativo de enlaces
relacionados con cada tema propuesto, va-
rias imagenes y videos, todos relacionados
con el téxico estudiado y vinculados con las
incumbencias profesionales. Los resultados
mostraron que se realizaron algo mas de 7500
vistas (participacion pasiva) y 74 comentarios
(participacién activa) en las distintas entra-
das. La mayoria de los alumnos visité el blog
al menos una vez a la semana. Las imagenes
y los videos fueron, segun su opinién, lo mas
atractivo de las entradas. Los blogs lograron
la primera meta propuesta, ya que el niume-
ro de vistas que tuvieron las entradas superé
las expectativas. Sin embargo, en relacion a
la segunda meta, no se lograron los resulta-
dos deseados, menos del 1 % de las vistas
se tradujeron en participaciéon activa. La co-
laboracién se dio casi exclusivamente entre
docentes y alumnos y no entre alumnos. La
mirada final al trabajo y a la experiencia didac-
tica nos estimula a elevar la apuesta y a lograr
una propuesta con estrategias que involucren
activamente al estudiante.

TOXICOLOGIA GENETICA

Estudios in vivo de una crucifera: Eruca
vesicaria

In vivo studies of a cruciferous vegetable:
Eruca vesicaria

Ayllén Cabrera, Ivan'; Roma, Martin?; Miller, Brenda';

Carballo, Marta A'; Peroni, Roxana N?; Lépez Nigro,

Marcela M."
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'CIGETOX - Citogenética Humana y Genética Toxicolégica — IN-
FIBIOC - Dpto. Bioquimica Clinica. Facultad de Farmacia y Bio-
quimica. Universidad de Buenos Aires. Junin 956 (1113), Ciudad
Auténoma de Buenos Aires. Argentina. Tel: 5950-8707.

2ININFA - Instituto de Investigaciones Farmacolégicas (CONI-
CET-UBA)

macarballo@ffyb.uba.ar

Diversos estudios sugieren que existiria una
asociacion inversa entre la ingesta de cruci-
feras y el riesgo de padecer ciertas patologias
cronicas. En las ultimas décadas el consumo
de las cruciferas ha experimentado un fuerte
aumento de produccién y venta, al reconocér-
seles importantes efectos beneficiosos en la
salud de las poblaciones que los consumen,
estos productos naturales son fuentes de an-
tioxidantes y moléculas bioactivas (fitoqui-
micos). En consecuencia, resulta importante
evaluar las propiedades benéficas o deleté-
reas que los mismos pueden presentar a nivel
del material genético. Resultados previos de
nuestro laboratorio obtenidos en sistemas in
vivo indican que el berro (Nasturtium officinale
L.) no induce citotoxicidad, inestabilidad cro-
mosomica, alteraciones estructurales o numé-
ricas en el material genético y ejerce un papel
antigenotoéxico frente a agentes clastdgenos u
oxidantes. El objetivo del presente trabajo fue
estudiar otro miembro de la misma familia de
amplio consumo en la poblacién en relacién
a su comportamiento geno-antigenotéxico en
un modelo in vivo tratado con ciclofosfamida
como inductor del dano, utilizando como bio-
marcadores al ensayo cometa (EC) y al test
de micronucleo (Mn) en médula 6sea. El jugo
de rdcula (Eruca vesicaria) se prepard a partir
de hojas frescas; las dosis fueron ensayadas
segun las recomendaciones de los protoco-
los guias de las metodologias utilizadas (1,0 y
2,0 g/kg peso). Los ratones Swiss (n=80) fue-
ron tratados con el jugo por 14 dias via sonda
gastrica y el dia 15 sometidos a una dosis uni-
ca de ciclofosfamida (50 mg/kg peso, via in-
traperitoneal). Los datos obtenidos nos permi-
ten sefialar que el vegetal no indujo dafio en el
material genético y ejercié un efecto protector
ante la injuria evidenciado mediante EC y Mn
(p<0,01). Estos resultados se establecen pro-
misorios para continuar con una evaluacion
mas exhaustiva relacionada con su capacidad
antioxidante potencial.

Este trabajo ha sido realizado en el marco del UBACYT
20020100100123 2011-2014.
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Genotoxicidad de nanoparticulas de
oxido de cinc y 6xido de cobre en
Drosophila melanogaster

Genotoxicityof zinc oxide and copper oxide
nanoparticles in Drosophila melanogaster
Carmona, Erico R."; Marcos, Ricard?

"Nucleo de Investigacion en Estudios Ambientales, Universidad
Catodlica de Temuco, Casilla 15-D, Temuco, Chile. 2Grup de Mu-
tagénesi, Departament de Geneética i de Microbiologia, Facultat
de Biociéncies, UniversitatAutonoma de Barcelona, Cerdanyola
del Vallés (Barcelona), Spain

ecarmona@uct.cl

Las nanoparticulas de 6xido de cinc (NPsZnO)
y de 6xido de cobre (NPsCuO) corresponden
a nanomateriales manufacturados (NMs) que
pueden estar presentes en diferentes produc-
tos de consumo disponibles comercialmente.
Debido a que las NPs son productos nuevos
en el mercado y muestran caracteristicas fi-
sico-quimicas particulares(e.g. tamano a na-
noescala y alta reactividad), existe una preo-
cupacioén global por evaluar sus efectos toxi-
cos. A pesar de la creciente produccion y uso
de NPsZnO y CuO, existen pocos estudios so-
bre su toxicidad genética in vivo. Asi, el obje-
tivo del presente estudio fue explorar la activi-
dad genotéxica de ambas NPs en Drosophila,
a través de dos ensayos genotoxicos:1) El test
de mutacion y recombinacién somatica (ensa-
yo SMART), que permite la deteccion rapida
de la actividad mutagénica y recombinogéni-
ca, y 2) el ensayo del cometa en hemocitos
de Drosophila, el cual detecta principalmente
roturas de ADN en células individuales. Ade-
mas, un analisis del dafio oxidativo a través de
un ensayo de peroxidacion de lipidos (testT-
BARS) fue realizado en larvas de Drosophila
expuestas aNPsZnO y CuO. Los resultados
obtenidos con el ensayo SMART indican que
no hubo un incremento significativo en la fre-
cuencia de sectores mutantes en cada trata-
miento con NPsZnO. Sin embargo, cuando las
NPsCuO fueron evaluadas con el mismo en-
sayo, un incremento significativo de sectores
mutantes fue observado, indicando efectos
genotoxicos. Por otro lado, los resultados ob-
tenidos con el ensayo del cometa indican que
ambas NPsde 6xido-metal pueden inducir un
incremento significativo en roturas de ADN
en hemocitos de Drosophila. Finalmente, los
resultados obtenidos con el test TBARS indi-
can un incremento significativo en los niveles
de malonaldehido en larvas tratadas con NPs

de ZnO y CuO. Se concluye que las NPs de
ZnO y CuO pueden causar genotoxicidad en
Drosophila y que el mecanismo asociado a es-
tos efectos podria ser la generacion de dafno
oxidativo.

Agradecimientos: Se agradece el financiamiento otorgado por
FONDECYT (Chile), proyecto N° 11110181.

Valores basales de indice de dano
determinados por ensayo cometa en
células de la retina del pez cebra
adulto (Danio rerio)

Baseline values of damage determined
by comet assay in retina cells of adult
zebrafish (Danio rerio)
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"Laboratorio de Microscopia Aplicado a Estudio Molecular y Ce-
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El pez cebra (Danio rerio) se ha utilizado en
biologia del desarrollo y genética molecular,
pero también ha sido reconocido su empleo
en toxicologia. Por otra parte, la retina es una
estructura altamente conservada en vertebra-
dos, posee caracteristicas anatomicas vy fisio-
I6gicas casi idénticas en multiples taxones.
Deriva del sistema nervioso central (SNC), se
desarrolla a partir de una lamina relativamen-
te homogénea, de una sola capa de células
neuroepiteliales. Este grado de conservacion
evolutiva apoya el uso de este 6rgano como
modelo para comprender su biologia y poder
extrapolar los resultados a otras especies de
vertebrados. El objetivo fue evaluar la sensi-
bilidad de las células de la retina del pez ce-
bra en respuesta al agente genotoxico H,O,,
y determinar el valor de referencia del dafio
en el ADN con el fin de proponer a esta espe-
cie para diferentes monitoreos bioldgicos en
los que sea necesario caracterizar los efectos
genotoxicos de productos quimicos en este
tejido. A un total de 40 peces cebra de ocho
meses de edad, de ambos sexos, se les ex-
trajeron las retinas de ambos ojos para llevar
a cabo el ensayo cometa. Se determinaron los
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valores basales de indice de dano (BID) y la
sensibilidad de las células de la retina bajo tra-
tamiento con H,0O, (ex vivo). Los valores obte-
nidos de BID para las células de la retina de
los machos y hembras fueron de 189 + 19 y
182 + 16, respectivamente. Los datos resul-
tantes indican que no hubo diferencia estadis-
ticamente significativa en BID entre machos y
hembras (p >0,05). Las células de la retina ex-
puestas a H,0O, han demostrado un aumento
significativo dependiente de la dosis en com-
paracion con el control (p <0,05). Esta evalua-
cién permite considerar el uso las células de
la retina del pez cebra para estudios in vivo
con el objetivo de evaluar la genotoxicidad de
diferentes agentes en este tejido.

TOXINOLOGIA

Envenenamiento compatible con
picadura de “arana marrén”
(Loxosceles laeta) en un canino
Compatible “brown spider” envenoming
(Loxosceles laeta) in a dog

Giménez Rausch, Daniela'; Zeinsteger, Pedro A.?
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2Catedra Patologia General Veterinaria. Facultad de Ciencias
Veterinarias, Universidad Nacional de La Plata. 60 y 118 S/N
(1900). Teléfono: 0221 423-6663.

pzeins@fcv.unlp.edu.ar

Los envenenamientos provocados por aracni-
dos son poco frecuentes en Medicina Veteri-
naria y en Argentina los accidentes en anima-
les domésticos podrian ocurrir por la picadura
de Loxosceles laeta, conocida comiUnmente
como “arafa marrdn, violinista o reclusa”. La
toxicidad del veneno se debe a la presencia
de esfingomielinasas que provocan necrosis
tisular y hemdlisis con cuadros clinicos que
pueden presentarse como loxoscelismo cu-
taneo y loxoscelismo cutaneo-viscero-hemo-
litico. A continuacioén se presenta un caso de
envenenamiento compatible con loxoscelismo
cutaneo-viscero-hemolitico en un canino. Un
macho cruza Rottweiler de 2 meses de edad
y 8 kilogramos de peso ingres6 a la consul-
ta con dificultad locomotora en el tren pos-
terior luego de 2 horas de haber sido picado
por una arafa, segun informd su propietaria.
En la zona lumbar (primera y segunda vér-
tebras) se observd una lesion sobreelevada
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con halo hiperémico, edematizado, con inten-
so dolor a la palpacién. El paciente presen-
t6 ademas mucosas palidas y oligoanuria. El
tratamiento consistio en la administracion de
corticoides, analgésicos, anticonvulsivantes,
atropina y antibidticos. A las 48 horas mos-
tré leve mejoria, con menor inflamaciéon en la
zona de la picadura, aun con dificultad para
incorporarse y con anorexia € ictericia gene-
ralizada muy evidente. Se recomenddé andlisis
de sangre e internacion, pero los propietarios
solo accedieron a la internacion. Se teste6 ori-
na con tira reactiva determinandose presencia
de urobilinégeno (8 mg/dl), trazas de protei-
nas, densidad 1030 vy bilirrubina. En un frotis
de sangre en busqueda de hemoparasitos se
observé escasa cantidad de eritrocitos. Final-
mente, el paciente muere a las 12 horas pos-
teriores a haber ingresado a la internacion. Se
deja constancia que la administracion del anti-
veneno podria haber salvado la vida al pacien-
te, medicamento que no esta disponible para
pacientes veterinarios en nuestro pais.

Accidentes botréopicos en animales de
compainia en Argentina. Descripcion
de casos

Bothopic envenomation in companion
animals from Argentina. Case reports
Zeinsteger, Pedro'; Bosch Garavaglia, Maria S.%;
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'Catedra Bioquimica. Facultad de Ciencias Veterinarias, Univer-
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423-6663. ?Veterinaria “El Gateado”. Corrientes 1302 (3500)
Resistencia, Chaco. 3Veterinaria “El Regreso”. Presidente Peréon
811 (2846) Ibicuy, Entre Rios.

pzeins@fcv.unlp.edu.ar

Las intoxicaciones provocadas por el veneno
de ofidios del género Bothrops son frecuentes
en animales domésticos que viven en zonas
peri-rurales y rurales de Argentina. El veneno
de las “yarara” es una mezcla compleja de pro-
teinas con actividad enzimatica y otros compo-
nentes toxicos no enzimaticos cuyos efectos
locales y/o sistémicos son de tipo edematizan-
te, hemorragico y necrotizante. De acuerdo a
la cantidad de toxina inoculada y la zona ana-
tdbmica afectada los accidentes botrépicos se
clasifican como leves, moderados o graves;
de este conocimiento se desprendera la do-
sis de antiveneno a utilizar para el tratamiento
de cada caso. Cuando no ocurre la muerte del
paciente, las lesiones que puede provocar el
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veneno generan secuelas de diversa conside-
racion. En este trabajo se presentan tres casos
clinicos de animales de compania (dos cani-
nos, uno de Chaco y otro de Entre Rios y un fe-
lino de la Provincia de San Luis) mordidos por
ofidios del género Bothrops, ninguno de ellos
con desenlace fatal. Los caninos presentaron
edema en region de labios y carrillos, sangre
incoagulable por el sitio de la mordedura y ne-
crosis tisular leve a grave. El felino presenté he-
matoma considerable en la regién de cuello y
pecho que evoluciond a escara necroética por lo
que se debid realizar intervencion quirdrgica y
antibioticoterapia debido a infeccién secunda-
ria. No se realizaron métodos complementarios
de diagndstico en ninguno de los casos. De los
dos caninos solo uno recibié antiveneno anti-
botrépico divalente (Inmunovet), mientras que
el felino no. En dos de los casos (un canino y
el felino) los animales evolucionaron sin secue-
las, mientras que un canino presentd pérdida
de sustancia considerable en la zona de labios
y carrillos y posterior cicatrizacidon por segunda
intencién con retraccion de tejidos. De acuerdo
con los signos clinicos observados los casos
presentados corresponderian a accidentes bo-
tropicos leves a moderados.

OTRAS AREAS

El relevamiento de tecnologia agricola
aplicada de la Bolsa de Cereales como
herramienta de informacion

The applied agricultural technology survey
of the Buenos Aires Grain Exchange as a
research tool

Brihet, Juan M.; Sammarro, Damian G.

Bolsa de Cereales. Av. Corrientes 123 (1043), Bs. As., Argentina.
Tel. + (5411)45158200.
retaa@bc.org.ar

Introduccién: el relevamiento de tecnologia
agricola aplicada (ReTAA) de la Bolsa de Ce-
reales identifica la adopcién de tecnologia en
cultivos de grano para las regiones agricolas
de Argentina. Objetivo: presentar una herra-
mienta de informacién sobre insumos aplica-
dos y practicas de manejo para cada zona y
cultivo, y detectar cambios y tendencias. Ge-
nerar datos publicos, de uso libre y gratuito.
Materiales y métodos: se realizaron dos rele-
vamientos (2010/11 y 2012/13) via telefénica
por el método de encuesta a 200 informan-

tes calificados (IC). Se tomaron variables de
medicién en soja, trigo, maiz, girasol, sorgo y
cebada, en base al concepto de nivel tecno-
I6gico (NT), que considera tanto la utilizacion
de insumos como el manejo agrondmico. Se
estructuré la informacién en: nivel tecnolégi-
co alto (NTA), medio (NTM) y bajo (NTB). Se
realizé un analisis de consistencia con otras
fuentes de informacién disponibles. Resulta-
dos y discusion: con datos para 17 regiones,
6 cultivos, 3 NT y un promedio de 62 variables
por planteo, se lograron 25 mil resultados po-
tenciales. A nivel metodolégico se intercam-
biaron lineamientos con la FAUBA, el INTA y
AACREA, entre otros. A nivel de resultados se
compararon datos con Fertilizar, CIAFA, CA-
SAFE y Aapresid. En fertilizantes la diferencia
es de 7% para la camparfia 2010/11 y de -3 %
para la 2012/13 respecto de Fertilizar. En los
rubros de herbicidas, insecticidas y fungicidas
agrupados la diferencia es del -5 % respecto
de CASAFE, y segun el total de productos fito-
sanitarios el valor es del -7 %. La misma com-
paracion con CIAFA devuelve un diferencia
de -3 % para la campana 2010/11 y de -2%
para la 2012/13. Conclusiones: el trabajo del
ReTAA permite comparar entre distintas varia-
bles para las diecisiete regiones productivas
del pais y los seis cultivos mas relevantes. La
informacioén resultante ha sido utilizada con un
enfoque multidisciplinario, incluyendo al sec-
tor publico, privado, institucional y académico.

Relevamiento de la gestion

ambiental de residuos patogénicos
en hospitales de tres comarcas de

la Provincia de Chubut

Environmental management of pathogenic
waste at hospitals of three regions of the
Province of Chubut

Di Nanno, M. Pia; Perez Parry, Esteban; Sardi, Romina;
Palleres, Gisel; Owen, Joyce; Guizzo, Martin; Palloni, Leila;
Solioz, Julio; Garcia, Celina; Gonzéalez, Ana L;

Varisco Puerta, Rocio

Direccién General Comarcas VIRCh-Valdés, Meseta Central y
Los Andes, Subsecretaria de Regulacion y Control Ambiental,
Ministerio de Ambiente y Control del Desarrollo Sustentable,
Provincia de Chubut. Hipdlito Yrigoyen N° 42, Rawson, Chubut.
piadinanno@yahoo.com.ar

Desde la SRyCA se llevd a cabo un releva-
miento de la gestion ambiental en centros de
salud publicos en las Comarcas del Valle Infe-
rior del Rio Chubut, Peninsula Valdés, Meseta
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Central y Los Andes, focalizando en la ges-
tion de residuos patogénicos. El objetivo del
relevamiento fue regularizar la situacién de los
mismos a nivel de su inscripcién como gene-
radores y operadores de residuos peligrosos
en el marco de la normativa vigente. La me-
todologia se basé en la ejecucién de inspec-
ciones periddicas, asi como la remisién de no-
tas a los responsables, detallando cuestiones
pendientes y/o a resolver. La implementacion
del plan de regularizacién permitié incremen-
tar el niumero de hospitales y centros de salud
relevados desde el MAyCDS, aumentando el
numero de doce a veintitrés entre 2011 y 2013
(sin contar salas de atencidn primaria que tam-
bién comenzaron a ser objeto de inspeccidn).
A la fecha, un 77 % remitié la documentacioén
para proceder a inscribirse o renovar la ins-
cripcion en el marco del registro provincial de
generadores de residuos peligrosos. De todos
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modos, resta ampliar la red de cobertura de
transporte y gestion con operadores habilita-
dos en el 50 % de los nosocomios, la mayoria
de los cuales se concentran en la regién norte
de la Comarca Los Andes y Meseta Central
(fuera del eje RN 25). En términos generales,
mas alla del avance en el diagndstico del es-
tado de situacion, se ha logrado que algunos
nosocomios comiencen a acopiar los residuos
derivados del revelado y fijacién de placas de
rayos X en vez de derivarlos a cloaca, ya que
constituyen residuos peligrosos de la corrien-
te Y16. Debe avanzarse en la evaluacioén de la
conveniencia de efectuar gestién publica de
los residuos y habilitacién/adecuacion de los
hornos existentes, o tercerizar con privados,
asi como cubrir en un 100 % las areas de ge-
neracién con transportistas habilitados en el
marco de la normativa vigente (Ley XI 35).
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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

Acta Toxicoldgica Argentina (Acta Toxicol.
Argent.) (ISSN 0327-9286) es el 6rgano oficial
de difusion cientifica de la Asociacién Toxico-
l6gica Argentina. Integra, desde el afio 2007, el
Nucleo Basico de Revistas Cientificas Argenti-
nas y se puede acceder a sus articulos a texto
completo a través de SciELO Argentina.

Acta Toxicoldgica Argentina tiene por objetivo
lapublicaconde trabajos relacionados con las
diferentes areas de la Toxicologia, en forma-
to de articulos originales, reportes de casos,
comunicaciones breves, actualizaciones o re-
visiones, articulos de divulgacién, notas técni-
cas, imagenes, resumenes de tesis, cartas al
editor y noticias.

Los articulos originales son trabajos de in-
vestigaciéon completos y deben presentarse
respetando las siguientes secciones: Intro-
duccién; Materiales y métodos; Resultados y
Discusién (que pueden integrar una seccion
conjunta).

Los reportes de casos son descripciones de
casos clinicos que por sus caracteristicas sig-
nifiquen un aporte importante a la Toxicologia.
Las comunicaciones breves son trabajos de
menor extension pero con connotacion toxico-
I6gica novedosa y que signifiquen un aporte al
campo toxicolégico.

Las revisiones o actualizaciones compren-
den trabajos en los cuales se ha realizado una
amplia y completa revision de un tema impor-
tante y/o de gran interés actual en los diferen-
tes campos de la toxicologia.

Los articulos de divulgacion y articulos espe-
ciales son comentarios de diversos temas de
interés toxicolégico.

Las notas técnicas son descripciones breves
de técnicas analiticas o dispositivos nuevos
avalados por trabajos experimentales conclu-
yentes.

Las Imagenes en Toxicologia pueden corres-
ponder a imagenes relacionadas con la toxico-
logia, desde lo artistico a los aspectos biologi-
cos: plantas téxicas, hongos toxicos, animales
venenosos, animales ponzofosos, floraciones
algales, quimicos, alteraciones ambientales,
casos clinicos, diagnéstico por imagenes (ra-
diografia, electrocardiogramas, ecografias,
angiografia, tomografia, resonancia magnéti-
ca, microscopia Optica o electrdnica, etc.).

El objetivo de la Seccién Imagenes en Toxico-
logia es la publicacién de imagenes originales
(1-2 figuras de alta calidad) o clasicas intere-

santes o hallazgos inusuales que faciliten el
diagnéstico clinico, de laboratorio o eco-epide-
mioldgico de causas con origen toxicolégico.
Las imagenes pueden no ser excepcionales,
pero si ilustrativas.

El titulo debe ser corto y descriptivo. Si la ima-
gen es una imagen clinica, el texto deberia ser
una descripcién de la presentaciéon del pacien-
te seguida por puntos relevantes explicativos
y el diagndstico final. Las imagenes deberian
incluir una leyenda descriptiva. Si la imagen
corresponde a otros puntos de la toxicologia,
se debe incluir una breve descripcion del con-
texto de la misma en el texto.

Por favor, utilice flechas o signos para identifi-
car los puntos de interés en la imagen. En los
casos clinicos remueva cualquier informacién
de identificaciéon del paciente.

El maximo de palabras recomendado es: re-
sumen 200, texto 1000 y no mas de 12 refe-
rencias.

Se aceptara un maximo de 3 autores por
imagen.

En caso que la imagen no sea original, debe
acompanarse de la autorizacién del propietario
0 de quien posea los derechos de la misma, lo
que debe estar indicado en la nota que se pre-
sente al Comité Editorial de Acta Toxicoldgica
Argentina.

Los resumenes de tesis: son resumenes am-
pliados que describen tesis de Maestria o Doc-
torales aprobadas. Estas deben incluir copia
de la aprobacién de la tesis con la declaracién
jurada del autor y su director. El texto no debe
superar los 1000 caracteres.

ActaToxicolégicaArgentina(enadelanteActa),
publicara contribuciones en espanol, portugués
y/oinglés. Todas seran evaluadas por al menos
dos revisores; la seleccidn de los mismos sera
atributo exclusivo de los editores. Este proceso
determinara que el mencionado Comité opte
por rechazar, aceptar con cambios o aceptar
para su publicacion el trabajo sometido a su
consideracion. La identidad de autores y revi-
sores se mantendra en forma confidencial.

Envio de manuscritos

El envio de manuscritos se realizara a través
del Portal de Publicaciones Cientificas y Téc-
nicas (PPCT) del Centro Argentino de Infor-
macion Cientifica y Tecnolégica (CAICYT). En
la pagina web del PPCT-CAICYT http://ppct.



caicyt.gov.ar/index.php/ata se encuentran las
instrucciones para los autores.

Aspectos generales en la preparaciéon del
manuscrito para articulo original

Los manuscritos deberan redactarse con pro-
cesador de texto (Microsoft Word version 2003
0 superior), a doble espacio (incluso los resu-
menes, referencias y tablas) con un tamano
minimo de letra Arial en 12 puntos. Las paginas
deberan numerarse desde la portada. Las le-
tras en negrita o itdlica se usaran sélo cuando
corresponda.

En la primera pagina se indicara: titulo del tra-
bajo, nombres y apellidos completos de todos
los autores; lugar de trabajo (hombre de la ins-
titucion y direccion postal); de haber autores
con distintos lugares de trabajo se colocaran
superindices numéricos -no encerrados entre
paréntesis- junto a los nombres, de manera de
identificar a cada autor con su respectivo lugar
de trabajo; fax y/o correo electrénico del autor
responsable de la correspondencia (que se in-
dicara con un asterisco en posicion de superin-
dice ubicado junto al nombre).

En la segunda péagina se incluira el titulo en in-
glés y el resumen en el idioma del articulo y en
inglés, seguido cada uno de ellos de una lista
de cuatro palabras clave, en el idioma corres-
pondiente. Si el trabajo estuviese escrito en in-
glés, debera tener un resumen en espariol. Las
palabras clave iniciaran con mayuscula e iran
separadas por punto y coma.

Introduccién. Incluira antecedentes actuali-
zados acerca del tema en cuestion y los obje-
tivos del trabajo definidos con claridad.
Materiales y métodos. Contendra la des-
cripcion de los métodos, aparatos, reactivos y
procedimientos utilizados, con el detalle sufi-
ciente para permitir la reproduccién de los ex-
perimentos.

Consideraciones éticas. En todos los estu-
dios clinicos se debera especificar el nombre
del Comité de Etica e Investigacién que apro-
bé el estudio y que se contd con el consenti-
miento escrito de los pacientes. En todos los
estudios con organismos no humanos, se de-
beran especificar los lineamientos éticos con
respecto al manejo de los mismos durante la
realizacion del trabajo.

Andlisis estadistico. Se deberan informar las
pruebas estadisticas con detalle suficiente
como para que los datos puedan ser verifica-
dos por otros investigadores y fundamentar el
empleo de cada una de ellas. Si se utilizd un
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programa estadistico para procesar los datos,
éste debera ser mencionado en esta seccion.
Resultados. Se presentaran a través de una
de las siguientes formas: en el texto, 0 median-
te tabla/s y/o figura/s. Se evitaran repeticiones
y se destacaran sélo los datos importantes. Se
dejara para la seccion Discusion la interpreta-
cién mas extensa.

Las tablas se presentaran en hoja aparte,
numeradas consecutivamente con numeros
arabigos, con las leyendas y/o aclaraciones que
correspondan al pie. Las llamadas paralas acla-
raciones al pie se haran empleando numeros
arabigos entre paréntesis y superindice. Solo
los bordes externos de la primeray la ultima fila
y la separacion entre los titulos de las columnas
y los datos se marcaran con linea continua. No
se marcaran los bordes de las columnas. Ase-
gurese que cada tabla sea citada en el texto.
Las figuras se presentaran en hoja aparte, nu-
meradas consecutivamente con numeros ara-
bigos. Los dibujos deberan estar en condicio-
nes que aseguren una adecuada reproduccion.
Los graficos de barras, tortas o estadisticas
deberan tener formato GIF. Los numeros, letras
y signos tendran dimensiones adecuadas para
ser legibles cuando se hagan las reducciones
necesarias. Las referencias de los simbolos
utilizados en las figuras deberan ser incluidas
en el texto de la leyenda.

Las fotografias deberan ser realizadas con
una calidad suficiente (minimo 300 dpi) para
asegurar una buena reproduccién. Se acep-
taran fotografias en formato JPEG o GIF, con
alta resolucion. Tanto las figuras como las foto-
grafias deberan ser legibles. El tamafio minimo
sera media carta, es decir, 21 x 15 cm, a 300
dpi. En todos los casos se deberd indicar la
magnificacién utilizada (barra o0 aumento).

Los epigrafes de las figuras se presentaran ex-
clusivamente en una hoja aparte, ordenadas
numéricamente y deberan expresar especifi-
camente lo que se muestra en la figura.
Abreviaturas. Se utilizaran uUnicamente abre-
viaturas normalizadas. Se evitaran las abrevia-
turas en el titulo y en el resumen. Cuando en el
texto se emplee por primera vez una abreviatu-
ra, ésta ird precedida del término completo, sal-
Vo si se trata de una unidad de medida comun.
Unidades de medida. Las medidas de longi-
tud, talla, peso y volumen se deberan expresar
en unidades métricas (metro, kilogramo, litro) o
sus multiplos decimales.

Las temperaturas se facilitaran en grados Cel-
sius y las presiones arteriales en milimetros de
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mercurio.

Todos los valores de parametros hematolégi-
cos y bioquimicos se presentaran en unidades
del sistema métrico decimal, de acuerdo con el
Sistema Internacional de Unidades (Sl). No
obstante, los editores podran solicitar que, an-
tes de publicar el articulo, los autores afadan
unidades alternativas o distintas de las del SI.

Nomenclatura. En el caso de sustancias qui-
micas se tomara como referencia prioritaria a
las normas de la IUPAC. Los organismos se
denominaran conforme a las normas interna-
cionales, indicando sin abreviaturas el género
y la especie en itélica.

Discusion. Se hara énfasis sobre los aspec-
tos del estudio mas importantes y novedosos
y se interpretaran los datos experimentales en
relacion con lo ya publicado. Se indicaran las
conclusiones a las que se arribd, evitando la
reiteracion de datos y conceptos ya vertidos
en secciones anteriores.

Agradecimientos. Deberan presentarse en le-
tra Arial con un tamafo de 10 puntos y en un
solo parrafo.

Bibliografia. Las citas bibliograficas se sefia-
laran en el texto mediante el apellido del/los
autor/es (hasta dos autores) y el afio de publi-
cacioén todo entre paréntesis, separados por
punto y coma en el caso de mas de una cita,
empezando por la cita mas antigua a la mas
actual. En el caso de mas de dos autores se
sefialard el apellido del primer autor seguido
dey col. y el afio de la publicacion.

Ejemplos:

“La cafeina (1,3,7-trimetilxantina) es
la sustancia psicoactiva mas con-
sumida en el mundo (Concon 1988;
Lewin 1998; Nehlig 1999)”.

“El consenso general es que seria
deseable que la ingesta total de ca-
feina durante el embarazo no supe-
re los 300 mg/dia (Organization of
Teratology Information Specialists
(OTIS) 2001; Kaiser y Allen 2002;
Nawrot y col. 2003)”.

Las referencias bibliograficas completas se in-
cluiran al final del manuscrito bajo el titulo de
Bibliografia Citada, en orden alfabético, con el
nombre de todos los autores en cada caso.

Ejemplos:
1. Articulo estandar en publicacién perio-
dica

Halpern S.D., Ubel PA., Caplan A.L. Solid
-organ transplantation in HIV-infected pa-
tients. N Engl J Med. 2002;347(4):284-287.

2. Libros y monografias
Murray PR., Rosenthal K.S., Kobayashi
G.S., Pfaller M.A.. Medical microbiology.
4th ed. St. Louis: Mosby, 2002.

3. Capitulo de libro
Meltzer PS., Kallioniemi A., Trent J.M.
Chromosome alterations in human solid
tumors. En: Vogelstein B., Kinzler K.W., ed-
itores. The genetic basis of human cancer.
New York: McGraw-Hill; 2002. p. 93-113.

4. Material electrénico

a. Articulo en publicacién periddica en in-
ternet

Abood S. Quality improvement initiative in
nursing homes: the ANA acts in an advi-
sory role. Am J Nurs [en linea]. 2002 Jun.
[consulta 12 de Agosto 2002];102(6):[1 p.].
Disponible en: http://www.nursingworld.
org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle

b. Pagina en internet

Cancer-Pain.org [en linea]. New York: As-
sociation of Cancer Online Resources,
Inc.; c2000-01 [actualizado al 16 de Mayo
de 2002; consulta 9 de Julio de 2002]. Dis-
ponible en: http://www.cancer-pain.org/.

c. Parte de una pagina de internet
American Medical Association [en linea].
Chicago: The Association; ¢1995-2002
[actualizado al 23 de Agosto de 2001;
consulta 12 de Agosto de 2002]. AMA Of-
fice of Group Practice Liaison. Disponible
en: http://www.ama-assn.org/ama/pub/
category/1736.html

Para la correcta citacién de posibles referen-
cias bibliograficas que pudiesen no citarse en
este intstructivo, consultar el estilo propuesto
por el Comité Internacional de Directores de
Revistas Médicas en “Uniform Requirements
for Manuscripts Submitted to Biomedical Jour-
nals” disponible en: http://www.nlm.nih.gov/
bsd/uniform_requirements.html.
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Acta Toxicoldgica Argentina (Acta Toxicol. Ar-
gent.) (ISSN 0327-9286) is the official publica-
tion for scientific promotion of the Asociacion
Toxicoldgica Argentina. It is a member of the
Nucleo Basico de Revistas Cientificas Argen-
tinas (Basic Core of Argentinean Scientific Jour-
nals) since 2007. Full articles can be accessed
through SciELO Argentina electronic library.
The goal of Acta Toxicoldgica Argentina is to
publish articles concerning all areas of Toxicol-
ogy, including original articles, case reports,
short communications, revisions, populariza-
tion of science articles, technical notes, images,
thesis summaries, letters to the editor and rel-
evant news.

Original articles must detail complete research
and should be organized into the following sec-
tions: Introduction, Materials and Methods, Re-
sults and Discussion (the last two can be com-
bined into one section).

Case reports include description of clinical
case studies which represent a contribution to
the field of Toxicology.

Short communications are brief, concise ar-
ticles that contribute to the respective area of
Toxicology.

Revisions or updates comprise studies where
an extensive revision of a topic of current im-
portance and/or interest has been carried out.
Articles concerned with popular science
and special articles can comment on a broad
range of toxicological topics.

Technical notes should briefly describe new
devices or analytical techniques validated by
conclusive experimental studies.

Images in Toxicology may be images related
with Toxicology from the artistic to the biologi-
cal and medical aspects: toxic plants, toxic
fungi, venomous animals, poisonous animals,
algal bloom, chemicals, environmental eco-
toxicological alterations, clinic cases, diag-
nostic images (radiograph, electrocardiogram,
echography, angiography, tomography, mag-
netic resonance Image, optic or electron mi-
croscopy, etc).

The objective of the Section of Images in Toxi-
cology is the publication of original images
(1-2 high quality figures) of classic, interesting
or unusual findings that facilitate the clinical,
laboratorial or eco-epidemiological diagnosis
of toxicological origin.

Such images should be not necessarily excep-

tional, but illustrative.

The title should be short and descriptive. If the
image is a clinic image, text should be a de-
scription of the patient presentation, followed
by relevant explicative points and the final di-
agnosis. Images should include a descriptive
legend. If the image is of other fields of the
toxicology, a brief description of the context
should be included in the text.

Please use labels and arrows to identify points
of interest on the image. In clinical cases re-
move any identifying patient information.
Maximum word guidance: abstract 100 words,
text 1000 words. The number of references
should not be over 12.

No more than three authors may be listed.

If the image is not original, the authorization of
the author or whom posses the copyright must
be added in the presentation letter to be pre-
sented to the Editorial Committee of Acta Toxi-
cologica Argentina.

Thesis summaries are sufficiently detailed ab-
stracts of approved doctoral or magisterial the-
sis. They must include a copy of acceptance
and a sworn statement by the author and direc-
tor, and should not exceed 1,000 characters.
Articles can be submitted to Acta Toxicoldgica
Argentina (henceforth Acta) in Spanish, Portu-
guese or English. All submissions will be evalu-
ated by at least two independent reviewers,
selected by the editors. The Editorial board will
base its decision to reject, accept with changes
or accept for publication the submitted article
on these reviews. The identity of authors and
reviewers will not be disclosed throughout this
process.

Submission of manuscripts

Submission of manuscripts will be made
through the Portal de Publicaciones Cientificas
y Técnicas (PPCT) of the Centro Argentino de
Informacion Cientifica y Tecnolégica (CAICYT).
Instructions for authors will be found at the Ac-
ta-PPCT-CAICYT web page http://ppct.caicyt.
gov.ar/index.php/ata

General guidelines in the preparation of
manuscripts for original articles

Articles must be written using a word proces-
sor (Microsoft Word 2003 or higher) with dou-
ble-spacing throughout (including abstract,
references and tables), and a minimum letter
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size of Arial 12. Manuscripts must contain page
numbers on each page from the first page. The
use of bold and italic letters must be limited to
the bare minimum necessary.

First page should contain the article title, full
name and affiliations of all authors, workplace
(name of institution and postal address; if it dif-
fers between authors, numerical superscripts,
not in parentheses, next to each author should
be used to identify it); fax and/or e-mail ad-
dress of the corresponding author (signaled by
a superscript asterisk next to the name).
Second page must include an English title and
the abstract, both in the language of submis-
sion and in English, each followed by four key
words in the corresponding language. If the
article is written in English, then the abstract
in Spanish must be provided. Keywords must
be headed by capital letters and separated by
semicolons.

Introduction. It should include updated back-
ground references and clearly stated study
goals.

Materials and methods. This section should
describe the methods, devices, reagents and
procedures used, sufficiently detailed to enable
the experiments to be reproduced.

Ethical considerations. All clinical studies
must specify the name of the Ethics and Re-
search Committee responsible for the approval
of the study, as well as the patients’ written
consent. Studies involving non human experi-
mental subjects must give assurance that ethi-
cal guidelines for the protection of animal han-
dling and welfare were followed.

Statistical analysis. The statistical tests em-
ployed should be properly explained and justi-
fied to allow verification by other researchers. If
statistical software was used to process data,
it should be mentioned.

Results can be showed through one of the fol-
lowing formats: text, tables or figures. Authors
should avoid repetition, and only the relevant
data should be presented. An extensive inter-
pretation of the results should be left for the
Discussion section.

Tables must be typed in separate pages and
numbered consecutively with Arabic numerals
in order of appearance in the text. Legends or
explanations should be included as footnotes.
Marks for footnotes must be superscript Arabic
numerals in parentheses. Continuous lines may
be only used for the outer borders of the first
and last row and to separate columns and data
titles, not for outer borders of columns. Please

make sure that each table is cited in the text.
Figures should be numbered consecutively
with Arabic numerals and presented in separate
pages. Drawings must be of good enough qual-
ity to ensure adequate reproduction. Bar, pie or
statistical charts must be prepared in GIF for-
mat. Numbers, letters and signs within figures
must be of the appropriate size to be legible
when the final sizing takes place. All signs used
must have a reference in the figure caption.
Photographs should have proper quality and a
minimum resolution of 300 dpi. JPEG and GIF
are accepted file formats for photographs and
figures. Both figures and photographs must be
clearly legible. The minimum size for figures is
half-letter paper size (21 x 15 cm) at 300 dpi.
Magnification must be indicated whether by a
scale bar or the magnification number.

Present figure captions in a separate page, ac-
cordingly numbered. Only the elements visible
in the corresponding figure must be included in
the caption.

Abbreviations. Authors should only use con-
ventional abbreviations, avoiding their use in
the title and abstract. When an abbreviation is
first introduced in the text it must be preceded
by the full term, except in the case of unit mea-
sures.

Unit measures. Length, size, weight and vol-
ume measures should be expressed according
to the metric system (meter, kilogram, liter or
their decimal multiples). Temperatures will be
provided in degrees Celsius; blood pressure in
millimeters of mercury.

All hematological and biochemical parameters
should follow the metric system, according to
the International System of Units (Sl). Howev-
er, editors could require that alternate units be
provided before publication.

Nomenclature. For chemicals, authors should
primarily adhere to IUPAC norms. Designate
organism names according to international
norms by stating the unabbreviated genus and
species in italic.

Discussion. Emphasis should be placed on the
most relevant and novel aspects of the study.
Interpret experimental data in terms of previ-
ous published findings. Include conclusions
without repeating data and concepts stated
elsewhere.

Acknowledgements. Limit to a single para-
graph, using Arial 10 lettering.

References. Citations in the text consist of the
authors’ last name (up to two authors) and the
year of publication in parentheses. In the case
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oldest to the newest and separate citations by
semicolons. For more than two authors, only
cite the first author’s last name followed by et
al. and the year of publication.

Examples:
“Caffeine (1,3,7-trimethylxanthine) is the
psychoactive substance with the largest
consumption worldwide (Concon 1988;
Lewin 1998; Nehlig 1999)”.
“During pregnancy the total consumption
of caffeine should not exceed 300 mg/day
(Organization of Teratology Information
Specialists (OTIS) 2001; Kaiser and Allen
2002; Nawrot et al. 2003)”.
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the end of the manuscript under the subhead-
ing References.
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1. Standard article in periodical
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HIV-infected patients. N Engl J Med.
2002;347(4):284-7.

2. Books and monographs
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4t ed. St. Louis: Mosby, 2002.

3. Book chapters
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Chromosome alterations in human
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solid tumors. In: Vogelstein B., Kinzler
K.W., editors. The genetic basis
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nursing homes: the ANA acts in an advi-
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[accessed August 12, 2002];102(6):[1
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Chicago: The Association; ¢1995-2002
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For correct citation please refer to the “Uniform
Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals” proposed by the Inter-
national Committee of Medical Journals Direc-
tors, available at: http://www.nlm.nih.gov/bsd/
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gos de divulgacao, resumos da tese, imagems,
notas técnicas, cartas ao editor e noticias.

Os artigos originais sao trabalhos de pes-
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Materiais e métodos; Resultados e Discussao
(que podem integrar uma segéo anexa).
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ampla e completa revisdo de um tema impor-
tante e/ou de grande interesse atual nos dife-
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sdo comentarios de diversos temas de interes-
se toxicoldgico.

Imagens em Toxicologia podem correspon-
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desde o artistico aos aspectos biologicos:
plantas téxicas, fungos toxicos, animais ve-
nenosos, animais peconhentos, floracdes de
algas, quimicos, alteracdes ambientais, casos
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seguida por pontos relevantes explicativos e o
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uma legenda descritiva. Se a imagem corres-
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mesma no texto.
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identificacdo do paciente.
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Nao deve haver mais de trés (3) autores.

No caso que a imagem nao seja original, deve
ser acompanhadada autorizacdo do proprieta-
rio ou de quem possua os direitos da mesma,
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sentada ao Comité Editorial da Acta Toxicolo-
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As notas técnicas sdo descricdes breves de
técnicas analiticas ou dispositivos novos ou
apoiados por trabalhos experimentais con-
clusivos.

Acta Toxicoldgica Argentina (em adiante Acta)
publicara contribuicées em espanhol, portu-
gués e/ou inglés. Todas serdo avaliadas por
pelo menos dois revisores; a selecdo dos mes-
mos sera atributo exclusivo dos editores. Este
processo determinara que o mencionado Co-
mité opte por rejeitar, aceitar com alteracdes ou
aceitar para publicagcao o trabalho submetido a
sua consideracao. A identidade dos autores e
revisores sera mantida de forma confidencial.

Envio de trabalhos

O envio de manuscritos sera realizado através
do Portal de Publicacbes Cientificas e Técni-
cas (PPCT) do Centro Argentino de Informa-
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Aspectos gerais na preparacao do trabalho
como artigo original

Os trabalhos devem ser digitados em proces-
sador de texto (Microsoft Word versao 2003 ou
superior), com espaco duplo (inclusive resu-
mos, referéncias e tabelas) com tamanho mi-
nimo de letra Arial 12. As paginas deverao ser
numeradas desde a capa. As letras em negrito
ou italico serdo usadas somente quando cor-
responder.

Na primeira pagina devera estar indicado: titulo
do trabalho, nomes e sobrenomes completos
de todos os autores; lugar de trabalho (nome
da instituicao e endereco postal), se houver
autores com distintos lugares de trabalho, de-
verao ser colocados superindices numéricos,
nao entre parénteses, junto aos nomes, para
identificar cada autor com seu respectivo lugar
de trabalho; fax e/ou correio eletronico do au-
tor responsavel correspondente (que sera indi-
cado com um asterisco na posicédo de super-
-indice localizado junto ao nome).

Na segunda pagina sera incluido titulo em in-
glés e o resumo no idioma do artigo e em in-
glés, seguido cada um deles de uma lista de
quatro palavras-chave, no idioma correspon-
dente. Se o trabalho estiver escrito em inglés,
devera apresentar um resumo em espanhol. As
palavras-chave devem comecar com letra mai-
uscula e estar separadas por ponto-e-virgula.
Introducao. Deve incluir antecedentes atuali-
zados sobre o0 tema em questdo e objetivos do
trabalho definidos com clareza.

Materiais e métodos. Devera conter a des-
cricdo dos métodos, equipamentos, reativos
e procedimentos utilizados, com detalhes su-
ficientes para permitir a repeticdo dos experi-
mentos.

Consideracoes éticas. Em todos os estudos
clinicos devera estar especificado o nome do
Comité de Etica e Investigacdo que aprovou o
estudo e que foi realizado com o consentimen-
to escrito dos pacientes. Em todos os estudos
com organismos ndo humanos, devem estar
especificadas as linhas éticas com respeito ao
manejo dos mesmos durante a realizacdo do
trabalho.

Andlises estatisticas. Devem ser informadas
as provas estatisticas com detalhe suficiente
para que os dados possam ser revisados por
outros pesquisadores descrevendo detalhes
de cada uma delas. Se for utilizado um progra-
ma estatistico para processar os dados, este
devera ser mencionado nesta secao.
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Resultados. Deverdao ser apresentados atra-
vés de uma das seguintes formas: no texto, ou
através de tabelas e/ou figura/s. Deverao ser
evitadas repeticbes e serdo destacados so-
mente dados importantes. Devera ser deixada
para a secdo Discussao a interpretacdo mais
extensa.

As tabelas deverado ser apresentadas em fo-
Iha a parte, numeradas consecutivamente com
numeros arabicos, com as aclaracdes corres-
pondentes. Os avisos para esclarecimentos
de rodapé deverdo ser realizados empregando
numeros arabicos entre parénteses e super-in-
dice. Somente as bordas externos da primeira
e ultima linhas e a separacao entre os titulos
das colunas e os dados deverdo ser marcados
com linha continua. Nao marcar as bordas das
colunas. Assegurar-se de que cada tabela seja
citada no texto.

As figuras deverdo ser apresentadas em fo-
lhas a parte, numeradas consecutivamente
com numeros arabicos. Os desenhos deverao
estar em condicdes que assegurem uma ade-
quada repeticdo. Os graficos de barras, tortas
ou estatisticas deverao estar no formato GIF.
Os nUmeros, letras e sinais deverao ter dimen-
sbes adequadas para serem legiveis quando
forem impressas. As referéncias dos simbolos
utilizados nas figuras deverao ser incluidas no
texto da legenda.

As fotografias deverdo ser feitas com quali-
dade suficiente (minimo 300 dpi) para assegu-
rar uma boa reproducao. As fotos para versao
eletrbnica deverao ser realizadas em formato
JPEG ou TIFF, com alta resolucdo. Tanto as fi-
guras quanto as fotografias deverao ser legi-
veis. O tamanho minimo devera ser de média
carta, ou seja, 21 x 15 cm, a 300 dpi. Em to-
dos os casos devera estar indicado o aumento
(barra o aumento)

As epigrafes das figuras deverdo ser apresen-
tadas exclusivamente em folha a parte, orde-
nadas e numeradas, e deverdo expressar es-
pecificamente o que mostra a figura.
Abreviaturas. Serdo utilizadas unicamente
abreviaturas normalizadas. Deverdo ser evi-
tadas as abreviaturas no titulo e no resumo.
Quando no texto se empregar pela primeira
vez uma abreviatura, esta devera ir precedida
do termo completo, com excecdo se tratar-se
de uma unidade de medida comum.
Unidades de medida. As medidas de longi-
tude, tamanho, peso e volume deverdo ser
expressas em unidades métricas (metro, qui-
lograma, litro) ou seus multiplos decimais. As
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temperaturas serdo expressas em graus Cel-
sius e as pressdes arteriais em milimetros de
mercurio. Todos os valores de parametros he-
matolégicos e bioquimicos deverédo ser apre-
sentados em unidades do sistema métrico de-
cimal, de acordo com o Sistema Internacional
de Unidades (Sl). Nao obstante, os editores po-
derdo solicitar que, antes de publicar o artigo,
os autores agreguem unidades alternativas ou
diferentes das do Sl.

Nomenclatura. No caso de substancias qui-
micas sera tomada como referéncia prioritaria
as normas da IUPAC. Os organismos serdo
denominados conforme as normas internacio-
nais, indicando sem abreviaturas o género e a
espécie em itlico.

Discussao. Tera énfase sobre os aspectos
mais importantes e inovadores do estudo, e
serdo interpretados dados experimentais em
relagcdo com o que ja foi publicado. Serdo indi-
cadas as conclusdes, evitando reiterar dados
e conceitos ja citados em secdes anteriores.
Agradecimentos. Deverdo ser apresentados
em letra Arial, tamanho 10 e em um paragrafo.
Bibliografia. As citacdes bibliograficas deve-
rédo estar indicadas no texto por meio do so-
brenome de/os autor/es (até dois autores) e
0 ano de publicacdo, tudo entre parénteses,
separados por ponto-e-virgula, € no caso de
mais de uma citacdo, deve-se comecar pela
mais antiga a mais atual. No caso de mais de
dois autores, serao indicados o sobrenome do
primeiro autor seguido de et al. e 0 ano da pu-
blicacéo.

Exemplos:

“A cafeina (1,3,7-trimetilxantina) € uma subs-
tdncia psicoativa mais consumida no mundo
(Concon 1988; Lewin 1998; Nehlig 1999)”.
“Em um consenso geral, seria desejavel que
a ingestao total de cafeina durante a gravidez
supere 300 mg/dia (Organization of Teratology
Information Specialists (OTIS) 2001; Kaiser y
Allen 2002; Nawrot et al. 2003)”.

As referéncias bibliograficas completas se-
rao incluidas ao final do trabalho, abaixo do
titulo da Referéncias, em ordem alfabética,
com o nome de todos os autores em cada
caso.

Exemplos:
1. Artigo padrao em publicacao peri6-
dica
Halpern S.D., Ubel PA., Caplan A.L. Solid-
-organ transplantation in HIV-infected pa-
tients. N Engl J Med. 2002;347(4):284-287.

2. Livros e monografias

Murray PR., Rosenthal K.S., Kobayashi
G.S., Pfaller M.A.. Medical microbiology.
4th ed. St. Louis: Mosby, 2002.

3. Capitulo de livro

Meltzer P.S., Kallioniemi A., Trent J.M.
Chromosome alterations in human solid
tumors. En: Vogelstein B., Kinzler K.W.,
editores. The genetic basis of human can-
cer. New York: McGraw- Hill; 2002. p. 93-
113.

4. Material eletrénico

a. Artigo em publicacdo periddica em in-
ternet

Abood S. Quality improvement initiative in
nursing homes: the ANA acts in an advi-
sory role. Am J Nurs [on-line]. 2002 Jun.
[consulta 12 de Agosto 2002];102(6):[1 p.].
Disponivel em: http://www.nursingworld.
org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle.

b. Pagina de internet

Cancer-Pain.org [en linea]. New York: As-
sociation of Cancer Online Resources, Inc.;
¢c2000-01 [atualizado em 16 de Maio de
2002; consulta 9 de Julho de 2002]. Dispo-
nivel em: http://  www.cancer-pain.org/.

c. Parte de uma pagina de internet
American Medical Association [on-line].
Chica go: The Association; ¢1995-2002
[atualizado em 23 de Agosto de 2001;
consulta 12 de Agosto de 2002]. AMA
Office of Group Practice Liaison. Dispo-
nivel em: http://www.ama-assn.org/ama/
pub/category/1736.html

Para a correta citacao de possiveis referéncias
bibliograficas que puderam nado estar citadas
neste documento, consultar o estilo proposto
pelo Comité Internacional de Diretores de Re-
vistas Médicas em “Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical Journals”
disponivel em: http://www.nIm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html.
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