
ARÁCEAS, Son plantas de origen tropical, que se encuentran con gran frecuencia 
en jardines y viviendas. De hojas verdes y carnosas, pueden ser mordidas o cortadas 
por niños  o mascotas. Su toxicidad  es ignorada  por  el común de las personas. 

(Algunas) Plantas Tóxicas presentes en los 
Hogares 

Sustancia tóxica 
Cristales de oxalato de Calcio que se 

encuentran en todas las plantas. Se 

liberan de forma mecánica al 

morder  o  cortar la  planta,  ya  que 

se encuentran dentro de sus hojas y 
tallos. 

Síntomas 
1)Por ingestión o masticación se 
produce  irritación  inmediata  de  labios, 
lengua y boca, sensación quemante con 
babeo , edema y dolor en labios , lengua 
y garganta, en casos severos vómitos y/o 
dificultad para tragar. 
2) Al contacto con la piel / ojos : 

enrojecimiento, dolor y edema. 

¿ Qué podemos hacer ? 
En  el  hogar:  limpiar  la  boca  con  un 
paño frío y húmedo o dar “un cubito 

de hielo”para disolver en la boca. 
Lavar los ojos y enjuagar la piel con 

agua fría. 
Llamar a algún Centro de 

Toxicología para recibir mayor 
información. 

Es la forma de intoxicación por 
vegetales con mayor frecuencia 

de consultas. 

Dieffenbachia 
 

(Difenbaquia) 

Epipremnum 

aureum 

(Potus) 

Philodendro 

(Filodendro) 

Colocasia 

(Oreja de Elefante) 

Zantedeschia 

aethiopica 

Monstera 

(Costilla de 

Adán) (Cala, Lirio de agua) 

Centros de Toxicología: Htal de Niños “P. Elizalde” (CABA) : (011) 43002115. 
Htal de Niños “Sor Maria Ludovica” (La Plata) : (0221) 451 5555, 0800 222 9911. 


